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ofimpiade Matematika & Al-Guran

-

100 Anak Yatim
Berprestasi

Ribuan anak yatim & dhuafa di seluruh Indonesia telah mengikuti Olimpiade
Matematika & Al-Quran OMATIQ 2025 terbesar di Indonesia. Kini, 100 finalis
terbaik siap mewakili 49 kota/kabupaten menuju Grand Final Nasional di
Yogyakarta, 16-18 Desember 2025.

Total Kebutuhan Donasi

Rp341,045.000
G ——

*Donasimu akan membantu memenuhi kebutuhan:
* Transportasi ®*Konsumsi ®Uang Saku ®Penginapan ®Event & Acara Edukatif

Dukung anak-anak yatim berprestasi agar dapat mengikuti
kompetisi ini dengan penuh semangat, dengan pilihan paket donasi:

B8 Rp150.000,-

Dukung konsumsi & uang saku

(HOTEL)

#3Rp500.000,- €£H

Dukung akomodasi finalis

Salurkan sedekah terbaikmu BSI: 7106057747

Seran A e dalem  BRI:009601001969301

melalui: a.n. Yatim Mandiri

www.yatimmandiri.org



“Wahai orang-orang yang beriman! Bertakwalah kepada Allah
dan hendaklah setiap orang memperhatikan apa yang telah di
perbuatnya untuk hari esok, dan bertakwalah kepada Allah.
Sungguh, Allah Maha Teliti terhadap apa yang kamu
kerjakan.”

(QS. Al-Hasyr : 18)

7106057747 7440001003

009601001968305 009601001969301

mua rekenig atas nama Yayasan Yatim Mandiri




Media Dakwah Yatim Mandiri

Edisi Desember 2025
LAZNAS YATIM MANDIRI

S.K. Menteri Agama No. 185/2016
Visi
Menjadi Lembaga Tepercaya
dalam Membangun Kemandirian Yatim dan Dhuafa
MisSI

Inovasi Pemberdayaan

1. Membangun Nilai-Nilai Kemandirian
Yatim dan Dhuafa
2. Meningkatkan Partisipasi Masyarakat dan

Yatim Mandiri Sukses Gelar Inovasi
Pemberdayaan dan Anugerah
Kemandirian 2025

Dukungan Sumberdaya untuk Kemandirian
Yatim dan Dhuafa
3. Meningkatkan Capacity Building Organisasi

Dewan Pengawas Syariah

Pengurus

Ketua

Sekretaris

Bendahara

Kepala Staf Pengurus

Direksi

Direktur Utama

Wakil Direktur Utama
Direktur Fundraising
Direktur Program

Wakil Direktur Program

Meet and Greet
Meet and Greet Bersama Sandiaga
Salahuddin Uno, Sinergikan Program
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Anugerah Kemandirian
Anugerah Kemandirian 2025, Bentuk Apresiasi
Yatim Mandiri untuk Para Mitra Pendukung

KH. Ma'ruf Khozin
Drs. Agustianto Mingka, M.A.
KH. Sholihin Hasan, M.H.I.

Tumar, S.Ag.

Drs. Agus Setyawanto, M.P.A
Hj. Aspiyatin, S.Pd.I

Muklis, ST., M.M.

Sugeng Riyadi S.E, M.Si
Nur Hasan Mustofa, S.Ag
Chotib, S.PdI

Ainul Mahbub, S.HI
Miftahur Rahman, S.Ag

Kepala Regional
Kepala Regional 1
Kepala Regional 2
Kepala Regional 3
Kepala Regional 4
Kepala Regional 5

Fatkhur Rohman
Nanggara Prasetyanto
Rifki Nurdiansyah
Suwarto

Beni Agustian

18

Binaan Berprestasi
Bangga! Adik Binaan Bogor Lolos ke
Babak Nasional KMSI 2025

Dr. Zaim Uchrowi

Ir. H. Jamil Azzaini, M.M.

Prof. Dr. Muhammad Nafik Hadi
Ryandono, S.E., M.Si

Penasehat

GRAHA YATIM MANDIRI JI. Raya Jambangan 70 Surabaya, Telp. (031) 828 3488. BALIKPAPAN JIn Inpres 1 Gang Mawar RT
22 No.09 Kelurahan Muara Rapak Balikpapan Utara. Telp. 05428809037/ 089617923513. BANDUNG Perumahan Bumi Adi
Pura JI Adi Kecubung No 60 Gedebage Bandung, Telp. 0896 0380 0002, 0831 5409 467. BANYUWANGI JI. Imam Bonjol No.35
Tukangkayu, Telp. 085175371927. BATAM Ruko Lavinca Blok | No 20 Kec. Nongsa Kel. Batu Besar Batam, Telp. 0853 2112 1988.
BATU JL Samadi No.57, Pesanggrahan, Kec. Batu, Telp. 0896 9993 0995. BEKASI Jalan Lapangan Bekasi Tengah No. 14 Rt. 005/
Rw. 007 Kel. Margahayu Kota Bekasi, Bekasi Timur Jawa Barat 17113 (081358854520). BLITAR JI. Bali No. 264, Karangtengah,
Sananwetan, Blitar, Telp. 081553798317. BOGOR JI. Sempur Kaler No. 02 Bogor Tengah, Telp. 0251-8409054 / 0819 9049
3004. BOJONEGORO JI. Lettu Jupri No. 09 RT 10 / RW 01 Desa Kalianyar, Kapas, Bojonegoro, Telp. 0353-5254809 /
0852-3411-1820. CIREBON Perumahan Bumi Kepongpongan Indah 1 (Bukepin 1), JI. Sutra V Blok R No.13 RT/RW 004,/005
Desa Kepongpongan, Kecamatan Talun, Kabupaten Cirebon, Telp. 0853 3846 0863. DEPOK Perumahan griya melati mas blok A3
No.3 Rt.001/008 Desa Jatimulya, Kec.Cilodong, Kota Depok, 16413 Jawa Barat, Indonesia. Telp. 0858 8649 3944. GRESIK Jalan
Gubernur Suryo, Ruko Multi Sarana Plaza Blok B / 11 Gresik, Telp. 081335095929. JAKARTA RAYA JI. Utan Kayu Raya No. 64
Matraman Jakarta Timur, Telp. (021) 29821197 / 0819 0534 2768. JEMBER JI. Kahuripan D1, RT. 003, RW. 021 Perumahan
Bukit Permai, Jember, Telp. 085102640333. JOMBANG JI Halmahera Gg lIl kali Wungu No 2 Jombang JAWA TIMUR , Telp. 0822
4666 8003. KEDIRI Gg. Mushola Al-Hikmah RT.05 RW.02, KEL. Manisrenggo, KEC. Kota Kediri, Telp.(0354) 3782 141 / 0851 8463
4132. KEPANJEN JI. Trunojoyo no 246 Krajan Kedungpedaringan Kec. Kepanjen Kab. Malang Telp. 0812 3461 6900 / 0857 1023
5096. KUDUS Perumahan Griya Harapan 5 Gondangmanis Rt 06/11 no 11 Bae Kudus, Telp. 088972048384. LAMONGAN JL.
ZAMRUD BLOK B NO 1 PERUM DINAR RESIDENCE LAMONGAN, Telp. 085645585157. LAMPUNG JI. Perwira 2 No. 3. Kel. Way
Halim Permai, Kec. Way Halim. Telp. (0721) 5615385 /081220575828. LUMAJANG JL. Kapten Suwandak No. 42 Ditotrunan
Lumajang, Telp. 0334 890300 MADIUN JI. Sambi Jajar No.10A RT.022/RW.007 Kel. Taman, Kec. Taman, Telp. 0351
2811317/0812-5263-3625. MAGELANG JL. Perintis Kemerdekaan Perum Puri Sanden 1 Kav 28, Kramat Selatan, Magelang
Utara, Telp (0293) 33199864 / 082237376492. MAGETAN Bukit Royal Kencana Blok E No.3, Bulukerto- Magetan, 0822 2842
7140. MAKASSAR JI. Andi Tonro IV No.33 Pa'baeng-baeng, Kec Makassar, Kota Makassar, Sulawesi Selatan, 90223. Telp.
087814616727 / 081216282949.



Daftar Isi [
BLITAR.)

20

Kabar Sanggar %
Bersama YBM PLN UP3 '}
Kediri, Ajak Adik Binaan g

Liburan ke Blitar Park ="

OMATIQ
Bersama Hotel Syariah Solo
Sukseskan OMATIQ 2025

Kisah Sukses Kuliner
Reza Alumni MEC yang Sukses  Pistachio dan Matcha, Si
Berkarier di Dunia Tambang Hijau yang Sedang Naik
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Refleksi dan Aksi,

Cahaya di Akhir Tahun
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Menjelang akhir tahun, setiap insan
seolah diajak berhenti sejenak untuk
menoleh ke belakang—merenungi jejak
langkah, mengingat perjuangan, dan
mengevaluasi diri. Bulan Desember bukan
sekadar penanda waktu yang bergulir,
tetapi momentum berharga untuk refleksi:
sudah sejauh mana kita berjalan, dan
seberapa besar cahaya kebaikan yang
telah kita pancarkan bagi sesama.

Namun, refleksi tanpa aksi hanyalah
wacana yang hampa. Dari renungan harus
lahir tekad baru, dari introspeksi harus
tumbuh keberanian untuk berubah. Inilah
makna sejati dari Refleksi dan Aksi: Cahaya
di Akhir Tahun. Karena sejatinya, setiap
perubahan dimulai dari kesadaran diri
untuk berbuat lebih baik, dan setiap cahaya
berasal dari niat tulus untuk menebar
manfaat.

Yatim Mandiri percaya, bahwa di
tengah berbagai ujian dan tantangan,
selalu ada ruang untuk menyalakan
harapan. Dari anak-anak yatim yang
bersemangat belajar, relawan yang tanpa
pamrih membantu sesama, hingga
masyarakat yang bahu-membahu dalam
kegiatan kemanusiaan-semuanya adalah
cahaya yang menuntun kita menuju masa
depan yang lebih terang.

Akhir tahun ini, cukup banyak prestasi
yang diukir oleh Yatim Mandiri. Beberapa di
antaranya adalah sukses terselenggara
dua event Charity Run di Kediri dan
Jakarta. Bahkan dihadiri langsung oleh
Sandiaga Uno, salah satu tokoh
masyarakat yang concern di dunia lari.

Selain itu, Yatim Mandiri juga sukses
menggelar event Inovasi Pemberdayaan

pada 5 November lalu di Kementerian
Perdagangan Republik Indonesia. Dari
event ini lahir delapan ide inovasi program
pemberdayaan yang siap
diimplementasikan di cabang-cabang Yatim
Mandiri. Event ini pun sangat diapresiasi
oleh Menteri Perdagangan Republik
Indonesia Dr. Budi Santoso, M.Si. Beliau
memberi kesempatan finalis Inovasi
Pemberdayaan untuk meet and greet dan
sharing bersama. Meet and greet juga
terlaksana dengan Sandiaga Uno. Sehingga
peserta Inovasi Pemberdayaan mendapat
wawasan lebih luas terkait dunia
pemberdayaan dan ekonomi global.

Pada Desember ini, masih ada event
penutup akhir tahun. Salah satu event yang
paling dinanti oleh seluruh binaan Sanggar
Genius dan Sanggar Al Quran Yatim
Mandiri. Yaitu Grand Final Olimpiade
Matematika dan Al Quran atau Omatiq.
Tahun ini, Omatig memasuki tahun
kesepuluh atau satu dekade. Menjadikan
Omatig 2025 lebih istimewa karena akan
dilaksanakan di Yogyakarta. Tentu, momen
ini menjadi momen wajib kami untuk
membahagiakan adik-adik binaan yang
telah berprestasi.

Mari tutup tahun ini dengan hati yang
bersyukur dan semangat yang diperbarui.
Jadikan refleksi sebagai bahan bakar, dan
aksi sebagai langkah nyata menuju
keberkahan. Karena setiap langkah kecil
menuju kebaikan adalah cahaya yang tak
pernah padam-menyinari perjalanan kita
menuju tahun yang lebih bermakna.

08555 <l dazgs Sle PSUA1S

Grace Putri Aria, Pemimpin Redaksi
Majalah Yatim Mandiri




Remaodhan
Kurang 2 Bulan (agi...

Sudah Lunasi Utang Puasamu?

Sebelum Ramadhan tiba, pastikan tak ada lagi utang puasa yang tertinggal. Islam memberi dua pilihan:
Qada atau Fidyah, sesuai dengan kondisi masing-masing. Berikut panduan singkatnya:

m Boleh Meninggalkan Puasa Fidyah

Anak Kecil

2 a. Gilayang tidak disengaja

b. Gila yang disengaja

Q0

3 a. Sakit (ada harapan sembuh)

b. Sakit (tidak ada harapan sembuh) O
4 Lanjut usia Q
5 Orang yang berpergian (musafir)
6 Hamil dan menyusui

a. Khawatir akan dirinya sendiri

b. Khawatir akan dirinya dan bayinya

c. Khawatir akan bayinya saja

7 Haid

Q00O |O
3

8 Nifas

() = Wajib ditunaikan

Tunaikan fidyah, lengkapi ibadah,
R p 3 5 .ooo bahagiakan anak yatim penghafal Qur'an

e |

ALLCM  Bsi7106057747
an. Yatim Mandiri

Fidyahmu disalurkan Konfirmasi: (% 0811 1343577
menjadi makanan bergizi untuk

anak yatim penghafal Quran. Atau hubungi petugas layanan amil
Yatim Mandiri di kotamu




I inovasipemberdayaan

Yatim Mandiri Sukses Gelar Inovasi
Pemberdayaan dan Anugerah

Kemandirian 2025
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INOVASI PEMBERDAYAAN"
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sebagai Lembaga Amil Zakat Nasional

(LAZNAS) yang berfokus pada kemandirian
anak yatim dan dhuafa melalui dana Zakat, Infak,
Sedekah, dan Wakaf (ZISWAF), menghadirkan
Program Pemberdayaan yang lebih berdampak dan
luas bagi masyarakat, khususnya keluarga yatim dan
dhuafa. Sebagai upaya untuk meningkatkan
kreativitas dan inovasi di kalangan Amil Yatim
Mandiri, Yatim Mandiri menggelar kegiatan “Inovasi
Pemberdayaan dan Anugerah Kemandirian.”

Jakarta Pusat, YM News - Yatim Mandiri,

Kegiatan Inovasi Pemberdayaan dan Anugerah
Kemandirian tahun 2025 ini merupakan kali ke 2.
Diselenggarakan pada Rabu (5/11/2025), di Aula
Kementerian Perdagangan Republik Indonesia,
Jakarta Pusat. Acara ini dihadiri oleh Sekretaris
Jenderal Kementerian Perdagangan Republik
Indonesia, Bapak Isy Karim. Dalam sambutannya
Bapak Isy Karim memberikan apresiasi dan
dukungan untuk program-program pemberdayaan
Yatim Mandiri.

Inovasi Pemberdayaan adalah kegiatan yang
bertujuan untuk mengembangkan atau menciptakan
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inovasi dalam Program Pemberdayaan Yatim Mandiri.
Setiap cabang Yatim Mandiri di Indonesia berpartisipasi
dalam kegiatan ini dengan menyusun proposal inovasi
Program  Pemberdayaan.  Proposal-proposal ini
dilengkapi dengan salindia, poster, dan video untuk
menjelaskan konsep inovasi tersebut. Setelah tahap
penilaian, akan dipilih 8 proposal inovasi terbaik.

Tahap selanjutnya melibatkan presentasi dari 8 tim
terpilih. Penilaian dilakukan secara langsung, dan
pemenang akan menerima reward sebagai
penghargaan. Inovasi yang terpilih akan didanai dan
diimplementasikan menjadi bagian dari Program
Pemberdayaan Yatim Mandiri.

Berikut 8 besar Inovasi Pemberdayaan Cabang
Madiun, Cabang Semarang, Cabang Jakarta, Cabang
Probolinggo, Cabang Bojonegoro, Cabang Mojokerto,
Cabang Gresik, dan Cabang Batu. Setelah mengikuti
penjurian langsung berikut juara Inovasi Pemberdayaan
2025, Juara 1 Yatim Mandiri Batu, Juara 2 Yatim Mandiri
Probolinggo, dan Juara 3 Yatim Mandiri Semarang.
Sekaligus 5 Besar Inovasi Pemberdayaan 2025 vyaitu
Yatim Mandiri Jakarta, Yatim Mandiri Gresik, Yatim
Mandiri Madiun, Yatim Mandiri Bojonegoro, dan Yatim



Mandiri Mojokerto.

Direktur ~ Program Pendistribusian ~ dan
Pendayagunaan Yatim Mandiri, Ainul Mahbub dalam
sambutannya juga mengucapkan selamat kepada
para Juara Inovasi Pemberdayaan 2025. Melalui ide-
ide segar, semangat kolaborasi, dan keberanian
untuk berinovasi, para peserta telah menghadirkan
solusi yang membawa dampak positif bagi
masyarakat luas.

“Perjalanan tidak berhenti di sini. Kemenangan
ini adalah awal dari tanggung jawab baru untuk terus
berbagi, berkolaborasi, dan menginspirasi lebih
banyak pihak. Bersama kita wujudkan Desa Cerdas
Berkelanjutan Menuju Indonesia Digital 2045
dengan Ketahanan Ekonomi Hijau, sesuai tema yang
diusung pada gelaran Inovasi Pemberdayaan 2025,”

inovasipemberdayaan [

tutur Ainul Mahbub.

Dengan demikian, inovasi ini diharapkan dapat
memberikan manfaat yang signifikan dan mendukung
Sustainable Development Goals (SDGs) serta Rencana
Pembangunan Jangka Panjang Nasional (RPJPN) untuk
mencapai visi Indonesia Emas 2045, khususnya dalam

hal pengentasan kemiskinan dan pemberdayaan
ekonomi.
Selain  kegiatan inovasi, Yatim Mandiri juga

menggelar Anugerah Kemandirian sebagai bentuk
penghargaan kepada mitra, donatur, pemerintahan, dan
tokoh yang telah memberikan dukungan berharga
kepada Yatim Mandiri. Dengan penghargaan ini, Yatim
Mandiri berharap dapat memperkuat kolaborasi dengan
para pihak yang terlibat untuk terus meningkatkan
pemberdayaan anak yatim dan dhuafa di Indonesia.

(.
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I meetandgreet

Meet and Greet Bersama Sandiaga
Salahuddin Uno, Sinergikan Program
Inovasi Pemberdayaan

masyarakat memiliki peran penting dalam

roda perekonomian Indonesia. Selain
menghadirkan lapangan kerja, dalam jangka panjang
juga menjadi salah satu usaha untuk kemandirian
masyarakat, pemulihan sektor ekonomi, sosial,
hingga lingkungan, serta mengangkat local hero,
khususnya pada program pemberdayaan lokal atau
daerah.

Jakarta Pusat, YM News - Pemberdayaan

Menilik dari fakta itu, tokoh nasional sekaligus
Menteri Pariwisata dan Ekonomi Kreatif Republik
Indonesia tahun 2020 - 2024 Bapak Sandiaga
Salahuddin Uno, berharap pada semua elemen
masyarakat juga amil, bisa terus meningkatkan
kemampuan dan mengembangkan kreativitas di
bidang pemberdayaan.

Selaras dengan gagasan tersebut, para Grand
Finalis Inovasi Pemberdayaan Batch 2 tahun 2025
dan tim Yatim Mandiri secara langsung berbincang
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hangat sekaligus diskusi bersama Bapak Sandiaga
Salahuddin Uno. Diskusi ini dilaksanakan dalam gelaran
Meet and GCreet, di Aula AtTakwa pada Jumat
(7/11/2025) lalu.

Turut hadir pada Meet and Greet, yaitu perwakilan
dari Yayasan Inovasi Teknologi Indonesia (INOTEK), OKE
OCE, dan Yayasan Indonesia Setara. Dalam diskusi yang
berlangsung, Yayasan Inovasi Teknologi Indonesia
(INOTEK) siap mensupport program Inovasi
pemberdayaan Batch 2 yang sesuai dengan visi misinya,
yaitu Program Desa Ekonomi Maju dan Sejahtera (Desa
Emas).

OKE OCE juga siap membantu pemasaran produk
UMKM dan usaha kreatif binaan Yatim Mandiri dengan
memberikan "Etalase Produk", agar bisa dipasarkan
secara nasional dan internasional. Semoga peluang yang
ada dapat dimanfaatkan dengan baik oleh Yatim Mandiri.
Sehingga berbagai peluang kolaborasi yang telah
dibahas, dapat memberikan manfaat nyata bagi para
binaan serta masyarakat luas untuk mendorong
program kemandirian dan pertumbuhan ekonomi yang
berkelanjutan.

“Selamat berinovasi, ciptakan karya-karya hebat,
kembangkan potensi daerah, dan buktikan kita mampu
menjadi agen perubahan untuk masa depan. Semoga
Inovasi Pemberdayaan akan terimplementasi dengan
baik dan dapat memberikan manfaat pada masyarakat
khususnya yatim dan dhuafa,” ujar Sandiaga Salahuddin
Uno dalam Meet and Greet Inovasi Pemberdayaan.



meetandgreet -

Meet and Greet Bareng Menteri, Ciptakan
Peluang Kerja Sama dengan Kemendag RI

kesempatan luar biasa saat para Grand
Finalis Inovasi Pemberdayaan 2025 dan tim
Yatim Mandiri dapat secara langsung bertukar

Jakarta Pusat, YM News - Menjadi suatu

pikiran, ide, dan informasi bersama Menteri
Perdagangan Republik Indonesia, Dr. Budi Santoso,
M.Si. dalam gelaran Meet and Greet yang diadakan di
Kementerian Perdagangan pada Jumat
(7/11/2025) lalu. Acara ini mendapatkan
antusiasme yang luar biasa dari para Grand Finalis.

Dalam kesempatan ini, para Grand Finalis
menyampaikan karya, ide, dan inovasi yang telah
mereka buat. Dengan penuh semangat, mereka
menjelaskan latar belakang, tujuan, serta dampak
sosial dari program inovasi yang telah dirancang.
Mereka membuktikkan bahwa inovasi sederhana
dapat menghadirkan perubahan nyata di lingkungan
sekitar.

Hal ini mendapat dukungan dan timbal balik yang
positif dari Menteri Perdagangan RI. Dr. Budi
Santoso, M.Si menjelaskan bahwa Kemendag RI
memiliki sebuah program yang berpotensi untuk
dikolaborasikan dengan Yatim Mandiri, yaitu program
“UMKM BISA EKSPOR.” Program ini dirancang untuk
memfasilitasi para pelaku Usaha Mikro, Kecil, dan
Menengah (UMKM) agar dapat lebih mudah
mengakses pasar internasional dengan
pendampingan yang layak.

“Melalui program ini, diharapkan semakin banyak
produk lokal berkualitas yang mampu bersaing di
pasar internasional, sekaligus memperkuat posisi
UMKM sebagai penggerak ekonomi nasional yang
berdaya saing global,” ujar Dr. Budi Santoso, M.Si

Tidak hanya itu, Kemendag RI juga memiliki program
penguatan UMKM di pasar domestik. Kemendag
mendorong para pelaku UMKM untuk mengembangkan
produk yang berkualitas, menarik, dan memiliki daya
saing tinggi agar dapat dipasarkan lebih luas kepada
konsumen dalam negeri. Salah satu bentuk
dukungannya adalah melalui kerja sama dengan
jaringan ritel modern, seperti Indomaret dan Alfamart.

Tentu saja hal ini menjadi kesempatan emas bagi
para produk binaan Yatim Mandiri untuk bisa bersaing
dengan produk-produk lainnya. M. Fagih Qodril Akbar,
Manager Program Pemberdayaan Yatim Mandiri
mengatakan bahwa kerja sama dengan program
Kemendag juga dapat menjadi langkah strategis bagi
Yatim Mandiri dalam memperkuat sektor pemberdayaan
ekonomi umat, sekaligus mendorong terciptanya
kemandirian ekonomi bagi para penerima manfaat
melalui jalur usaha yang berkelanjutan dan kompetitif.

“Semoga peluang yang ada dapat dimanfaatkan
dengan baik oleh Yatim Mandiri. Diharapkan pula,
komunikasi dan kerja sama antara Yatim Mandiri dan
Kemendag RI dapat terus berlanjut, sehingga berbagai
peluang kolaborasi yang telah dibahas dapat

memberikan manfaat nyata bagi para binaan untuk
mendorong pertumbuhan ekonomi yang berkelanjutan,”
pungkas Fagih penuh harap.
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Anugerah Kemandirian 2025,
Bentuk Apresiasi Yatim Mandiri untuk

ada Rabu, (5/11/2025) lalu, Yatim
PMandiri sukses menggelar dua event
sekaligus. Yang pertama adalah Grand

Final Inovasi Pemberdayaan 2. Serta malam
penghargaan Anugerah Kemandirian. Anugerah
Kemandirian sebagai bentuk penghargaan kepada
mitra, donatur, pemerintahan, dan tokoh yang telah
memberikan dukungan berharga kepada Yatim
Mandiri. Dengan penghargaan ini, Yatim Mandiri
berharap dapat memperkuat kolaborasi dengan para
pihak yang terlibat untuk terus meningkatkan
pemberdayaan anak yatim dan dhuafa di Indonesia.

Dalam Anugerah Kemandirian ada 14 Kategori
Anugerah Kemandirian. Mulai dari kategori untuk
tokoh-tokoh nasional seperti Tokoh Pemerintah
Pendukung Gerakan ZISWAF, Tokoh Nasional
Pendukung Gerakan ZISWAF, dan Public Figure
Pendukung Program Kemandirian. Lalu Penghargaan
untuk mitra pendukung gerakan ziswaf seperti Media
Pendukung Gerakan ZISWAF, Mitra Sekolah
Pendukung Ziswaf Terbaik, Mitra Perbankan
Pendukung Gerakan ZISWAF, dan Mitra Digital
Penghimpun ZISWAF.

Tak lupa penghargaan untuk instansi dan mitra
pendukung program pemberdayaan dan
pendistribusian dalam kategori Instansi Pemerintah

1 O MediaDakwahYatimMandiri

Para Mitra Pendukung

Pendukung Program Kemandirian, Mitra Pendukung
Program Pendidikan, Mitra Pendukung Program
Pemberdayaan, dan Mitra Pendukung Program
Kemanusiaan.

Serta mitra pendukung dalam berbagai event
kemandirian. Mulai dari Perusahaan Pendukung Event

Kemandirian, Brand Baik Pendukung Event
Kemandirian, dan Komunitas Pendukung Event
Kemandirian.

Anugerah Kemandirian Tokoh Pemerintahan
Pendukung Kebangkitan ZISWAF
1. Prof. Dr. Waryono Abdul Ghofur, M.Ag
Direktur Pemberdayaan Zakat dan Wakaf
(DITZAWA)
Direktorat Jenderal Bimbingan Masyarakat Islam
Kementerian Agama RI
2. Muhammad Anis Matta
Wakil Menteri Luar Negeri RI
3. Dr. H.Jazilul Fawaid, Al Hafidz, S.Q., M.A
Wakil Ketua Anggaran Dewan perwakilan Rakyat
Republik Indonesia (DPR RI)
4. Ony Anwar Harsono, S.T., M.H.
Bupati Ngawi
5. H.Abdul Halim Muslih
Bupati Bantul



Anugerah Kemandirian Tokoh Nasional

Pendukung Gerakan ZISWAF
1. Sandiaga Salahuddin Uno
2. Anies Baswedan

Anugerah Kemandirian Media Pendukung
Gerakan ZISWAF

1. Majalah SWA

2. Radio Republik indonesia (RRI)
Mitra

Anugerah  Kemandirian Sekolah

Pendukung ZISWAF
1. Sekolah Dasar Islam Tepadu Al-Qalam
2. Sekolah Dasar Islam Terpadu Al-Ishmah

Anugerah Kemandirian Mitra Perbankan
Pendukung Gerakan ZISWAF

1. Bank DKI Syariah

2. Bank Mandiri Tbk

3. Bank Syariah Indonesia Tbk (BSI)

4. Bank Panin Dubai Syariah

Anugerah Kemandirian Mitra
Penghimpun ZISWAF

PT Kita Bisa Indonesia

PT BSI Maslahat

The Noor

Quranbest

PT Shopee International Indonesia
PT Blibli

UNA Indonesia

PT Fintek Karya Nusantara (Link Aja)

Digital

©ONOOAWN =

Anugerah Kemandirian Instansi Pemerintah

Pendukung Program Kemandirian

1.  Kementerian Agama RI

2. Kementerian Perdagangan RI

3. Kementerian Pariwisata dan Ekonomi Kreatif
RI

4. Kementerian Pendidikan Dasar dan Menengah
RI

5. Kementerian Perhubungan RI

6. Perpustakaan Nasional RI

7. Badan Amil Zakat Nasional Rl (BAZNAS RI)

Anugerah Kemandirian
Program Pendidikan

1. PTJaminan Pembiayaan Askrindo Syariah
2. PTTiki Jalur Nugraha Ekakurir (JNE)

3. Baitul Maal Telkom Access

Mitra Pendukung
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Anugerah Kemandirian Mitra
Program Pemberdayaan

1. PTBank Indonesia

2. PTBank CIMB Niaga Tbhk

3. Yayasan Baitul Maal PLN (YBM PLN)

Pendukung

Anugerah Kemandirian Mitra
Program Kemanusiaan

1. Human Initiative

2. Bazma Pertamina Retail

3. PT Pelabuhan Indonesia (Pelindo)
4

Special Sambel Sleman

Pendukung

Anugerah Kemandirian Public Figure Pendukung
Program Kemandirian

1. Vino G. Bastian

2. Hadad Alwi

Anugerah Kemandirian Perusahaan Pendukung
Event Kemandirian

1. PT Sayap Mas Utama (Wings)

2. PT Agung Bumi Agro (Ladang Lima)

3. PT. Setya Kuliner Mandiri (D’besto)

Anugerah Kemandirian Brand Baik Pendukung
Event Kemandirian

1. Taman Mini Indonesia Indah (TMII)

Taman Impian Jaya Ancol

Jakarta International Velodrome

PT Jakarta Propertindo

PT Kereta Api Indonesia (KAI)

Rank Sport Indonesia

oA wWN

Anugerah Kemandirian Komunitas Pendukung
Event Kemandirian
1. Komunitas Isomlayu Surabaya
2.  Komunitas Indorunners Gresik
3.

Berikut merupakan beberapa bentuk dukungan dari
banyaknya mitra yang meraih Anugerah Kemandirian

a.Taman Impian Jaya Ancol

Taman Impian Jaya Ancol menjadi salah satu brand
yang mendapat penghargaan Brand Baik Pendukung.
Ikut serta pada suatu kegiatan sosial merupakan salah
satu tanggung jawab Ancol dalam bidang
kemasyarakatan. Ancol ingin  turut  memberi
kebahagiaan kepada masyarakat melalui acara sosial.
Hal inilah yang menjadi salah satu alasan bagi Sea World
Ancol, untuk akhirnya mendukung kegiatan Olimpiade
Matematika dan AlQuran (OMATIQ) 2024 yang
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diadakan oleh Lembaga Amil Zakat Nasional
(Laznas) Yatim Mandiri di Jakarta pada Desember
2024.

Manager Marketing PT Taman Impian Jaya Ancol,
Ariadi Ecko menjelaskan, sejalan dengan tiga misi
besarnya yakni pendidikan, konservasi, dan hiburan,
Sea World Ancol mengaku tertarik memberikan
dukungan dalam kegiatan OMATIQ 2024. Melalui
kegiatan tersebut, Sea World Ancol secara tidak
langsung dapat memberikan edukasi mengenai biota
laut kepada adik-adik binaan Yatim Mandiri. Ariadi
menambahkan, dengan dukungan yang diberikan,
Sea World Ancol berharap dapat ikut serta dalam
memberi keceriaan dan kebahagiaan untuk adik-adik
yatim dan dhuafa binaan Yatim Mandiri. “Sea World
Ancol ingin  memberikan pengalaman yang
mengesankan untuk para peserta OMATIQ 2024
yang berasal dari berbagai kota atau cabang Yatim
Mandiri,” jelasnya.

b.Rank Sport Indonesia

Rank Sports Indonesia, salah satu brand toko
retail online dan juga offline yang menjual sepatu dan
kebutuhan berolahraga. Dan telah eksis di 60 Kota di
seluruh Indonesia. Rank Sports memiliki semangat
yang sama dengan Yatim Mandiri. Yaitu menebarkan
kebaikan melalui event olahraga. Sehingga Rank
Sports tanpa ragu memberi dukungan penuh pada
tiga event lari yang digelar oleh Yatim Mandiri.

Mulai dari Charity Run 2025 Chapter Tuban,
Charity Run 2025 Chapter Kediri, dan Charity Run
2025 Chapter Jakarta. Rank Sports selalu memberi
dukungan berupa sepatu lari, jersey, dan apparel
olahraga lainnya. Tentu dalam rangka untuk terus
memberi semangat para pelari melestarikan
kebiasaan olahraga yang baik. Rudi, Owner Rank
Sports Indonesia menyampaikan bahwa Rank Sports
siap mendukung program dan event Yatim Mandiri
mendatang. Dirinya pun berterima kasih pada Yatim
Mandiri atas penghargaan yang diberikan pada Rank
Sports.

c. PT Setya Kuliner Mandiri (d'BestO,
D’Sruput, dan Lazatto)

Salah satu mitra yang mendapat penghargaan
dalam kategori Perusahaan Pendukung Event
Kemandirian adalah PT Setya Kuliner Mandiri. PT
Setya Kuliner Mandiri atau PT SKM adalah
perusahaan yang bergerak di bidang food and
beverages. Berdiri sejak 2017 di Jakarta Selatan, PT
SKM mengelola tiga merek utama. Yaitu d'BestO,
D’Sruput, dan Lazatto.

1 2 MediaDakwahYatimMandiri

Produk d’BestO dan Lazatto tak hanya sekali
memberi dukungan pada event yang diselenggarakan
oleh Yatim Mandiri. Sejak 2022, d'BestO telah
mendukung program Olimpiade Matematika dan Al
Quran (Omatiq) yang diselenggarakan di Jakarta
sebagai salah satu sponsor utama. d’'Besto menjadi
solusi pilihan makanan yang cocok di lidah berbagai
kalangan. Terutama anak-anak peserta Omatiq.

Tak hanya pada Omatiq 2022, Omatiq 2023, dan
Omatiq 2024, d'Besto dan Lazatto juga mendukung
event lainnya. Seperti event olahraga Runmadan 2024
dan Runmadan 2025, serta pada Grand Final Inovasi
Pemberdayaan 2. Dukungan dari PT SKM tentu sangat
berarti bagi Yatim Mandiri. Dari membahagiakan mereka
yang berprestasi sampai para juara inovasi.

d. Komunitas Lari Isomlayu

Isomlayu, komunitas lari  dari  Surabaya
mendapatkan salah satu penghargaan dalam kategori
Komunitas Pendukung Event Kemandirian. Isomlayu
menjadi komunitas yang pertama kali membantu dan
mengawal Yatim Mandiri dalam mengembangkan event
berbasis komunitas pada 2024 lalu. Runmadan 2024
menjadi event kolaborasi pertama antara Yatim Mandiri
dan Isomlayu.

Runmadan 2024 berawal dari ide tarhib menjelang
bulan ramadhan, namun dikemas lebih engage dengan
melibatkan masyarakat lebih luas. Tak hanya umat
muslim saja namun dengan konsep melibatkan
komunitas lari. Terutama saat itu tren lari di Surabaya
sedang naik. Tentu Yatim Mandiri tak mau melewatkan
kesempatan tersebut.

Runmadan 2024 sukses diselenggarakan pada 10
Maret 2024 dengan peserta kurang lebih 375 orang.
Dengan persiapan hanya dalam kurun waktu dua
minggu saja. Isomlayu tentu berperan besar dalam
persiapan hingga eksekusi event lari pertama Yatim
Mandiri ini. Mulai dari kepesertaan hingga menjadi race
management. Bersama Isomlayu, Yatim Mandiri berhasil
mengumpulkan donasi kurang lebih Rp 6.000.000,-.

Pada Runmadan 2025, Yatim Mandiri kembali
menggandeng Isomlayu sebagai race management. Dan
pada 2025, Isomlayu sudah membuat race management
dengan nama Mlayu Race Management (MRM).
Alhamdulillah, dukungan penuh dari Isomlayu membuat
Runmadan 2025 sukses. Dengan peserta mencapai
1050 dan donasi Rp 54.000.000,-. Terima kasih
Isomlayu, telah membersamai perkembangan event
Yatim Mandiri.
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e. Komunitas Lari Indorunners Gresik dalam rangka milad IRG. Namun belum sempat
Selain Isomlayu, Indorunners Gresik menjadi terlaksana karena beberapa hal. Barulah pada Agustus
salah satu komunitas yang mendapat penghargaan 2024 IRG dan Yatim Mandiri berkomitmen untuk
Komunitas Pendukung Event Kemandirian. Setelah bekerjasama dalam rangka Charity Run 2024 Chapter
sukses menggelar Runmadan 2024 di Surabaya, GCresik.
Yatim Mandiri menggelar Charity Run 2024 Chapter
Gresik bersama Indorunners Gresik atau IRG. Alhamdulillah, Charity Run 2024 Chapter Gresik
terlaksana pada 17 November 2024 dengan jumlah
Jauh sebelum berencana menyelenggarakan peserta 375 pelari dan donasi mencapai Rp
Charity Run 2024 Chapter Gresik, Captain IRG Andre ~ 12.000.000,-. Terima kasih Indorunners Gresik telah
Pratama, sudah lebih dulu menghubungi Yatim membersamai Yatim Mandiri dalam mengembangkan
Mandiri. Dengan tujuan awal untuk bekerjasama event kreatif.

v [
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Ecocycle Mandiri: Inovasi
Pengelolaan Sampah
di Kota Batu

ota Batu menghasilkan kurang lebih
K1 22 ton sampah per hari, dengan kurang
ebih 16 ton yang belum terkelola
optimal. Sebagian besar (65%) berasal dari sampah
organik rumah tangga. Tingkat kesadaran warga
dalam memilah dan mengolah sampah masih rendah,
sementara sistem pengelolaan berbasis komunitas
belum  terbentuk. Akibatnya, sampah yang
menumpuk di Tempat Penampungan Sementara
(TPS) atau Tempat Pemrosesan Akhir (TPA)
menimbulkan bau, pencemaran, dan potensi
penyakit.

Sementara itu, data Badan Pusat Statistik (BPS)
menunjukkan angka kemiskinan Kota Batu 3,06%
(2024). Kondisi ini menunjukkan pentingnya
pendekatan yang tidak hanya ekologis, tetapi juga
memberdayakan ekonomi keluarga. Oleh karena itu,
Yatim Mandiri Batu menggagas EcoCycle Mandiri
membangun sistem ekonomi sirkular berbasis rumah
tangga, di mana sampah tidak berakhir di TPA, tetapi
kembali menjadi sumber daya yang memberi nilai
ekonomi dan sosial. Karya ini berhasil mendapatkan

sy

PEMBERDAYAAN

NOVASI

R

gelar Juara 1 dalam Inovasi Pemberdayaan 2025.

Perwakilan dari tim Yatim Mandiri Batu, Muhammad
Haafidhuddin mengatakan, inovasi tersebut diharapkan
dapat mengurangi volume sampah rumah tangga,
menumbuhkan kesadaran dan kemandirian pengelolaan
sampah di tingkat keluarga, dan memanfaatkan sampah
organik menjadi sumber ekonomi seperti pakan maggot,
lele, kompos. “Semoga dapat juga membentuk EcoHub
Mandiri sebagai pusat edukasi, produksi, dan
pengelolaan sampah yang bisa mendorong terciptanya
ekonomi sirkular skala mikro yang mandiri dan
berkelanjutan,” pungkasnya.

Optimalisasi Budidaya Jamur Tiram
di Desa Sumbersuko, Probolinggo

esa Sumbersuko, Kec. Dringu, Kab.
DProboIinggo merupakan merupakan
salah satu wilayah pedesaan dengan

potensi sumber daya alam yang cukup besar. Disisi
lain, daerah ini memiliki jumlah ibu-ibu janda, orang
tua asuh yatim, serta kaum dhuafa yang tinggi.
Banyak diantara mereka yang bertani dan bekerja
dari rumah tanpa meninggalkan kewajiban untuk
mengasuh anak dengan memanfaatkan lahan
disekitar rumah. Oleh karena itu, Yatim Mandiri
Probolinggo memberikan pemberdayaan warga
khususnya bunda yatim dhuafa dan remaja usia

Varian Produk
QOlahan Jamur Tiram

| samur Tiram Fresh
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produktif untuk meningkatkan kesejahteraan.

Melalui budidaya jamur tiram, menjadi program
pengembangan dari program Bunda Mandiri Sejahtera
(BISA) dengan optimalisasi yang menitik beratkan pada
peningkatan ekonomi anggota kelompok. Dengan
adanya program ini maka harapannya semakin banyak
bunda yatim yang bisa diberdayakan. Secara ekonomi
dapat memberikan penghasilan yang stabil atau bahkan
besar jika dikerjakan serius. Sedangkan secara sosial
dapat membuka lapangan kerja, memberdayakan
masyarakat desa, hingga menyediakan pangan sehat
bagi masyarakat.

Program ini diharapkan dapat menjadi solusi
pemberdayaan yang berkelanjutan dengan biaya yang
rendah, dan mudah dijalankan oleh ibu-ibu rumah
tangga. Gagasan tersebut berhasil menjadi Juara 2
dalam Inovasi Pemberdayaan 2025. “Semoga banyak
pihak yang dapat membantu, mendukung, dan
berkontribusi dalam kegiatan ini,” ujar Ratna perwakilan
dari Tim Yatim Mandiri Probolinggo.



Pengelolaan Sampah
Anorganik menjadi Paving
Block di Semarang

PA Jatibarang di Kota Semarang saat ini
menghadapi permasalahan serius akibat

peningkatan volume sampah yang terus
terjadi setiap hari. Situasi ini menimbulkan ancaman
besar terhadap keberlanjutan pengelolaan sampah di
Kota Semarang. Apabila tidak segera ditangani, TPA
Jatibarang yang merupakan tempat pembuangan
akhir terbesar di Kota Semarang berpotensi
mengalami penutupan.

Oleh karena itu, dibutuhkan upaya alternatif yang
dapat segera diimplementasikan. Salah satu solusi
strategis adalah pengolahan sampah anorganik
menjadi paving block. Inovasi ini dapat memberikan
manfaat ganda yaitu mengurangi volume sampah
yang menumpuk di TPA sekaligus menghasilkan
produk bernilai ekonomi. Inovasi ini tidak hanya
mengurangi beban TPA, tetapi juga memiliki nilai jual
sehingga dapat melibatkan partisipasi masyarakat
sekitar dalam pengendalian sampah. Inovasi tersebut
berhasil meraih Juara 3 dalam gelaran Inovasi
Pemberdayaan 2025.

inovasipemberdayaan [

Perwakilan dari tim Yatim Mandiri Semarang, M
Hasan Al Asrori mengucapkan, inovasi ini diharapkan
dapat mengurangi limbah anorganik dengan sistem
pengelolaan yang efektif dan berkelanjutan. “Tidak
hanya itu, diharapkan juga bisa mengolah sampah
anorganik menjadi produk bernilai ekonomi (paving
block) serta memberdayakan pemulung dan masyarakat
sekitar melalui keterlibatan langsung,” tutup Hasan
penuh harap.

Lahan Produktif dengan Konsep
Urban Farming di Jakarta

ampung sumur Kel.Klender RT.07 dan RT.04
K?WJO sebagian besar mata pencaharian
ebagai pemulung. Karena naik turunnya
harga barang bekas maka perlu adanya wadah untuk
mengupgrade skill agar mereka bisa belajar menuangkan
kemampuannya agar ada penghasilan tambahan. Yatim
Mandiri Jakarta Raya bekerja sama dengan Yayasan
Swara Peduli Indonesia menggagas inovasi bertajuk
pemberdayaan masyarakat melalui lahan produktif dengan
konsep urban farming.

Inovasi tersebut menginisasi ruang hijau dengan
langkah produktif untuk mengembangakan peningkatan
pendapatan dengan nilai edukasi-ekonomi dan ketahanan
pangan melalui konsep urban farming. Inovasi tersebut
diharapkan dapat menjadi wadah produktif dan edukatif.
“Semoga inovasi ini dapat membantu meningkatkan
pendapatan pemulung dan menciptakan kebutuhan
pangan masyarakat pemulung,” tandas Fauzi, perwakilan
dari Tim Yatim Mandiri Jakarta Raya.

n untuk 22
2 kandang
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Kali Ke-2, Charity Run Kediri
Slkse di Gelarul‘(embal_i |

-

ediri, YM News - Setelah sukses
Kdigelar tahun lalu, kini Yatim Mandiri
Kediri kembali menggelar Charity Run
sebagai bentuk kolaborasi antara olahraga,
kepedulian sosial, dan semangat kebersamaan.
Berkolaborasi dengan komunitas lari Kediri Runners,
acara diadakan di Kawasan Simpang Lima Gumul
tepat di depan terminal lama SLG, pada Ahad
(26/10/2025) lalu. Kegiatan tersebut berhasil
mengundang ratusan antusiasme dari Runners
Kediri dan sekitarnya.

Moh. Harir Saifu Yasyak, Kepala Cabang Yatim
Mandiri Kediri mengatakan bahwa Charity Run Kediri
kembali  dilaksanakan  untuk  menumbuhkan
semangat kepedulian sosial melalui kegiatan
olahraga yang sehat dan menyenangkan. Melalui
kegiatan ini, secara tidak langsung Yatim Mandiri
mengajak masyarakat untuk berdonasi dan
memberikan dukungan bagi program pendidikan
serta pemberdayaan anak-anak yatim dan dhuafa.
“Karena 30% dari biaya pendaftaran sudah termasuk
donasi, selain itu para peserta juga tetap bisa
menambah jumlah donasi mereka,” ujarnya.

Harir menambahkan bahwa hasil donasi tersebut
nantinya akan digunakan untuk program-program
Yatim Mandiri dalam memberi kebahagiaan dan
manfaat nyata untuk para binaan. “Kami berharap
melalui donasi yang dihasilkan ini, semakin banyak
anak-anak yatim dan dhuafa yang memiliki
kesempatan lebih baik untuk meraih masa depan
yang cerah,” ungkap Harir.

Tidak sedikit peserta yang telah mengikuti
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kegiatan Charity Run dari tahun pertama. Mereka
tidak ragu untuk ikut kembali event Charity Run ini.
Menurut salah satu peserta yang sudah ikut sejak
tahun lalu, Alvian mengatakan bahwa event ini adalah
acara yang bermanfaat, karena tidak hanya dapat
sehatnya saja tetapi juga dapat berkahnya. “Acaranya
sangat menarik dan  menyenangkan, banyak
peningkatan  positif  dibanding dengan tahun
sebelumnya,” ujarnya.

Mahdum, Kapten komunitas lari Kediri Runners
mengatakan bahwa tidak ragu untuk kembali menjalin
kerja sama dengan Yatim Mandiri Kediri dalam
mengadakan kegiatan Charity Run ini. “Kami ingin turut
serta berkontribusi dalam event yang penuh makna
tersebut,” tuturnya.

Yatim Mandiri Kediri berharap acara Charity Run,
dapat memberikan manfaat untuk semua pihak yang
telah terlibat. Melalui kegiatan ini, diharapkan tumbuh
semangat berbagi, kepedulian sosial, serta
kebersamaan di tengah masyarakat. Acara ini juga
menjadi bukti bahwa kegiatan olahraga dapat menjadi
sarana untuk meningkatkan kepedulian masyarakat
untuk sesama.




jendela [

Semakin Istimewa, Sandiaga Uno Hadir
di Charity Run Yatim Mandiri Jakarta

sukses mengadakan gelaran Charity Run pada

Minggu, (2/11/2025) di Halaman Gedung A
Kemendikbud Dasmen. Semakin spesial, kegiatan tersebut
dihadiri oleh Sandiaga Salahuddin Uno. Beliau turut
mengapresiasi acara ini dan memberikan semangat kepada
para pelari yang ikut serta dalam Charity Run Chapter
Jakarta.

Jakarta, YM News - Yatim Mandiri Jakarta

Dalam sambutannya, Sandiaga Uno mengungkapkan
dukungannya terhadap kegiatan positif ini. la mengatakan
Charity Run merupakan sebuah kegiatan yang
menggabungkan semangat olahraga dan kepedulian sosial.
la berharap acara seperti ini dapat terus digalakkan untuk
menumbuhkan jiwa sehat dan empati di kalangan
masyarakat. “Semoga kegiatan ini bisa menjadi inspirasi
dan memberikan manfaat untuk semua yang terlibat,”
ujarnya.

Dalam gelarannya, Charity Run diikuti oleh para pelari
asal Jakarta dan sekitarnya dari berbagai kalangan, mulai
dari muda hingga usia lebih lanjut. Mereka menempuh rute
sepanjang 5KM dengan penuh antusiasme. “Acaranya
sangat seru dan menarik, semua yang hadir di acara ini
sangat bahagia, semoga hasil donasi yang terkumpul bisa
bermanfaat untuk para adik binaan yatim mandiri,” katanya.

General Manager Regional Office 4 Yatim Mandiri,
Suwarto menyampaikan rasa syukur atas terselenggaranya
acara dengan lancar dan penuh semangat kebersamaan.
“Kami berterima kasih kepada seluruh peserta, relawan,
sponsor, dan tentunya Bapak Sandiaga Uno yang telah hadir

dan memberikan dukungan moral. Melalui Charity Run ini, kami
ingin mengajak masyarakat untuk berolahraga sambil berbuat
kebaikan,” ujarnya.

Dengan semangat Satukan Langkah untuk Berbagi,
Charity Run Jakarta menjadi bukti nyata bahwa olahraga dapat
menjadi sarana untuk menebar kebaikan dan memperkuat
solidaritas sosial di tengah masyarakat. “Semoga kegiatan
serupa bisa kembali digelar baik di Jakarta maupun di kota
lainnya, untuk meningkatkan semangat dan jiwa berbagi di
kalangan masyarakat melalui event running,” pungkas
Suwarto.
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Bangga! Adik Binaan Bogor Lolos ke
Babak Nasional KMSI 2025

ogor, YM News - Patut dibanggakan,
Badik binaan Yatim Mandiri kembali
menorehkan prestasi yang luar biasa. Kali

ini, kabar membahagiakan datang dari adik-adik
binaan Yatim Mandiri Bogor. Tepatnya dari Sanggar

Sudimampir dan Asrama Yatim Mandiri Bogor yang
berhasil menjadi peserta dalam ajang Kompetisi

Matematika, Sains, dan Inggris (KMSI) 2025.
Perlombaan tersebut diselenggarakan di SMP-SMA
Labschool UPI Bumi Siliwangi, Bandung.

Dalam pelaksanaannya, para adik binaan dengan
penuh semangat belajar dan usaha yang konsisten
untuk menghadapi kompetisi. Ketekunan tersebut
akhirnya membuahkan hasil. Mereka berhasil lolos
hingga babak final tingkat provinsi dan membawa
pulang sertifikat sebagai bentuk apresiasi atas
perjuangan dan dedikasi yang telah mereka
tunjukkan. Momen ini menjadi kebanggaan tersendiri
bagi para adik binaan.

Tidak hanya itu, salah satu anak binaan Yatim
Mandiri Bogor, yaitu Huriah Syagila Mumtaza,
berhasil meraih prestasi lebih tinggi dengan lolos ke
babak nasional. Sebuah kebanggaan yang bukan
hanya untuk sanggar dan asrama, tetapi juga untuk
seluruh keluarga besar Yatim Mandiri. Prestasi ini
tentu saja juga menjadi inspirasi bagi adik-adik
binaan lainnya untuk terus berjuang, berani
bermimpi besar, dan percaya bahwa usaha yang
sungguh-sungguh akan selalu membuahkan hasil
yang membanggakan.

Staf Program Yatim Mandiri Bogor, Thoriq
mengatakan bahwa Prestasi tersebut menunjukkan

1 8 MediaDakwahYatimMandiri

akses pendidikan yang baik, bimbingan yang tepat, dan
lingkungan yang suportif mampu membuka peluang
besar bagi anak-anak yatim dan dhuafa untuk bersaing
di tingkat yang lebih luas. Hal ini sekaligus menegaskan
pentingnya peran pendampingan dan pembinaan dalam
membantu anak-anak mencapai potensi terbaik mereka.
“Dengan dukungan yang berkesinambungan, mereka
tidak hanya mampu mengikuti kegiatan belajar dengan
baik, tetapi juga memiliki kesempatan untuk bersaing
hingga ke jenjang nasional,” ujarnya.

Yatim Mandiri Bogor mengucapkan terima kasih
kepada para donatur, relawan, guru pembina, dan
seluruh pihak yang terus mendukung, membina, dan
memberdayakan adik-adik yatim. Setiap dukungan
adalah bagian dari keberhasilan ini. Semoga pencapaian
ini menjadi motivasi bagi anak-anak lainnya untuk terus
belajar, berprestasi, dan percaya bahwa masa depan
yang cerah bisa diraih dengan usaha dan doa. Mari terus
bersama menebar manfaat, menguatkan pendidikan,
dan membangun masa depan yang lebih baik bagi
mereka.




kisahsukses [

Reza Alumni MEC yang Sukses
Berkarier di Dunia Tambang

eza Trie Nur Cahyo, alumni LKP Mandiri
Entrepreneur Center (MEC) angkatan 11

Jurusan Akuntansi, asal Kediri, Jawa
Timur kini telah sukses bekerja di perusahaan Mining
Service Contractor sebagai Technical Maintenance.
Perjalanan Reza tidaklah mudah hingga bisa sampai
di titik ini. la sempat dilanda kekecewaan karena
gagal masuk ke universitas negeri di Jawa Timur.
Namun, justru dari kegagalan itulah pintu baru
terbuka. la dikenalkan dengan MEC oleh gurunya,
Almarhumah Ibu Rini, yang saat itu aktif menyalurkan
bantuan beasiswa untuk anak yatim dan siswa
berprestasi dari keluarga kurang mampu.

Di MEC, Reza diterima masuk ke prodi Akuntansi.
Pada awalnya ia kurang memahami seluk beluk dunia
keuangan dan pembukuan. Namun, seiring
berjalannya waktu, ia mulai merasakan kesenangan
dalam setiap tahapan pembelajaran, mulai dari
pengelolaan finansial, dasar-dasar manajemen bisnis,
hingga praktik administrasi kantor. MEC memberikan
kesan baik untuk Reza, bukan hanya pelajaran
akademis, melainkan juga pengembangan karakter

dan kedisiplinan yang diterapkan dengan konsisten.
“Belajar di MEC sungguh menarik. Dari pengajar,
materi yang diberikan, sampai fasilitasnya sudah
cukup baik. Terlebih lagi, semua itu disediakan secara
gratis berkat sistem beasiswa,” ucapnya.

Setelah lulus MEC, Reza tak langsung mencari
pekerjaan kantoran. Bersama beberapa teman
seperjuangan, ia justru memilih untuk berwirausaha.
Mereka membuka usaha kecil menjual Mie Pedas yang
dikelola secara mandiri. Meski sederhana, usaha
tersebut menjadi ajang pembelajaran nyata bagi Reza
tentang kerja sama tim, manajemen keuangan, dan
strategi pemasaran. “Dari situ saya belajar bahwa
dunia usaha tidak mudah, tapi sangat menantang,”
kenangnya sambil tersenyum.

Usaha tersebut berjalan beberapa bulan, hingga
akhirnya Reza memutuskan untuk memperluas
pengalaman dengan bekerja di luar kota. la kembali ke
kota asalnya, Kediri, tempat ia mulai menapaki karier
profesional pertamanya. Jiwa petualang dan semangat
berkembang mendorongnya melangkah lebih jauh. Tak
lama kemudian, Reza memutuskan merantau ke
Kalimantan, menerima tawaran pekerjaan di sebuah
perusahaan Mining Service Contractor. Tantangan
baru pun dimulai, kali ini di bidang Technical
Maintenance pada departemen plant, yang sepintas
jauh dari latar belakang akuntansinya.

Awalnya ia sempat ragu, apakah seorang lulusan
akuntansi bisa menembus dunia industri yang lebih
teknis? Namun, berkat mental tangguh, kemampuan
adaptasi, dan pola pikir problem-solving yang ia latih
selama di MEC, Reza justru berhasil membuktikan diri.
“Bersungguh-sungguhlah  dalam  belajar, baik

akademik maupun diniyah. Kita tidak pernah tahu dari
mana jalan rezeki kita akan datang,” tutupnya memberi
pesan.

Desember 2025 1 9



I kabarsanggar

Bersama YBM PLN UP3 Kediri,
Ajak Adik Binaan Liburan
ke Blitar Park

litar, YM News - Dalam rangka
Bmemperingati Hari Listrik Nasional YBM
PLN UP3 Kediri mengajak adik-adik
Sanggar Genius Yatim Mandiri Blitar untuk
melaksanakan liburan ceria di Blitar Park. Kegiatan
tersebut dilaksanakan pada Sabtu (25/10/2025)
lalu dan diikuti oleh 20 adik-adik sanggar. Acara ini
turut dihadiri pula oleh pihak YBM PLN UP3 Kediri
dan juga Guru Genius Yatim Mandiri Blitar.

Dalam pelaksanaannya, adik-adik sanggar
tampak sangat antusias dan bahagia karena
berkesempatan menikmati berbagai wahana seru di
Blitar Park secara gratis. Keceriaan terlihat dari
senyum dan tawa mereka saat mencoba berbagai
permainan. “Momen ini menjadi pengalaman
berharga bagi mereka, tidak hanya sebagai ajang
rekreasi, tetapi juga sebagai sarana untuk
mempererat kebersamaan dan menumbuhkan
semangat,” ujar Nur Yasin, Kepala Cabang Yatim
Mandiri Blitar.

Yatim Mandiri Blitar mengucapkan terimakasih

kepada YBM PLN UP3 Kediri atas dukungan dan
kepedulian yang telah diberikan. Harapannya, YBM PLN

UP3 Kediri senantiasa diberikan kesuksesan,
keberkahan, dan kejayaan, serta terus menjadi inspirasi
dalam menebar manfaat bagi sesama. “Terima kasih
juga kepada para donatur yang sudah mensupport
program-program Yatim Mandiri Blitar. Semoga semakin
berkah dan bisa menebar manfaat lebih banyak lagi,”
pungkas Yasin.

Ukir Kebahagiaan Binaan Surabaya
dengan Kunjungan ke Museum

De Javasche Bank

kebahagiaan para adik binaan, Yatim

Mandiri  Surabaya mengajak binaan
Sanggar Morokrembangan untuk melaksanakan
kegiatan Sanggar Ceria dengan berkunjung ke
Museum De Javasche Bank Surabaya pada Sabtu
(12/10/2025) lalu. Kegiatan ini, salah satunya
dimaksudkan untuk menambah wawasan para adik
binaan tentang sejarah perekonomian Indonesia.

S urabaya, YM News - Guna menghadirkan

Kegiatan berlangsung dengan penuh antusiasme,
para adik binaan diajak untuk belajar sekaligus
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berwisata edukatif mengenal sejarah perbankan dan
perekonomian Indonesia. Melalui kunjungan ini, mereka
mendapatkan pengalaman baru yang menyenangkan
serta wawasan berharga tentang nilai-nilai sejarah dan
pentingnya pengelolaan keuangan sejak dini. Di tempat
ini pula, mereka dapat melihat perkembangan sistem
keuangan, mengenal jenis-jenis uang yang pernah
digunakan, serta memahami peran bank dalam
membangun perekonomian bangsa, melalui koleksi dan
pameran yang edukatif.

Senyum ceria nampak terukir dari wajah para adik
binaan. Melalui kegiatan ini diharapkan, adik binaan
dapat belajar sekaligus berwisata sehingga mereka
tidak hanya memperoleh pengetahuan baru, tetapi juga
menikmati pengalaman yang menyenangkan. “Terima
kasih kami ucapkan untuk semua pihak yang telah
membantu kegiatan ini, semoga acara ini dapat
menumbuhkan rasa ingin tahu, semangat belajar, serta
kebahagiaan untuk adik-adik binaan,” tandas Vijay, Staf
Program Yatim Mandiri Surabaya.



MEC Sragen Tingkatkan
Kompetensi Pendidik Lewat
Pelatihan Al di Disnaker
alam upaya mengikuti perkembangan
Dteknologi dan meningkatkan kompetensi
tenaga pendidik, Mandiri Entrepreneur
Center (MEC) Sragen berpartisipasi dalam pelatihan

vokasi bertema Optimalisasi Artificial Intelligence
(Al) yang diselenggarakan oleh Dinas Tenaga Kerja

(Disnaker) Kabupaten Sragen pada Jumat,
(17/10/2025). Pelatihan ini bertujuan untuk
memberikan pemahaman mendalam mengenai

pemanfaatan teknologi kecerdasan buatan (Al)
dalam dunia kerja dan pendidikan vokasi.

Menurut Moch Zainuri, salah satu perwakilan dari
MEC Sragen, pelatihan ini menjadi pengalaman
berharga untuk memahami bagaimana Al dapat
membantu mempercepat proses pembelajaran dan
pengelolaan lembaga. “Kami belajar tentang
bagaimana Al bisa digunakan untuk mengoptimalkan
sistem kerja dan menciptakan inovasi baru untuk
mendukung program pendidikan vokasi,” ujarnya.

kabarMEC [

Selama pelatihan berlangsung, peserta tidak hanya
menerima teori, tetapi juga mengikuti praktik langsung
dalam membuat proyek sederhana berbasis Al. Dalam
waktu 16 hari, peserta dari MEC Sragen dinilai aktif
berpartisipasi  dalam  diskusi,  praktik, serta
pengembangan ide-ide kreatif untuk penerapan
teknologi digital di lembaganya. Hal ini menunjukkan
komitmen MEC Sragen dalam terus beradaptasi dengan
kemajuan zaman..

MEC Latih Strategi Pemasaran Digital
Bisnis Kuliner, Raih 41 Orderan di Hari Kedua

eserta Didik Program Studi Bisnis Kuliner
PMandiri Entrepreneur Center (MEC) Surabaya
mengikuti kegiatan praktik pemasaran produk
pada Senin-Selasa (27-28/10/2025). Kegiatan ini
merupakan bagian dari pembelajaran berbasis praktik
lapangan yang bertujuan membekali peserta dengan
kemampuan pemasaran digital secara langsung dan
terukur.

Dalam kegiatan ini, para peserta mempraktikkan
strategi pemasaran modern dengan memanfaatkan
berbagai platform digital. Selain melalui media sosial seperti
Instagram, TikTok, Facebook, dan YouTube, mereka juga
belajar melakukan media blast menggunakan WhatsApp
untuk memperluas jangkauan promosi secara cepat dan
personal. Materi pembelajaran mencakup pembuatan foto
dan video produk, penyusunan narasi promosi yang
menarik, serta penentuan waktu unggah agar konten lebih
efektif menjangkau audiens.

Hasil praktik menunjukkan perkembangan yang
signifikan. Pada hari pertama, belum ada satu pun pesanan
yang masuk. Namun setelah peserta memperbaiki strategi
konten, meningkatkan kualitas tampilan produk, dan
memperluas jangkauan, jumlah pesanan meningkat tajam

menjadi 41 orderan di hari kedua. Capaian ini menjadi bukti

bahwa strategi pemasaran digital yang tepat dapat
memberikan hasil nyata. Kegiatan ini menjadi bagian dari upaya
MEC dalam memberdayakan generasi muda agar memiliki
keterampilan yang adaptif dan berdaya saing.
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STAINIM Sukses Gelar Wisuda
Sarjana ke-10

Indonesia Mandiri  (STAINIM) Sidoarjo

kembali menggelar Wisuda Sarjana ke-10
Tahun  Akademik  2024/2025 pada Sabtu
(25/10/2025). Kegiatan ini diikuti oleh 50
wisudawan, yang terdiri atas 21 wisudawan dari
Program Studi Ekonomi Syariah dan 29 wisudawan
dari Program Studi Manajemen Pendidikan Islam.
Acara wisuda berlangsung dengan khidmat dan
penuh kebanggaan, menjadi momentum penting bagi
para mahasiswa yang telah menyelesaikan
perjalanan akademiknya.

Sekolah Tinggi Agama Islam An Najah

Acara wisuda dibuka dengan pembacaan ayat
suci Al-Qur‘an, dilanjutkan dengan menyanyikan lagu
Indonesia Raya dan Mars STAINIM sebagai bentuk
penghormatan dan kebanggaan terhadap almamater
serta tanah air. Dalam sambutannya, Ketua STAINIM,
Ustadz Hariyadi, M.Pd.l, menyampaikan apresiasi
kepada seluruh wisudawan atas kerja keras dan
ketekunan mereka hingga berhasil menyelesaikan
studi. Beliau berpesan agar para lulusan senantiasa
mengamalkan ilmu yang telah diperoleh dan
menjadikannya bekal untuk memberikan manfaat
bagi masyarakat. “Wisuda bukanlah akhir dari
perjalanan, melainkan awal dari pengabdian di
tengah masyarakat dengan ilmu dan akhlak yang
telah diperoleh di STAINIM,” ujarnya.

Momen istimewa ini turut dihadiri oleh sejumlah

tokoh penting, seperti anggota DPRD Kabupaten
Sidoarjo, Muh. Zakaria Dimas Pratama, S.Kom. yang
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berkesempatan memberikan orasi ilmiah kepada para
wisudawan. Selain prosesi pengukuhan, acara wisuda
juga dimeriahkan dengan penampilan paduan suara
mahasiswa yang menambah khidmat suasana acara.
Selain itu, diumumkan pula daftar wisudawan
berprestasi akademik terbaik dari masing-masing
program studi, sebagai bentuk apresiasi atas dedikasi
dan kerja keras mereka selama menempuh pendidikan.

Dengan terselenggaranya Wisuda ke-10 ini, STAINIM
Sidoarjo menegaskan komitmennya untuk terus
mencetak sarjana yang unggul secara akademik,
berkarakter islami, dan memiliki jiwa kepemimpinan
yang kuat demi kemajuan umat dan bangsa. Melalui
proses pendidikan yang berlandaskan nilai-nilai
keislaman dan pembinaan karakter, STAINIM berupaya
melahirkan lulusan yang tidak hanya cerdas secara
intelektual, tetapi juga berakhlak mulia dan siap
berkontribusi bagi agama dan negara.
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Upacara Peringatan Hari Pahlawan,
ICMBS ngkatkan Nasionalisme Siswa

(ICMBS) menggelar upacara dalam rangka
memperingati hari pahlawan di lapangan
basket, pada Senin (10/11/2025) lalu. Dengan
suasana, penuh khidmat, tepat pukul 07.15 WIB,
seluruh siswa SMP dan SMA bersama dewan guru

Insan Cendekia Mandiri Boarding School

telah berbaris rapi untuk mengikuti
Peringatan Hari Pahlawan.

Upacara

Seperti tahun sebelumnya, ICMBS punya cara
unik untuk mengenang jasa para pahlawan. Alih-alih
mengenakan seragam sekolah seperti biasa,
beberapa siswa tampil menggunakan kostum
pahlawan sebagai tokoh-tokoh pahlawan nasional.
Pemandangan itu menimbulkan decak kagum dan
senyum dari seluruh peserta. Meski dibalut nuansa
kreatif, upacara tetap berlangsung khidmat dan
tertib.

Tak hanya para siswa, dewan guru pun turut
memeriahkan upacara dengan mengenakan kostum
tokoh-tokoh pahlawan Islam dan pahlawan nasional
Indonesia. Ada yang tampil dengan busana ulama
pejuang, ada pula yang meniru penampilan tokoh-
tokoh pejuang kemerdekaan. Kehadiran para guru
dalam balutan kostum tersebut menambah warna
sekaligus mempererat kebersamaan di antara
seluruh peserta upacara.

Petugas upacara yang merupakan anggota Badan
Eksekutif Sekolah (BES) menjalankan tugasnya dengan
penuh tanggung jawab dan percaya diri. Setiap gerakan
mereka tampak terlatih dan berwibawa, mulai dari
pengibaran bendera Merah Putih hingga pembacaan
teks Pancasila dan UUD 1945. Suasana semakin haru
ketika lagu-lagu perjuangan dikumandangkan bersama,
menggetarkan hati dan seolah membangkitkan kembali
semangat para pahlawan di dada setiap siswa.

Seusai upacara, suasana kebersamaan tampak
semakin hangat. Para siswa berfoto bersama wali kelas
masing-masing, mengabadikan momen bersejarah
dengan penuh senyum dan semangat kebangsaan.
Setelah sesi foto bersama, seluruh siswa diarahkan
menuju gedung GSB lantai 1 untuk menyaksikan
pemutaran film perjuangan para pahlawan. Tayangan
tersebut menjadi sarana refleksi agar siswa lebih
memahami makna pengorbanan dan nilai juang yang
telah diwariskan oleh para pendahulu bangsa.

Usai

kegiatan tersebut, pembelajaran kembali

berlangsung seperti biasa. Meski begitu, semangat
kepahlawanan yang telah dihidupkan sejak pagi tetap
terasa menjadi energi positif bagi seluruh warga sekolah
untuk melanjutkan aktivitas dengan rasa bangga dan
cinta tanah air.
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Hadirkan Makanan Hangat
bagi Warga Gaza

aza, YM News - Laznas Yatim Mandiri
ermbali menyalurkan amanah kebaikan dari
para donatur dan orang baik Indonesia untuk
membantu warga Gaza yang tengah dilanda krisis
kemanusiaan. Melalui mitra relawan yang masih dapat
mengakses wilayah Gaza Selatan, bantuan berupa 1.644
paket makanan siap saji (hot meals) telah disalurkan
kepada masyarakat terdampak di Deir Balah dan Khan
Younis.

Koordinator Solidaritas Kemanusiaan Lintas Negeri,
M. Dzulfikri, menyampaikan bahwa penyaluran ini menjadi
wujud nyata dukungan masyarakat Indonesia terhadap
saudara-saudara di Gaza yang masih bertahan dalam situasi
sulit. “Di tengah keterbatasan akses dan kondisi yang tidak
pasti, kami tetap berupaya memastikan bantuan dari
donatur Indonesia bisa sampai dan dirasakan langsung oleh
warga Gaza. Ini bukan sekadar bantuan makanan, tapi juga
pesan solidaritas dan doa agar mereka tetap kuat,” ujarnya.

M. Dzulfikri, menegaskan kembali bahwa amanah
donatur adalah tanggung jawab besar yang akan terus
dijaga. “Kami terus berupaya menjaga amanah para donatur
agar bantuan dapat sampai ke tangan yang membutuhkan.
Dalam kondisi apa pun, kita tidak boleh berhenti
menyalurkan harapan,” ujarnya.

Anak-anak Gaza tampak tersenyum saat menerima
paket makanan hangat. Warga dewasa pun tampak bahagia
meski sederhana. Mereka menyampaikan rasa terima kasih
atas perhatian dan kepedulian yang terus mengalir dari
masyarakat Indonesia. Dalam suasana tenda pengungsian
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yang gelap, asap dapur darurat dan aroma nasi hangat menjadi
pengingat bahwa masih ada kasih sayang yang menembus
batas wilayah dan blokade.

Langkah ini merupakan bagian dari komitmen Yatim
Mandiri untuk terus hadir di tengah penderitaan rakyat
Palestina, meskipun tantangan distribusi di lapangan semakin
berat akibat situasi yang tidak menentu dan terbatasnya akses
kemanusiaan. Laznas Yatim Mandiri mengajak seluruh
masyarakat untuk terus menebar kebaikan dan memperkuat
solidaritas kemanusiaan bagi Palestina. Setiap kontribusi,
sekecil apa pun, adalah bentuk nyata dukungan untuk
kehidupan dan kemanusiaan yang lebih baik di Gaza.

M. Dzulfikri, Manager Program Pendistribusian Yatim
Mandiri meyakini, sekecil apapun peran kita, akan menjadi
cahaya harapan bagi mereka yang bertahan di tengah
reruntuhan. “Semoga Allah SWT membalas kebaikan para
orang baik dengan keberkahan hidup, keluasan rezeki, dan
keselamatan di dunia serta akhirat.” tutupnya.




Bersama Hotel Syariah
Solo Sukseskan OMATIQ
2025

olo, YM News - Yatim Mandiri Solo
Skembali menyelenggarakan  Olimpiade
Matematika dan Al-Qur’an (OMATIQ) 2025,
dengan tema “Rooted in Culture” yang dilaksanakan
di Hotel Syariah Solo, Ahad (26/10/2025) lalu.
Dalam kegiatan ini, setiap sanggar mengirimkan
perwakilan 3 hingga 5 binaan dari jenjang kelas 3
sampai kelas 6 SD, untuk mengikuti dua cabang
lomba utama, yaitu Matematika dan Al-Qur‘an.

Ketua panitia, Bagus menyampaikan bahwa
OMATIQ 2025 kali ini menjadi momentum spesial
karena menandai satu dekade perjalanan Yatim
Mandiri Solo dalam membina anak-anak yatim dan
dhuafa di wilayah Solo Raya. “OMATIQ tahun ini
terasa istimewa karena sudah sepuluh tahun sejak
Yatim Mandiri Solo berdiri. Kami bersyukur masih
dapat terus berkontribusi dalam menumbuhkan
semangat belajar, prestasi, dan kecintaan terhadap
Al-Qur’an di kalangan anak-anak binaan,” ujar Bagus.
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Sementara itu, Joko Susilo, selaku Eksekutif Asisten

Manager Hotel Syariah Solo, mengungkapkan
antusiasnya karena bisa kembali mendukung acara
OMATIQ tahun ini. la menyampaikan bahwa keterlibatan
Hotel Syariah Solo dalam kegiatan ini merupakan bentuk
komitmen untuk terus berkontribusi dalam mendukung
pendidikan anak-anak yatim dan dhuafa. “Kami merasa
bangga bisa menjadi bagian dari acara ini, semoga
kegiatan ini mampu menghasilkan adik-adik yang cerdas
dan berbudaya,” tutupnya.

Gelar OMATIQ 20285 di Pekalongan,
Tumbuhkan Semangat Kompetisi Binaan

ekalongan, YM News - Alhamdulillah Ahad
P(19/10/2025) lalu  menjadi  momentum
rangkaian Olimpiade Matematika dan Al-Qur‘an
(OMATIQ) 2025 yang genap 1 Dekade secara resmi digelar
di Cabang Pekalongan. Penyisihan tingkat cabang sukses
digelar di Laboratorium Seni dan Film SMA Muhammadiyah
1 Pekajangan Pekalongan dan diikuti oleh 90 peserta yang
terdiri dari 68 peserta Olimpiade Matematika dan 22
peserta Olimpiade Tartil Al-Qur'an.

OMATIQ 2025 mengangkat tema, "Rooted In Culture"
sebagai penegas bahwa keberhasilan pendidikan sejati lahir
dari keseimbangan antara ilmu pengetahuan, kekuatan
spiritual, dan akar budaya. Anak-anak yatim dan dhuafa
binaan Yatim Mandiri diharapkan tumbuh menjadi generasi
Qurani yang cerdas, berprestasi, dan berkarakter, sekaligus
bangga terhadap identitas budaya bangsa. OMATIQ digelar
dengan tujuan untuk mengevaluasi dampak belajar,
membentuk mental juara, mengasah minat dan bakat serta
mencintai budaya sebagai jati diri dan identitas yang tak
terpisahkan.

Adapun juara 1 Olimpiade Matematika diraih Raihan
Salmanudin dari Sanggar Genius Wonokerto dan Tartil Al-
Qur'an diraih oleh Chayra Shafa Ramadhani dari Sanggar Al

Quran Wonokerto. “Kami
pemenang OMATIQ 2025 dan tetap semangat untuk kembali
berlomba di tingkat nasional,” pungkas Wahid Nurchorudin,
Kepala Cabang Yatim Mandiri Pekalongan.

ucapkan selamat kepada para
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Bantuan Kesehatan untuk Adik
Alya, Pejuang Kecil dengan
Keterbatasan Fisik

ganjuk, YM News - Yatim Mandiri
NNganjuk telah menyalurkan bantuan
kesehatan untuk adik Andi Alya, seorang
pejuang kecil berusia 11 tahun yang saat ini
mengalami ujian kehidupan yang berat. Yatim Mandiri
Nganjuk hadir memberikan bantuan berupa popok,
susu serta sembako untuk meringankan beban
mereka. Penyaluran bantuan kesehatan yang
dilaksanakan pada Jumat, (10/10/2025) laly,
sebagai bentuk kepedulian terhadap kesehatan
keluarga dhuafa.

Andi Alya telah mengalami kondisi berhentinya
pertumbuhan sejak usia dini.Tidak hanya itu, demi
menyelamatkan jiwanya, ia juga harus menjalani
amputasi pada kaki kanannya. Kondisi ini membuat
aktivitas  hariannya  sangat terbatas dan
membutuhkan perawatan khusus secara berkala.
Dukungan dari keluarga serta bantuan dari berbagai
pihak diharapkan dapat memberikan kekuatan dan
harapan baru bagi Alya untuk terus berjuang dan
tersenyum.

Kepala Cabang Yatim Mandiri Nganjuk, Shofa Nada
Firdaus mengatakan bahwa bantuan ini merupakan
bentuk kepedulian dan dukungan nyata dari Yatim
Mandiri kepada anak-anak yatim dan dhuafa yang
membutuhkan perhatian khusus di bidang kesehatan.
“Terima kasih kepada para donatur yang telah berbagi
melalui program ini. Semoga menjadi amal jariyah dan
membawa keberkahan bagi semua pihak yang telah
terlibat,” tandasnya.

Menebar Asa, Menumbuhkan
Semangat Belajar Siswa di Malang

alang, YM News - Yatim Mandiri
MMaIang kembali menyalurkan 16 Paket
Alat Sekolah Ceria (ASA) untuk adik-

adik yatim dan dhuafa di SDN Purwantoro 6, Malang
pada Selasa (11/11/2025). Setiap paket yang
diberikan bukan hanya berisi perlengkapan sekolah,
tetapi juga terselip doa dan harapan agar mereka
terus semangat menimba ilmu, menggapai cita-cita,
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dan tumbuh menjadi generasi yang mandiri serta
berakhlak mulia.

Kebahagiaan terpancar dari wajah mereka saat
menerima bantuan ini. Senyum tulus yang terukir
menjadi penyemangat bagi kita untuk terus bergerak
dalam kebaikan. Tidak hanya itu, Momen sederhana
namun penuh makna ini menjadi pengingat bagi kita
semua bahwa setiap kebaikan, sekecil apa pun, dapat
menghadirkan kebahagiaan bagi orang lain.”Terima
kasih Yatim Mandiri untuk bantuan yang telah
diberikan,” ujar salah satu penerima manfaat.

Kepala Cabang Yatim Mandiri Malang, Azis
mengucapkan terima kasih kepada para dermawan
yang telah berkontribusi dan mempercayakan
amanahnya melalui Yatim Mandiri. dukungan dan
kepedulian dari para donatur menjadi bagian penting
dalam keberlangsungan berbagai program
pemberdayaan dan bantuan bagi anak yatim serta
dhuafa. “Semoga setiap kebaikan yang kita tanam hari
ini menjadi cahaya yang menerangi masa depan
mereka,” pungkas Azis memberikan harapan.



Asah Keterampilan Jahit
BISA Makassar untuk
Kemandirian Ekonomi

akassar, YM News - Yatim Mandiri
MMakassar kembali mengadakan
pembinaan rutin  Bunda Mandiri
Sejahtera (BISA) pada Oktober lalu. Kali ini, para
bunda hebat dari program BISA melaksanakan
produksi Goody Bag pesanan mitra usaha melalui
kegiatan Rumah Jahit Mandiri. Langkah kecil ini
menjadi bukti nyata bahwa kemandirian ekonomi
bisa tumbuh dari keterampilan dan semangat
pantang menyerah

Kepala Cabang Yatim Mandiri Makassar, Andika
Bhayangkara mengatakan bahwa kegiatan ini tidak
hanya menjadi ajang pelatihan keterampilan, tetapi
juga memberikan pengalaman langsung dalam
proses produksi dan manajemen pesanan, sehingga
para bunda dapat meningkatkan kemampuan
wirausaha mereka. “Kami ingin para bunda tidak
hanya terampil menjahit, tetapi juga memiliki jiwa
wirausaha yang kuat agar mampu mandiri secara
ekonomi,” ujar Andika.

Andika juga menambahkan bahwa melalui program
ini, Yatim Mandiri Makassar terus berupaya untuk
memberdayakan para bunda binaan agar lebih mandiri
secara ekonomi dan mampu memberikan dampak
positif bagi keluarga serta lingkungan sekitarnya.
Pengalaman tersebut diharapkan dapat meningkatkan
kompetensi wirausaha para bunda, sehingga ke depan
mereka mampu mengelola usaha secara mandiri,
memperluas jaringan pemasaran, dan menambah
penghasilan keluarga.

Pembuatan Keripik Tempe, Tumbuhkan Jiwa
Wirausaha Bunda Binaan Depok

epok, YM News - Yatim Mandiri Depok
Dmelaksanakan pembinaan Bunda Mandiri
Sejahtera (BISA) yang penuh ilmu dan

semangat wirausaha. Kali ini, para bunda BISA Depok
berlatih praktik membuat keripik tempe yang renyah dan
gurih. Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan
keterampilan kuliner dan jiwa wirausaha para bunda, agar
mereka mampu mengembangkan produk rumahan yang
berpotensi menjadi sumber penghasilan tambahan keluarga

Para bunda belajar teknik mengolah tempe menjadi
camilan yang bernilai jual tinggi. Selain itu pembinaan BISA
juga membangun kebersamaan, saling berbagi tawa dan
motivasi di antara sesama Bunda BISA. Dengan
pendampingan yang intensif dari tim Yatim Mandiri, para
bunda diharapkan dapat terus berinovasi dan percaya diri
dalam mengelola usaha kecil secara mandiri. “Semoga
pembinaan ini dapat memberikan manfaat nyata untuk para
bunda binaan,” ujar Dedi Mulyana, Kepala Cabang Yatim
Mandiri Depok.

Suasana kegiatan berlangsung hangat dan penuh
keceriaan. Para bunda BISA merasa tertarik dan antusias

mengikuti kegiatan pembinaan pembuatan keripik tempe yang
diberikan. Mereka menunjukkan ketertarikan tinggi mulai dari
tahap persiapan bahan, proses pengolahan, hingga teknik
pengemasan produk. “Terima kasih Yatim Mandiri telah
memberikan wadah untuk kami bisa lebih terampil,” tutup salah
satu bunda binaan dengan senyuman.
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Cahaya Perubahan 2025: Keteguhan
Melangkah Bersama Yatim Mandiri

dinamika bagi Yatim Mandiri. Di tengah

perubahan  sosial, tantangan  ekonomi,
pergeseran gaya hidup masyarakat, hingga badai cobaan
yang datang silih berganti, Yatim Mandiri tetap berdiri
dengan teguh sebagai lembaga yang hadir untuk
menguatkan anak yatim dan keluarga prasejahtera. Justru
melalui berbagai ujian inilah, semangat perubahan dan
kebaikan semakin menguat, mengalir, dan menegaskan
kembali bahwa Yatim Mandiri bukan hanya sebuah lembaga,
tetapi sebuah gerakan pemberdayaan yang hidup di hati
masyarakat.

T ahun 2025 menjadi salah satu fase yang penuh

Sejak awal tahun, Yatim Mandiri melanjutkan
komitmennya untuk menghadirkan program-program yang
lebih adaptif, relevan, serta berbasis solusi. Ada
transformasi besar di berbagai lini: tata kelola lembaga yang
semakin modern, penguatan digital fundraising, ekspansi
program pemberdayaan ekonomi, hingga peningkatan
kualitas pendidikan untuk anak-anak binaan di berbagai
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daerah. Semua ini bukan sekadar tuntutan zaman, tetapi
bentuk kesungguhan dalam memaknai amanah masyarakat.

Dalam menghadapi tahun yang penuh tantangan ini,
Yatim Mandiri menapaki setiap langkah dengan prinsip yang
berlandaskan Al-Qur‘an: bahwa kebaikan adalah jalan panjang
yang harus ditempuh dengan ketabahan, keikhlasan, dan
kesungguhan. Allah SWT berfirman “Dan berbuat baiklah,
karena sesungguhnya Allah menyukai orang-orang yang
berbuat baik.” (QS. Al-Bagarah: 195)

Ayat ini menjadi pengingat sekaligus penggerak. Bahwa
meskipun keadaan dunia berubah, nilai kebaikan adalah
sesuatu yang tidak pernah lekang. Kebaikan bukan sekadar
aktivitas; ia adalah karakter, napas, dan arah gerak keluarga
besar Yatim Mandiri.

Menjemput Perubahan dengan Keberanian
Salah satu perubahan besar yang dikerjakan Yatim
Mandiri selama 2025 adalah memperkuat program



kemandirian berbasis keterampilan dan ekonomi. Di
berbagai kota, keluarga prasejahtera mendapatkan
pelatihan baru: wirausaha kuliner, layanan digital,
keterampilan kreatif, hingga literasi keuangan yang
membuat mereka lebih siap untuk bangkit. Banyak ibu-ibu
tunggal yang awalnya merasa tidak punya harapan, kini
berubah menjadi sosok yang percaya diri, produktif, dan
mampu menopang kebutuhan keluarga.

Anak-anak yatim  pun  mendapatkan  ruang
pembelajaran yang lebih luas. Program-program pendidikan
modern, beasiswa, pelatihan coding, kelas kreativitas,
hingga kegiatan keislaman yang terstruktur membuat
mereka tidak hanya tumbuh sebagai penerima manfaat,
tetapi sebagai generasi yang siap menjadi pemberi manfaat.

Semua inisiatif ini lahir dari keberanian untuk berubah.
Karena Yatim Mandiri paham, bahwa bertahan dalam badai
bukan hanya soal kuat menghadapi angin, tetapi juga
mampu menyesuaikan arah layar menuju tujuan yang
sama-kemandirian dan masa depan yang lebih baik.

Bertahan di Tengah Badai

Tidak bisa dimungkiri, tahun 2025 juga membawa
berbagai cobaan: ketidakpastian ekonomi, tuntutan
operasional yang semakin besar, tantangan kepercayaan
publik, hingga persaingan dalam dunia filantropi. Namun,
satu hal yang selalu menjadi kekuatan Yatim Mandiri adalah
kepercayaan masyarakat dan ketulusan para mudharib,
relawan, donatur, serta seluruh pihak yang menyokong
pergerakan ini.

Setiap tantangan menjadi ruang untuk berbenah.
Setiap hambatan menjadi cermin untuk memperbaiki diri.
Dan setiap badai justru mempertegas keteguhan visi bahwa
Yatim Mandiri harus selalu berada pada garis terdepan
dalam mengangkat martabat anak yatim dan kaum dhuafa.
Di titik-titik krusial, ayat Allah SWT kembali menjadi
penopang semangat: “Dan tolong-menolonglah kamu
dalam (mengerjakan) kebajikan dan takwa..” (QS. Al-
Ma'idah: 2)

Ayat ini bukan hanya pedoman, tetapi identitas Yatim
Mandiri. Bahwa seluruh gerakan kebaikan ini tidak dapat
berjalan sendirian. Kekuatan terbesarnya adalah sinergi.
Kolaborasi. Ikhtiar berjamaah. Karena kebaikan yang
dilakukan bersama akan selalu memiliki daya yang lebih
luas dan tahan terhadap segala cobaan.

Berlomba-lomba dalam Kebaikan

Pada banyak momentum di 2025, kita melihat spirit
fastabiqul khairat - berlomba-lomba dalam kebaikan -
semakin hidup di tengah masyarakat. Dukungan melalui ZIS,
aksi sosial, donasi pangan, pemberdayaan UMKM, hingga
keterlibatan anak muda melalui kegiatan relawan menjadi
bukti bahwa semangat kebaikan tidak pernah padam.
Allah SWT berfirman “Maka berlomba-lombalah kalian
dalam kebaikan.” (QS. Al-Bagarah: 148)

Ayat ini menjadi inti perjalanan Yatim Mandiri di 2025.

bekalhidup [

Di tengah banyaknya pilihan hidup, kompetisi karir, kesibukan
pribadi, masyarakat Indonesia tetap menjadikan kebaikan
sebagai arena perlombaan yang mulia. Dan Yatim Mandiri
berusaha menjadi jembatan bagi siapa pun yang ingin
mengambil bagian dalam lomba kebaikan tersebut.

Karena sesungguhnya, setiap rupiah yang disedekahkan,
setiap doa yang dipanjatkan, setiap aksi yang dilakukan, adalah
bagian dari perubahan besar yang dirasakan anak-anak yatim
dan keluarga prasejahtera.

Cahaya yang Tidak Pernah Padam

Walau tantangan datang silih berganti, Yatim Mandiri
terus melangkah dengan tekad bahwa amal kebaikan harus
terus menyala. Setiap cabang, setiap relawan, setiap donatur,
dan setiap penerima manfaat adalah mata rantai dalam cahaya
besar yang menerangi perjalanan 2025.

Dan cahaya itu tidak akan padam, karena ia ditopang oleh
keyakinan bahwa “Sesungguhnya Allah tidak akan menyia-
nyiakan pahala orang-orang yang berbuat baik.” (QS. At-
Taubah: 120)

Inilah janji yang terus menguatkan langkah. Bahwa
perubahan yang dikerjakan bukan untuk kepentingan pribadi,
tetapi untuk generasi bangsa. Bahwa setiap ujian bukan untuk
melemahkan, tetapi untuk meninggikan derajat. Bahwa setiap
upaya yang terlihat kecil sesungguhnya bersambung menjadi
gerakan besar yang mengangkat martabat umat.

Penutup: Melangkah dengan Harapan Baru

Tahun 2025 menjadi saksi bahwa Yatim Mandiri tidak
hanya bertahan dalam badai, tetapi tumbuh melampauinya.
Dengan semangat perubahan, ketulusan berkhidmat, dan
keberanian berinovasi, Yatim Mandiri mengajak seluruh elemen
bangsa untuk terus berjalan bersama.

Karena kebaikan adalah perjalanan panjang. Dan di
perjalanan itu, Yatim Mandiri akan selalu hadir sebagai sahabat,
penjaga harapan, dan jembatan yang menghubungkan cinta
dari para dermawan kepada anak-anak yatim di seluruh negeri.

Dengan izin Allah, kita akan terus menyalakan cahaya.
Dengan semangat fastabiqul khairat, kita akan terus bergerak.
Dan dengan kekuatan kebersamaan, kita akan mengubah 2025
menjadi tahun penuh keberkahan.
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Angga Setyawan.
Praktisi Parenting
Founder @anakjugamanusia

Menjadi Ibu Cerdas di

Era Digital

i era digital yang serba terhubung ini,
Dtantangan menjadi ibu semakin kompleks.
Setiap hari, kita dihadapkan pada banjir
informasi, tekanan sosial media, dan godaan untuk terus
terhubung dengan perangkat digital terutama smartphone.
Menjadi ibu cerdas di zaman sekarang bukan lagi sekadar
tentang pengetahuan parenting konvensional, melainkan
juga tentang bagaimana kita memanfaatkan teknologi
secara bijak sambil tetap menjaga esensi keibuan yang
manusiawi.

Memahami Tantangan Keibuan Modern

Ibu masa kini menghadapi dilema unik. Di satu sisi, teknologi
menawarkan kemudahan tak terbatas dari aplikasi
pemantau tumbuh kembang anak, komunitas parenting
online yang memberikan dukungan, aplikasi yang memberi
kemudahan dalam membantu rutinitas sehari-hari hingga
sarana hiburan yang bisa ibu dapatkan lewat gadgetnya. Di
sisi lain, kehadiran gadget dan media sosial bisa juga
mengganggu interaksi langsung dengan anak-anak kita
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atau informasi yang negatif bisa mempengaruhi emosi seorang
ibu.

Banyak ibu merasa terjepit antara ekspektasi menjadi
"ibu sempurna" yang dipamerkan di media sosial dengan
kenyataan sehari-hari yang jauh dari gambaran tersebut. Kita
sering kali tanpa sadar membandingkan perjalanan parenting
kita dengan sorotan terbaik dari kehidupan orang lain di media
sosial, yang berujung pada perasaan tidak cukup baik dan
kecemasan yang tidak perlu. Lalu, bagaimana strategi untuk
menjadi Ibu cerdas di era digital, mari kita bahas.

1. Manfaatkan Teknologi dengan Bijak

Teknologi seharusnya menjadi alat bantu, bukan pengendali.
Ibu cerdas tahu cara memanfaatkan aplikasi untuk hal yang
positif seperti misal untuk memantau jadwal imunisasi,
perkembangan anak, mencari resep makanan sehat, ilmu
parenting. Ya boleh juga jadi sarana hiburan, namun tentu perlu
juga menyadari batasannya. Tentukan waktu-waktu bebas
gawai, terutama selama makan keluarga dan sebelum tidur,



untuk memastikan koneksi emosional tetap terjaga.

2. Jadilah Kurator Konten Digital untuk Keluarga
Sebagai ibu, kita berperan sebagai gatekeeper (penjaga
gerbang) konten digital yang masuk ke dalam keluarga. Ini
berarti kita perlu aktif memilih konten yang mendidik dan
sesuai usia untuk anak-anak, sekaligus membatasi paparan
terhadap konten yang tidak pantas. Manfaatkan fitur
parental control dan luangkan waktu untuk mengeksplorasi
bersama  konten-konten  berkualitas yang dapat
merangsang perkembangan anak.

3. Bangun Komunitas Support System yang Sehat
Media sosial bisa menjadi pedang bermata dua. Di satu sisi,
platform ini memungkinkan kita terhubung dengan
komunitas ibu-ibu lain untuk berbagi pengalaman dan tips
parenting. Di sisi lain, perbandingan sosial yang tidak sehat
bisa muncul di media sosial. Ibu cerdas memilih untuk
terlibat dalam grup atau komunitas yang mendukung dan
positif, sambil berani meninggalkan lingkungan digital yang
toxic atau negatif.

4. Ajarkan Literasi Digital Sejak Dini

Penting bagi anak-anak untuk memahami cara
menggunakan teknologi secara bertanggung jawab, seperti
memilih konten yang positif, ada batasan waktu yang jelas.
Ibu cerdas tidak sekadar melarang, tetapi mengajarkan
prinsip-prinsip dasar keamanan online, etika berinternet,
dan pentingnya menjaga keseimbangan antara dunia digital
dan nyata. Diskusikan bahaya berbagi informasi pribadi dan
pentingnya berpikir kritis terhadap konten yang mereka
temui online.

5. Jaga Kesehatan Mental di Tengah Derasnya
Informasi

Terlalu banyak mengonsumsi informasi parenting dari
berbagai sumber dapat menyebabkan analysis paralysis
(kemampuan untuk menganalisa suatu hal jadi berkurang)
dan kecemasan. Ibu cerdas tahu kapan harus mematikan
notifikasi dan mengambil jeda dari media sosial. Mereka
memahami bahwa tidak semua tips parenting cocok untuk
setiap anak, dan perlu konsultasi langsung dengan
profesional saat mengalami kebingunan dalam memilih
metode parenting yang cocok untuk anaknya.

6. Jadilah Role Model Penggunaan Teknologi yang
Sehat

Anak-anak belajar dari contoh yang mereka lihat. Jika kita
terus-menerus menatap layar, jangan harap anak-anak akan
belajar menghargai momen tanpa gangguan digital.
Tunjukkan pada anak-anak bahwa kita bisa menikmati
waktu tanpa terpaku pada gadget, bahwa percakapan tatap
muka lebih berharga daripada likes di media sosial, bahwa
interaksi bersama keluarga lebih menghibur dan bermakna
ketimbang sekedar cari hiburan di dunia maya.

Menemukan Keseimbangan di Tengah Konektivitas

Menjadi ibu cerdas di era digital pada akhirnya adalah
tentang menemukan keseimbangan. Kita tidak perlu anti
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teknologi, tetapi juga tidak boleh larut dalam arus digital.

Beberapa praktik sederhana yang dapat diterapkan:
Tech-free zones: Tentukan area di rumah yang bebas
dari gadget, seperti misal kamar tidur dan meja makan,
silahkan lakukan kesepakatan dengan pasangan atau
anak-anak kalau mereka sudah bisa diajak bersepakat.

. Digital detox period: Sisihkan waktu tertentu, misalnya
satu hari dalam seminggu atau beberapa jam setiap hari,
di mana seluruh keluarga bebas dari perangkat digital.
Quality over quantity: Daripada menghabiskan waktu
lama di media sosial melihat konten yang random atau
acak, alokasikan waktu khusus untuk mengonsumsi
konten berkualitas yang benar-benar menambah
wawasan parenting, atau bersama keluarga menonton hal
yang bermanfaat dan menghibur misalnya.
Mindful posting: Sebelum memasang status atau
sebelum membagikan momen keluarga di media sosial,
pertimbangkan apa risiko yang mungkin terjadi, apakah
berpotensi menyinggung perasaan orang lain, apakah
berpotensi merugikan orang lain, atau apakah berpotensi
membahayakan anak kita sendiri.

Menjaga Fokus pada Apa yang Benar-Benar Penting

Di tengah segala kemudahan dan gangguan yang
ditawarkan era digital, ibu cerdas tetap berpegang pada prinsip
bahwa teknologi hanyalah alat, bukan pengganti kehadiran dan
kasih sayang. Tidak ada aplikasi yang dapat menggantikan
pelukan hangat, obrolan santai sebelum tidur, atau tawa
bersama saat bermain di taman.

Kecerdasan digital yang kita bangun hari ini bukan hanya
untuk kebaikan kita sebagai ibu, tetapi juga untuk menciptakan
generasi berikutnya yang mampu memanfaatkan teknologi
secara sehat dan bertanggung jawab. Dengan menjadi contoh
yang baik, kita tidak hanya membesarkan anak-anak yang
bahagia, tetapi juga warga digital yang bijaksana.

Pada akhirnya, menjadi ibu cerdas di era digital adalah
tentang menggunakan teknologi untuk meningkatkan, bukan
mengurangi, kualitas pengasuhan kita. Itu tentang

memanfaatkan kemudahan yang ditawarkan dunia digital
sambil tetap menjaga esensi keibuan yang penuh kasih,
perhatian, dan kehadiran sepenuhnya bagi anak-anak kita.
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Cegukan Tak Kunjung Hilang?
Ini Penyebab dan Cara Mengatasinya

Sumber: Halodoc

egukan adalah gerakan refleks tiba-tiba pada
diafragma yang menyebabkan suara “hik”

akibat tertutupnya pita suara secara
mendadak. Cegukan adalah kondisi umum yang dialami
oleh semua orang. Kondisi ini ditandai dengan kontraksi
tiba-tiba dan tidak terkendali pada diafragma, yaitu otot
yang memisahkan dada dan perut dan berperan penting
dalam pernapasan. Biasanya, cegukan berlangsung singkat
dan hilang dengan sendirinya. Namun, dalam beberapa
kasus, cegukan dapat berlangsung lebih lama dan menjadi
tanda dari masalah kesehatan yang lebih serius.

Cegukan biasanya datang tiba-tiba dan sering kali
dianggap sepele karena bisa hilang dengan sendirinya.
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Namun, bagaimana jika cegukan berlangsung lama dan sulit
berhenti? Kondisi ini bisa jadi pertanda adanya gangguan pada
sistem saraf, pencernaan, atau bahkan efek dari obat tertentu.

Meski tampak ringan, cegukan yang tak kunjung hilang
bisa sangat mengganggu aktivitas sehari-hari, mulai dari
berbicara, makan, hingga tidur. Dalam beberapa kasus, cegukan
berkepanjangan juga bisa menandakan masalah kesehatan
yang lebih serius dan perlu pemeriksaan dokter.
Cegukan biasanya dipicu oleh hal-hal sederhana
seperti:

Makan terlalu cepat atau berlebihan - Menelan makanan

atau minuman dengan cepat membuat udara ikut masuk,



memicu kontraksi diafragma.

. Mengonsumsi minuman berkarbonasi atau beralkohol
- Gas dari minuman bisa meningkatkan tekanan pada
perut dan memicu cegukan.

. Perubahan suhu mendadak - Minum minuman panas
lalu dingin, atau sebaliknya, dapat mengiritasi saraf di
sekitar diafragma.

. Makanan pedas atau terlalu panas - Bisa mengiritasi
kerongkongan dan memicu refleks cegukan.

. Stres atau emosi berlebihan- Perubahan emosi dapat
memengaruhi sistem saraf dan memicu cegukan.
Dengan kata lain, penyebab cegukan tidak hanya berasal

dari faktor fisik, tapi juga kondisi emosional.

Ada banyak cara sederhana untuk menghentikan

cegukan. Beberapa teknik yang terbukti efektif,

antara lain:

. Menahan napas selama beberapa detik untuk
menstabilkan diafragma.

. Minum air dingin perlahan agar saraf vagus menjadi
lebih rileks.

. Bernapas ke dalam kantong kertas untuk
meningkatkan kadar karbon dioksida dalam darah.

. Menarik lutut ke dada selama beberapa menit untuk
memberi tekanan ringan pada diafragma.

. Mengisap potongan lemon atau gula pasir yang dapat
merangsang saraf di tenggorokan.

Jika cegukan tak kunjung hilang, kamu bisa mencoba ulang

cara ini beberapa kali.

Namun, cegukan terus menerus bisa menjadi indikasi

masalah kesehatan yang lebih mendalam. Beberapa kondisi

medis yang dapat menyebabkan cegukan berkepanjangan

meliputi:

. Gangguan pada sistem saraf pusat, seperti stroke atau
tumor otak.

solusisehat -

Masalah pada saluran pencernaan, seperti penyakit asam
lambung (GERD) atau tukak lambung.

. Gangguan metabolik, seperti diabetes atau gagal ginjal.

. Efek samping dari obat-obatan tertentu, seperti steroid
atau obat penenang.

Menurut Kementerian Kesehatan Republik Indonesia,
penting untuk mewaspadai cegukan yang berlangsung lebih
dari 48 jam, karena kondisi ini dapat mengindikasikan adanya
masalah kesehatan yang mendasarinya. Segera cari
pertolongan medis jika cegukan tidak kunjung membaik.

Berikut adalah beberapa tanda dan gejala yang mengharuskan

seseorang untuk segera berkonsultasi dengan dokter:

. Cegukan berlangsung lebih dari 48 jam.

. Cegukan sangat parah dan mengganggu aktivitas sehari-
hari.
Cegukan disertai dengan gejala lain, seperti nyeri dada,
sesak napas, muntah, atau kesulitan menelan.

. Memiliki riwayat penyakit tertentu, seperti gangguan
saraf atau masalah pencernaan.

Jika mengalami salah satu dari kondisi di atas, segera
periksakan diri ke dokter untuk mendapatkan diagnosis dan
penanganan yang tepat. Dokter akan melakukan pemeriksaan
fisik dan mungkin memerlukan pemeriksaan penunjang, seperti
rontgen atau endoskopi, untuk mengetahui penyebab cegukan.

Oleh karenaitu, cegukan biasanya tidak berbahaya
dan akan hilang dengan sendirinya. Namun, jika
berlangsung lebih dari 48 jam atau disertai gejala
lain, segera periksakan diri ke dokter. Cegukan terus
menerus dapat menjadi tanda dari masalah kesehatan
yang lebih serius. Penting untuk mengetahui penyebab

dan gejala cegukan, serta kapan harus mencari pertolongan
medis.
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Pistachio dan Matcha, Si Hijau
vang Sedang Naik Daun .t 1)

unik. Matcha dibuat dari daun teh hijau pilihan yang ditanam
dalam kondisi ternaungi, sehingga menghasilkan warna hijau
cerah dan kandungan klorofil tinggi. Daun-daun ini kemudian
dikeringkan dan digiling menggunakan batu granit hingga
menjadi bubuk halus yang aromatik.

unia kuliner akhir-akhir ini sedang ramai

dengan dua varian rasa yang sama-sama

memiliki warna dasar hijau. Namun, berasal
dari dua sumber yang berbeda. Dua rasa itu adalah
pistachio dan matcha. Yap, dalam kurun waktu setahun
terakhir hampir di semua cafe dan restoran menyajikan
menu matcha dan atau pistachio. salah satu menu yang
paling simple dan selalu ada adalah matcha latte.

Secara sederhana, matcha latte adalah perpaduan
antara bubuk matcha-teh hijau yang digiling sangat halus—
dengan susu hangat atau dingin. Namun dibalik
kesederhanaannya, terdapat proses dan karakter rasa yang
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Ketika bubuk matcha diseduh dengan sedikit air panas
dan di-whisk hingga berbuih, aroma khasnya langsung terasa:
sedikit vegetal, lembut, dengan pahit yang elegan dan manis
alami yang muncul di akhir. Ketika dicampur dengan susu-baik
susu sapi maupun plant-based milk seperti oat atau almond—
terciptalah matcha latte yang creamy, menenangkan, dan punya
karakter rasa yang lebih seimbang: tidak terlalu pahit, tidak juga



terlalu manis.

Yang membuat matcha latte begitu digemari adalah
sensasi comfort yang ditawarkannya. Tidak sekuat kopi,
namun tetap memberikan energi lembut berkat kandungan
L-theanine yang membantu memberikan fokus tanpa
gelisah. Selain cocok untuk latte, matcha juga cocok
dipadukan dengan air kelapa. Sehingga rasanya lebih light
dan menyegarkan.

Ketika croissant bertemu matcha, terjadi kontras rasa
yang memanjakan. Kegurihan mentega dari croissant
menjadi lebih seimbang ketika disandingkan dengan
matcha yang creamy namun earthy. Rasa pahit halus pada
matcha menahan manis dan gurih alami croissant agar tidak
berlebihan, sementara kelembutan susu dalam latte

kuliner [

menghadirkan kesatuan rasa yang harmonis di lidah. Setiap
tegukan dan gigitan terasa saling mengejar, menciptakan ritme
yang nyaman dan tidak membuat enek.

Tak hanya soal rasa, secara visual pasangan ini pun
memikat. Hijau lembut matcha berpadu dengan warna emas
kecoklatan croissant, menciptakan komposisi ala café culture
yang begitu digandrungi kalangan urban. Hidangan ini bukan
hanya sarapan atau camilan; ia adalah momen kecil yang
memanjakan diri-sebuah jeda elegan yang membuat hari
terasa sedikit lebih istimewa.

Matcha dan croissant mungkin berasal dari dunia yang
berbeda, tetapi justru di situlah keunikannya: sebuah

pertemuan Timur dan Barat yang menghasilkan kesempurnaan
rasa dalam satu meja.
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Laporan Pendistribusian dan
Pendayagunaan Oktober 2025

Penyaluran

Program Pendidikan
Program Kesehatan & Gizi
Program Dakwah
Program Kemanusiaan
Program Ekonomi
Jumlah Penyaluran

3.818.362.058
189.577.935
1.886.471.423
118.562.177
67.861.009
6.080.834.602

Pemanfaatan Program
Bulan Oktober 2025

\ HEe
G~ 504

= Penerima Manfaat

3.915

Penerima Manfaat

Program Dakwah
71.146

i
Penerima Manfaat

g Program Pendidikan
9.322

Penerima Manfaat

L@ @
==

Program Sosial
3.056

Penerima Manfaat

Program Qurban & 5
Ramadhan ﬁﬂf

Penerima Manfaat

38 MediaDakwahYatimMandiri



Tinggall/5/Bulan|agi!

Qurban kini lebih ringan dengan Tabungan Qurban Mandiri (TQM).
Cukup sisihkan setoran bulanan mulai Desember 2025, insyaAllah qurban Anda lunas tepat waktu.
Daging qurban dioptimalkan lewat Super Gizi Qurban (SGQ) menjadi sosis & kare kaleng bernutrisi,
tahan lama, dan siap dibagikan untuk kebahagiaan yatim dhuafa di berbagai daerah.

¢

Mulai dari

1 6 RIBU
Jbulan

Periode 17 Bulan

TABEL SIMULASI

Harga 1/7 Sapi Tenor Setoran/Bulan

5 bin (Mei 2026) Rp575.000

{l’a‘h\l‘g““

urban.

Q

Rp2.875.000*

17 bin (Mei 2027) Rp169.118

*Harga estimasi, dapat berubah sesuai kondisi pasar
—
*Maksimal cicilan 2 tahur e

i:)aftar Sekarang!

Atau kunjungi kantor layanan Yatim Mandiri terdekat
Hubungi ™ 0851-5068-7294



Tunaikan

Sempurnakan T

Kafarat berarti penebus dosa, kewajiban
bagi yang melanggar hukum Allah, seperti:

Melanggar
Atas Nama Allah Ta'ala

)
2 uwA
Memberi makan 10 orang miskin
(Rp15.000 x 10 = Rp150.000)

Jika tak mampu:
memberi pakaian atau berpuasa 3 hari

Berhubungan suami istri
siang hari saat Ramadhan

Memberi makan 60 orang miskin
(Rp15.000 x 60 = Rp900.000)

Jika tak mampu:
berpuasa 2 bulan berturut-turut

Yatim Mandiri siap membantu menyalurkan kafarat Anda kepada
anak yatim, dhuafa, dan fakir miskin yang membutuhkan

Niatkan dengan tulus, tunaikan kafaratmu hari in

Klik: s.id/BayarKafarat-YM




Orangtua m
- Asuh

Yatim Mandiri

AL

Y.L pilin
Anak Asuhmu

dan Temani Langkah
Mereka Meraih Cita-cita

Setiap anak yatim berhak
meraih mimpi dan pendidikan
terbaik. Pilih langsung anak asuh
yang ingin dibantu melalui
program Orang Tua Asuh (OTA)
Yatim Mandiri.

Paket Belajar Yatim
Rp150.000 / bulan

Paket Lengkap
(Belajar, Makan & kesehatan)

Rp250.000 / bulan

E 'i'llr Jadilah bagian dari

o kebahagiaan mereka
Ry h;_ Scan atau ketik link dibawah dan
" B Jadi Orang Tua Asuh Sekarang

s.id/YM-OTA

Konfirmasi Donasi: 0811-1343-577
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Alhir Tahun

Harta yang Bersih?

Zakat Akhir Tahun adalah zakat yang dikeluarkan setiap
penutupan tahun baik tahun Masehi maupun Hijriah - sebagai
wujud syukur dan penyucian harta.

»..Hﬂ'

) Pyl

Perhltungan =

Jenis Zakat

Perdagangan

t Emas

ity

Zakat -

Nishab Haul
Emas 85 gr 1 tahun
Emas 85 gr,

Perak 595 gr bl
Emas 85 gr 1 tahun
Emas 85 gr 1 tahun

Kadar

2,5%

2,5%

2,5%

2,5%

Perhitungan

(Modal + Laba + Piutang) -
(Hutang jatuh tempo +
Kerugian) x 2,5%

(Emas/Perak yang
disimpan) x 2,5%

(Saldo akhir- *Bunga) x 2,5%
*Jika menggunakan bank
konvensional

(Aktiva lancar - kewajiban
jangka pendek) x 2,5%

Hitung & Tunaikan Sekarang
donasi.yatimmandiri.org/kalkulator

Tepat hitung, tepat salur, besar manfaatnya.
www.yatimmandiri.org



