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"Sesungguhnya engkau (Muhammad) berada
di atas akhlak yang agung."

(QS. Al-Qalam: 4)
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Meneladani Nabi di
Setiap Detik Kehidupan

pada hati yang bersih dan akhlak yang
mulia. Merias hati dengan sabar, syukur,
dan pemaaf adalah perhiasan yang tidak
akan pudar dimakan waktu. Dari Khadijah
RA yang setia, Aisyah RA yang cerdas,
hingga Fatimah Az-Zahra RA yang penuh
kasih—semuanya adalah bukti bahwa
keindahan hati lebih mempesona daripada
rupa.

Dan tentu, beliau adalah teladan dalam
menjalani kehidupan modern dengan nilai-
nilai abadi: sederhana meski berkuasa, jujur
dalam berdagang, amanah dalam bekerja,
adil dalam memimpin, dan penuh empati
pada sesama. Nilai-nilai ini adalah kompas
moral agar kita tidak tersesat dalam
gemerlapnya dunia.

Maulid Nabi adalah undangan untuk
kembali. Kembali pada teladan beliau.
Kembali pada akhlak yang lembut, hati yang
bersih, dan pikiran yang jernih. Mari kita
rayakan kelahiran beliau bukan hanya
dengan lantunan shalawat, tapi juga
dengan tekad memperbaiki diri, keluarga,
dan masyarakat.

Semoga setiap langkah kita menjadi
cermin dari sunnah beliau. Karena
mencintai Nabi bukan hanya di bibir, tapi di
laku hidup yang nyata.

Bulan Rabiul Awal selalu membawa
suasana yang hangat di hati umat Islam.
Inilah bulan kelahiran insan mulia, Nabi
Muhammad teladan—صلى الله عليه وسلم sempurna yang
diutus untuk menyempurnakan akhlak
manusia. Maulid Nabi bukan sekadar
perayaan seremonial, tetapi momentum
untuk menelusuri kembali jejak kehidupan
beliau, lalu bertanya pada diri: sudahkah
kita benar-benarmeneladani sang teladan
agung?

Di tengah derasnya arus informasi,
tantangan moral, dan hiruk pikuk dunia
modern, ajaran Rasulullah صلى الله عليه وسلم justru
semakin relevan. Beliau mengajarkan
mindfulness Islami—kesadaran penuh akan
kehadiran Allah dalam setiap langkah. Dari
beliau, kita belajar menata hati, menjaga
pikiran, dan menghadirkan diri sepenuhnya
di setiap momen, baik saat beribadah,
bekerja, maupun berinteraksi dengan
orang lain.

Beliau juga meninggalkan teladan
dalam mengasuh dan mendidik generasi.
Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak hanya menyuruh, tapi
memberi contoh nyata: mengajarkan
tauhid sejak dini, membangun komunikasi
penuh kasih, dan membesarkan anak-anak
dengan keseimbangan antara dunia dan
akhirat. Prinsip-prinsip ini menjadi cahaya
bagi para orang tua di zaman yang serba
cepat ini.

Bagi muslimah, Rasulullah صلى الله عليه وسلم
menunjukkan bahwa kecantikan sejati ada

Grace Putri Aria, Pemimpin Redaksi
Majalah Yatim Mandiri
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Kudus, YM News – Tidak pernah
berhenti, prestasi gemilang terus
berhasil diraih oleh adik binaan

Lembaga Amil Zakat Nasional (Laznas) Yatim
Mandiri. Kali ini, mari kita bersama mengenal
Muhammad Najid Tafdzila Maftukhan. Prestasinya
dalam membaca dan menghafal Al-Qur’an patut
untuk dibanggakan.

Tafdzil, sapaan akrab nya, sering menjadi
pemenang dalam lomba-lomba membaca dan
menghafal Al-Qur’an. Diantaranya adalah Juara III
Tahfidz 1 Juz dan Tilawah MTQ Umum Tingkat

Kabupaten Kudus 2023, Juara II Rebana Porseni
Kecamatan Jati 2023, Medali emas Olimpiade
Sains Terintegritas Tingkat Kabupaten 2023.

Selain itu, Tafdzil juga berhasil mendapat Juara
1 Tahfiz Quran Jus 29 Tingkat Kabupaten Kudus
Tahun 2024, dan gelar prestasi-prestasi lainnya. Ia
juga berhasil menjadi perwakilan Yatim Mandiri
Kudus dalam OMATIQ 2024 di Jakarta.

Anak pertama dari pasangan Alm. Maftukhan
dan Rika Sofiana Sari, tak kenal lelah dalam
memperjuangkan cita-citanya. Tafdzil ingin menjadi
seorang hafidz dan ustadz besar. Komitmen dan
keinginannya tersebut, berasal dari figur alm
ayahnya yang menjadi panutan. “Saya ingin seperti
Ayah yang hafal Al-Qur’an dan juga mondok. Ayah
adalah panutan saya, cita-cita besar saya
mendalami ilmu Al-Qur'an dan jadi Hafidz” ujar
Tafdzil.

Guna meraih cita-citanya tersebut, siswa
kelahiran 26 mei 2013 tersebut sangat semangat
untuk mempelajari Al-Qur’an. Ia juga memanfaatkan
bangku sekolah sebagai wadah dalam belajar. Mulai
dari di MI NU Baitul Mukminin, Getas Pejaten, Jati,
hingga saat ini ia berhasil menjadi siswa kelas VII
MTs Tahfidz Yanbu'ul Qur'an Menawan, serta
menuntut ilmu di pondok pesantren (ponpes)
tempat ia belajar untuk menghafal Al-Qur’an.

PerjuangannyaTafdzil tidak lepas dukungan dari
ibunya yang mendidiknya hingga bisa menuntut
ilmu di MTs Tahfidz Yanbu'ul Qur'an. Tidak mudah
untuk masuk ke sekolah tersebut, Tafdzil harus
melewati seleksi super ketat. Rika, ibu Tafdzil
seorang bunda yatim yang terus memperjuangkan
anak-anaknya. Tafdzil dengan senang hati mengikuti
arahan ibunya.

Salah satu usaha Rika adalah dengan
mengundang guru khusus tahfidz dan les privat
untuk Tafdzil. “Saya berusaha mendukung cita-cita
mulia Tafdzil dan senantiasa mendoakannya. Saya
berharap cita-cita Tafdzil dapat terwujud dan ia
menjadi anak yang berguna bagi bangsa
serta agama,” pungkas Rika dengan penuh
harap.

Mengenal Tafdzil,Binaan
dengan SegudangPrestasinya

bersama Al-Qur’an
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Tuban, YM News – Binaan Yatim Mandiri
Tuban berhasil ikuti Grand Final Olimpiade
Matematika yang diikuti oleh 5.500

peserta se Jawa-Bali, pada Sabtu, (26/7/2025) di
Universitas Negeri Malang. Ia adalah Adeeva Shelin
Valeria. Binaan yang kerap disapa Shelin ini berhasil
menjadi grand finalis dalam gelaran Festival Anak
Berprestasi Indonesia (FABI) ke-14.

Festival Anak Berprestasi Indonesia (FABI) ke-14
merupakan agenda tahunan Olimpiade Matematika
Sains dan Bahasa Inggris bergengsi. Olimpiade
tersebut diselenggarakan oleh Emerald Education
Centre yang bertujuan untuk menjaring anak-anak
berbakat dari seluruh Indonesia.

Dalam kesempatan ini Yatim Mandiri melalui
program pendidikannya yaitu sanggar genius telah
berhasil mengantarkan satu anak binaannya. Setelah
perjalanan dan perjuangan yang cukup panjang,
mulai dari babak penyisihan hingga kini berlanjut ke

babak Grand Final. Dalam babak penyisihan lalu, Shelin
berhasil mendapatkan emas.

Perjuangannya belum berhenti, Shelin semangat
untuk mempersiapkan diri dalam melaju ke babak
tersebut. Selain melalui Kegiatan Belajar Mengajar
(KBM) rutin di sanggar, Shelin juga mendapatkan jam
tambahan. Jam tambahan tersebut dimulai di pukul
05.00 pagi. Setelah sholat subuh, Shelin berangkat
dari rumahnya dengan diantar oleh ibunya. “Terima
kasih kepada ibu, sudah selalu mendukung saya,”
ucapnya dengan penuh haru.

Yatim Mandiri Tuban senantiasa mendukung Shelin
dalam berjuang di babak Grand Final ini. Tidak hanya
itu, Yatim Mandiri juga menunjukkan komitmen penuh
dalam mendukung pendidikan anak-anak yatim dan
dhuafa. Dukungan ini diberikan agar para anak yatim
dan dhuafa memiliki kesempatan yang sama dalam
meraih cita-cita serta membangun masa depan yang
lebih baik.

Upaya tersebut sekaligus menjadi bagian dari
tujuan lembaga dalam mencetak generasi yang
mandiri, berdaya saing, dan berakhlak mulia. Yatim
Mandiri juga mengucapkan terima kasih kepada
seluruh donatur dan pihak yang telah mendukung.
“Semoga program pendidikan ini dapat diikhtiarkan
untuk terus dikembangkan dan mencetak calon juara
yang berkarakter serta visioner,” pungkas Deni
Ramadhan, Kepala Cabang Yatim Mandiri Tuban.

Shelin, Berhasil Melaju hingga
Grand Final OlimpiadeMatematika

FABI Ke-14
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Monitoring Duta Guru
di Panti Asuhan Annur
Darussalam Pasuruan

Tingkatkan SpiritualAdik Binaan
melalui Pembacaan Tahlil Rutin

Pasuruan, YM News – Dalam upaya
memastikan kualitas pembinaan yang
berkelanjutan, tim Yatim Mandiri Pasuruan

melaksanakan monitoring rutin Duta Guru di Panti
Asuhan Annur Darussalam, bersama salah satu
pengajar inspiratif, Ustadz As’ad. Kegiatan monitoring
kali ini berlangsung bertepatan dengan momen
penting bagi adik-adik binaan, yakni pelaksanaan
ujian evaluasi.

Dalam suasana yang khidmat namun tetap penuh
semangat, Ustadz As’ad tampak sigap mendampingi
serta memastikan proses belajar berjalan sesuai
harapan. Hal tersebut disambut baik oleh para adik
binaan. Mereka menunjukkan dedikasi dan
keseriusan mereka dalam mengikuti ujian. Meski
sederhana, namun atmosfer ujian terasa begitu
istimewa karena penuh semangat juang dan harapan

Jombang, YM News– Kamis malam atau Malam
Jumat menjadi momen yang penuh khidmat bagi
para adik binaan asrama. Kegiatan ini merupakan

aktivitas rutin para adik binaan Asrama Yatim Mandiri
Jombang. Dalam kegiatan tersebut, mereka membaca tahlil
bersama di masjid bersama masyarakat. Selain itu, kegiatan
dilanjutkan dengan pembacaan Surah Yasin yang
dihadiahkan kepada Orang Tua, Donatur, Karyawan dan
Guru.

Rutinitas tersebut tidak hanya menjadi bentuk ibadah
dan doa bersama, tetapi juga sebagai wujud syukur dan
penghargaan atas segala kebaikan yang telah diterima oleh
para adik binaan. Menurut pengurus asrama, kegiatan ini
bukan sekadar rutinitas saja, melainkan bagian dari
pembentukan karakter religius yang kuat bagi para adik
binaan. “Melalui aktivitas tersebut, kami menanamkan nilai-
nilai syukur, kepedulian, dan pentingnya mendoakan orang-
orang yang telah berjasa dalam hidup mereka," ujarnya.

Dengan adanya kegiatan rutin ini, diharapkan adik-adik
binaan tumbuhmenjadi pribadi yang religius, bersyukur, dan
penuh hormat. Kegiatan tersebut juga menjadi salah satu
wadah mempererat hubungan spiritual antara asrama dan
masyarakat sekitar. "Semoga melalui kegiatan ini dapat

untuk meraih hasil terbaik.

Monitoring ini dilakukan agar pendidikan anak-
anak yatim dan dhuafa terus meningkat, bukan
hanya dalam aspek kognitif, tapi juga karakter
dan spiritualitas. “Terima kasih kami sampaikan
kepada seluruh donatur dan pendukung program
Duta Guru. Mari bersama kita bantu anak-anak
hebat ini meraih masa depan yang lebih baik,”
tutup Akhmad Khalim, staf program Yatim Mandiri
Pasuruan.

menjadikan adik binaan sebagai generasi yang bermanfaat,"
pungkas pengurus asrama.
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EdutourAdik Binaan
Cirebon ke Kantor
Bank Indonesia

Perluas Manfaat,
Launching SanggarGenius
danAl-Qur’an di Banyumas

Cirebon, YM News – Dalam rangka
memperingati Hari Anak Nasional, Laznas
Yatim Mandiri Cirebon

menyelenggarakan kegiatan Edutour Sanggar Genius
ke Kantor Perwakilan Bank Indonesia Cirebon pada
Rabu, (23/07/2025) lalu. Kegiatan tersebut
merupakan bagian dari rangkaian event “Muharram
Ceria: Berbagi 1000 Alat Sekolah Ceria (ASA) untuk
yatim dan dhuafa”, yang bertujuan memberikan
semangat baru dan dukungan pendidikan bagi anak-
anak yang membutuhkan.

Dengan mengusung tema “Cinta, Bangga, Paham
Rupiah”, kegiatan ini diikuti oleh 42 adik-adik yatim
dan dhuafa binaan Sanggar Genius Yatim Mandiri
Cirebon. Dalam kunjungan tersebut mereka
mendapatkan edukasi seputar kebanksentralan dan
peran Bank Indonesia, sistem pembayaran digital,
serta sejarah, dan keaslian mata uang rupiah.

Purwokerto, YM News – Dengan penuh rasa
syukurYatim Mandiri Purwokerto melaksanakan
kegiatan Launching Sanggar Genius dan Al-

Qur’an. Launching Sanggar Genius dan Al-Qur’an ini
dilaksanakan di Desa Kalisari, Kecamatan Cilongok,
Banyumas.Momen ini menjadi langkah awal penuh harapan
dalam menghadirkan pendidikan yang berkualitas dan

Antusiasme dan kebahagiaan terpancar dari wajah-
wajah para peserta.

Melalui kegiatan ini, selain ilmu dan pengalaman
baru, adik binaan juga mendapatkan bingkisan berupa
alat tulis sekolah dari Bank Indonesia sebagai bentuk
dukungan nyata untuk pendidikan mereka. “Ayo,
tebarkan kebaikan bersama Yatim Mandiri Cirebon.
Sahabat, mari terus hadirkan senyum dan semangat
belajar untuk adik-adik yatim dan dhuafa,” pungkas Ilmi,
Kepala Cabang Yatim Mandiri Cirebon.

bernilai spiritual bagi anak-anak yatim dan dhuafa di wilayah
tersebut.

Sebanyak 16 anak yatim dan dhuafa resmi menjadi bagian
dari keluarga besar anak binaan Sanggar Genius dan Sanggar
Al-Qur’an. Mereka kini mendapatkan ruang belajar yang ramah,
inspiratif, serta bimbingan intensif baik dalam aspek akademik
maupun penguatan nilai-nilai keislaman. Para adik binaan juga
merasa senang dengan adanya sanggar belajar ini.
“Alhamdulillah, terima kasih Yatim Mandiri, saya menjadi
semakin semangat belajar,” ungkap salah satu adik binaan.

Hadirnya Sanggar Genius dan Sanggar Al-Qur’an ini
merupakan dedikasi Yatim Mandiri untuk membantu
pendampingan belajar anak yatim dan dhuafa, serta upaya
bersama untuk mencerdaskan generasi bangsa.“Terima kasih
kepada seluruh pihak yang telah mendukung, semoga langkah
kecil ini menjadi wasilah kebaikan besar di masa depan,” tandas
Faiz Mujawidin, Kepala Cabang Yatim Mandiri Purwokerto.
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kabarICMBS

Insan Cendekia Mandiri Boarding School
(ICMBS) kembali mencatatkan prestasi
membanggakan melalui salah satu siswanya.

Ia adalah Ince Muh. Zaky Syafrianto, yang berhasil
meraih Juara Harapan 1 dalam cabang lomba baca
puisi pada Festival dan Lomba Seni Siswa Nasional
(FLS2N) tingkat SMA/SMK Negeri dan Swasta se-
Kabupaten Sidoarjo 2025.

Kompetisi tersebut diselenggarakan oleh Cabang
Dinas Pendidikan Wilayah Sidoarjo pada
(24-25/6/2025) lalu yang bertempat di tiga lokasi
berbeda. Diantaranya yaitu SMAN 3 Sidoarjo, SMA
Hangtuah 2 Sidoarjo, dan SMKN 3 Buduran. FLS2N
merupakan ajang bergengsi tahunan yang
memberikan ruang bagi para pelajar untuk
menyalurkan bakat dan mengembangkan apresiasi
terhadap seni dan budaya nasional.

Zaky sapaan akrabnya merasa bersyukur dan
senang dengan prestasi yang berhasil diraihnya.
Prestasi ini merupakan bukti nyata dedikasi, kerja
keras, dan kecintaannya terhadap sastra. “Saya
memang sangat menyukai sastra, Alhamdulillah saya
sangat bersyukur bisa membawa pulang gelar juara
tersebut,” ujar Zaky.

Dengan kemampuannya dalam menghayati dan
menyampaikan puisi, Zaky telah membuktikan bahwa

dirinya adalah salah satu siswa berbakat di bidang
sastra. Ia telah menunjukkan kemampuan untuk
memahami dan menginterpretasikan puisi dengan
baik, serta menyampaikan pesan dan emosi yang
terkandung dalam puisi tersebut.

Tentu saja prestasi ini hadir bukan tanpa sebab.
Zaky berhasil menjadi juara karena hasil kerja
kerasnya. Zaky selalu dengan tekun berlatih dan
bersungguh-sungguh dalam mempersiapkan diri
untuk ajang perlombaan tersebut. “Meskipun
terkadang rasa lelah kerap muncul, tapi saya tidak
pantang menyerah,” imbuhnya.

Zaky mengucapkan banyak terima kasih kepada
seluruh pihak yang telah mendukungnya. Mulai dari
teman-temannya hingga guru dan orang tua. “Saya
mengucapkan terima kasih untuk semuanya yang
sudah memberikan dukungan dan doa. Berkat mereka,
saya menjadi lebih semangat,” jelasnya.

Pihak sekolah turut memberikan apresiasi atas
pencapaian Zaky. Kepala Sekolah ICMBS
menyampaikan bahwa keberhasilan ini menunjukkan
potensi besar siswa dalam bidang non-akademik.
Harapannya melalui prestasi yang berhasil diraih Zaky
ini dapat menjadi inspirasi bagi siswa lainnya untuk
terus berprestasi.

Siswa SMAICMBSRaih Juara
Lomba Baca Puisi di FLS2N 2025
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Magang di Hotel Oakwood,
2 SiswaMECTuai Pujian dari HRD

Dapat Ilmu Pertanian
Terbaru, Lewat Magang
di Dewaponik Yogyakarta

Sebagai bagian dari komitmen dalam
membekali peserta didik dengan
pengalaman nyata di dunia industri, LKP

Mandiri Entrepreneur Center (MEC) kembali
melaksanakan kegiatan kunjungan magang industri,
pada Selasa (22/7/2025) lalu. Kali ini, MEC
berkesempatan melakukan kunjungan ke salah satu
hotel bintang lima ternama di Surabaya, yaitu Hotel
Oakwood Surabaya, yang menjadi lokasi magang
bagi dua peserta didik dari Program Studi Kuliner.

Mereka adalah Shidqi dan Salsa, dua siswa
kuliner yang telah memasuki masa magang selama
beberapa bulan. Dalam praktiknya, keduanya terlibat
langsung dalam operasional dapur profesional dan
mendapatkan bimbingan dari chef berpengalaman
untuk meningkatkan keterampilan teknis dan
kedisiplinan kerja. “Alhamdulillah, saya jadi
mendapatkan banyak ilmu baru di kegiatan magang
ini,” ujar Shidqi.

Guna melatih para peserta didik untuk siap
terjun di dunia kerja, LKP Mandiri
Entrepreneur Center (MEC) mengadakan

kegiatan magang untuk para mahasiswanya. Kali ini
magang dilakukan oleh Koko Ardino Rakhmansyah. Ia
adalah peserta didik MEC Sragen yang sedang menjalani
program magang di Dewaponik Yogyakarta. Koko
merupakan salah satu peserta didik yang aktif dan
berprestasi.

Selama magang, peserta didik yang kerap disapa Koko
ini telah banyak belajar tentang teknik manajemen
budidaya, dan berbagai keterampilan teknis lainnya yang
berkaitan dengan pertanian hidroponik. Banyak
pencapaian dan pengalaman berharga yang telah
didapatkan selama masa magang. “Saya bersyukur dan
berterima kasih mendapat kesempatan magang di kebun
hidroponik, juga dengan semua orang yang ada di
dalamnya”, jelas Koko.

Gabby, HRD Hotel Oakwood, menyampaikan
apresiasi atas kerjasama yang telah terjalin dengan LKP
MEC. Gabby menyebutkan, Shidqi dan Salsa
menunjukkan antusiasme tinggi, sopan santun, dan
kemauan belajar yang luar biasa. “Kami senang
menerima peserta magang dari MEC, mereka cepat
beradaptasi dengan ritme kerja dan menunjukkan
perkembangan yang positif dari hari ke hari,” pungkas
Gabby.

MEC Sragen mengucapkan terima kasih kepada
Dewaponik Yogyakarta yang telah membantu dan memberi
wadah bagi peserta didik MEC untuk melakukan magang. MEC
Sragen berharap dengan adanya magang ini, para peserta didik
dapat mengimplementasikan keilmuannya secara langsung.
Tidak hanya itu, semoga pengalaman magang ini menjadi
semangat baru untuk para peserta didik melanjutkan
pendidikan dan karirnya yang lebih baik.

kabarMEC
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GIS STAINIM Berikan Edukasi
Pasar Modal Syariah untuk Siswa SMA

Galeri Investasi Syariah (GIS) Sekolah
Tinggi Agama Islam An-Najah Indonesia
Mandiri (STAINIM) Sidoarjo sukses

menyelenggarakan kegiatan edukasi dan sosialisasi
tentang Pasar Modal Syariah selama dua hari pada
Rabu dan Kamis (6-7/8/2025) lalu. Kegiatan
tersebut bertujuan untuk meningkatkan literasi
tentang pasar modal syariah di tingkat siswa kelas XI
dan XII SMA Insan Cendekia Mandiri Boarding School
(ICMBS).

Dalam gelarannya, acara berlangsung dengan
interaktif. Rangkaian dimulai dengan menyimak
materi tentang pasar modal syariah sampai dengan
kegiatan simulasi permainan kartu Stocklab. “Acara
ini sangat menarik dan bermanfaat, banyak
pengetahuan baru yang saya dapatkan terutama
tentang pasar modal syariah,” ujar salah satu siswa
ICMBS yang mengikuti kegiatan tersebut.

Permainan Stocklab adalah salah satu media
untuk memberikan kemudahan memahami
mekanisme transaksi di pasar modal. Permainan ini
dibagi per-kelompok. Satu kelompok terdiri dari 5
orang yang berperan sebagai investor di pasar

modal. Bagi siswa yang bisa mengatur strategi jual
beli atau hold maka bisa mendapatkan keuntungan
yang lebih banyak. Keputusan yang tepat akan
menghasilkan keuntungan lebih besar, sehingga siswa
terdorong untuk berpikir strategis dan
mempertimbangkan risiko.

Pihak sekolah ICMBS tentu saja menyambut positif
kegiatan ini. Kepala sekolah ICMBS mengungkapkan
bahwa edukasi dan sosialisasi tentang pasar modal
syariah adalah sebuah hal yang penting. Perlu bagi siswa
untuk mengetahuinya sejak dini.“Kami berharap
kegiatan ini dapat membuka wawasan siswa dan
mendorong mereka untuk mengelola keuangan secara
bijak di masa depan,” ujarnya.

Menurut panitia GIS STAINIM, melalui acara tersebut
para siswa dapat mempelajari tentang pasar modal
syariah. Selain itu, dengan terselenggaranya acara ini
harapannya adalah pemahaman siswa tentang pasar
modal syariah semakin meningkat. Langkah tersebut
diharapkan menjadi salah satu upaya dalam
membangun generasi muda yang cerdas finansial,
berintegritas, dan siap menghadapi tantangan ekonomi
di masa mendatang.
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Teken MoU dengan Rumah BUMN,
ITICMDukung Inkubasi Kewirausahaan

Dalam semangat membangun ekosistem
kewirausahaan digital yang
berkelanjutan, Institut Teknologi Insan

Cendekia Mandiri (ITICM) bersama Rumah BUMN
Sidoarjo resmi menandatangani nota kesepahaman
Memorandum of Understanding (MoU) untuk
menjalankan program inkubasi bertajuk From Zero to
Hero Bisnis Digital dan Gen Z Preneur. Program ini
menjadi bagian dari inisiatif strategis yang diusung
oleh Himpunan Mahasiswa Bisnis Digital
(HIMABID) dan HIPMI-PT ITICM, sebagai wadah
kaderisasi dan pembinaan pengusaha muda di
lingkungan kampus.

Inkubasi kewirausahaan ini tak sekadar pelatihan
biasa, melainkan sebuah program terpadu yang
mencakup pelatihan intensif. Selain itu, ada pula
mentoring langsung dari praktisi bisnis, literasi
keuangan, showcase produk, hingga akses ke
pendanaan dan program nasional seperti
BRIncubator dan BRIlianPreneur.

Bukan sekadar kolaborasi biasa, dalam
kerjasama tersebut menggandeng CSR BRI sebagai
mitra pendukung. Oleh karena itu, kerja sama ini
diharapkan mampu menjadi jembatan konkret antara
dunia akademik dan industri, sekaligus mencetak
lulusan yang tidak hanya siap kerja, tetapi juga siap
menciptakan lapangan kerja. “Semoga dari kerja

sama ini dapat membentuk para pebisnis muda yang
luar biasa,” ujar perwakilan dari Rumah BUMN Sidoarjo
saat menyampaikan pendapatnya.

Melalui HIMABID dan HIPMI-PT ITICM, mahasiswa
akan didorong untuk mengembangkan ide bisnis digital
yang inovatif, dikembangkan melalui pendekatan praktis
dan berjejaring langsung dengan pelaku industri dan
UMKM nasional. Kolaborasi ini juga memperkuat
komitmen Rumah BUMN dalam menjangkau generasi
muda terdidik serta membangun UMKM dari hulu
hingga hilir, mulai dari pengembangan gagasan di
kampus hingga implementasi dan pemasaran di pasar
nyata.

Para mahasiswa tentu saja menyambut baik
kolaborasi ini. Mereka merasa sangat senang hal ini
menjadi kesempatan yang luar untuk mendapatkan ilmu
terkait entrepreneur dan bisnis digital. “Semoga tujuan
dari kerja sama ini dapat dirasakan manfaatnya secara
langsung oleh para mahasiswa,” ujar salah satu
Mahasiswa ITICM.

Dengan kolaborasi ini, ITICM menegaskan perannya
sebagai kampus technopreneur yang aktif dalam
ekosistem kewirausahaan digital. Harapannya, sinergi ini
tidak hanya berhenti pada program inkubasi, tetapi
berlanjut menjadi platform kolaboratif yang mencetak
lebih banyak Gen Z Preneur yang adaptif, progresif, dan
siap bersaing di era ekonomi digital.
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BISA

Pelatihan Kerajinan,
UpayaMandirikan Bunda
BISABojonegoro

Bojonegoro, YM News – Guna
menunjang kemampuan para Bunda
Mandiri Sejahtera (BISA), Yatim Mandiri

Bojonegoro menggelar pelatihan industri kerajinan.
Pelatihan diselenggarakan di Zahida Painting
Bojonegoro pada Rabu, (16/7/2025) lalu. Pelatihan
tersebut diikuti oleh ibu-ibu binaan Yatim Mandiri
Bojonegoro yang tergabung dalam program BISA.

Dalam gelarannya peserta langsung
mempraktikkan teknik-teknik membuat produk
kerajinan yang berkualitas. Pelatihan semakin
menarik karena langsung dibimbing oleh instruktur
yang berpengalaman. Pelatihan ini dilaksanakan
dengan metode hands-on training. Para peserta
sangat antusias mengikuti kegiatan tersebut. Hal ini
menjadi salah satu pengalaman menarik bagi
mereka. “Alhamdulillah, pelatihannya sangat
bermanfaat untuk meningkatkan keterampilan kami,”
ujar salah satu bunda binaan.

Pelatihan diadakan untuk meningkatkan
keterampilan dan kemampuan bunda binaan dalam
membuat produk kerajinan yang berkualitas. Disisi lain,
pelatihan tersebut juga diharapkan mampu menjadi
salah satu bentuk upaya untuk meningkatkan
pendapatan dan kesejahteraan keluarga para bunda
binaan. Ilmu yang didapatkan melalui pembinaan
tersebut diharapkan dapat menjadi salah satu bekal bagi
para bunda binaan untuk menjadi salah satu ide usaha.
“Semoga pelatihan ini dapat memberikan banyak
manfaat untuk para bunda binaan,” tandas Staf Yatim
Mandiri Bojonegoro.

Serang, YM News – Yatim Mandiri Serang
sukses menyelenggarakan program
pemberdayaan ekonomi Bunda Mandiri

Sejahtera (BISA). Dihadiri oleh 15 penerima manfaat
bunda yatim di Ponpes Al-Falah Kp. Bengkeng Lebak,
Kelurahan Curug, Kec. Curug Kota Serang. Kegiatan
yang diselenggarakan pada hari Senin, (16/7/2025)
lalu ini merupakan salah satu program rutin untuk
mensejahterakan bunda yatim dan borong sembako
murah.

Program BISA dapat terlaksana dengan lancar
berkat kolaborasi antara Yatim Mandiri Serang bersama
Relawan Kemandirian dan mahasiswa dari Komunitas
KSEI KES UIN Banten. Komunitas KSEI KES UIN Banten
serta relawan kemandirian dalam hal ini antusias
membantu memberikan sosialisasi mengenai cara
pembuatan produk makanan dan strategi pemasaran.
Tujuan sosialisasi tersebut untuk memberikan bekal
kepada bunda yatim dalam memasarkan produknya
dengan lebih baik lagi.

Selain sosialisasi, program borong sembako murah
dan pembagian sembako gratis sangat membantu
dalam memenuhi kebutuhan pokok dengan harga yang
terjangkau serta meningkatkan daya beli masyarakat
berpenghasilan rendah. Samsudin, sebagai perwakilan
Yatim Mandiri mengucapkan banyak terimakasih atas
dukungan dan support dari para partner dan donatur
“Semoga doa dan dukungan yang diberikan akan Allah
ganti dengan keberkahan”, pungkasnya memberi
harapan.

Hadirkan Borong Sembako Murah untuk
Bunda BISASerang



15September 2025

BISA

Produksi Camilan
“Thokcer”,Pembinaan
Rutin Bunda BISABatu

Pelatihan Pembuatan
Keripik Pisang dan Ubi untuk
Bunda BinaanMedan

Batu, YM News – Laznas Yatim Mandiri
Batu kembali menyelenggarakan kegiatan
rutin program pemberdayaan Bunda

Mandiri Sejahtera (BISA) pada Ahad (27/7/2025)
lalu, bertempat di Rumah Produksi BISA, Kota Batu.
Kegiatan ini diikuti oleh 10 orang bunda binaan
dengan semangat kebersamaan untuk memperkuat
kemandirian ekonomi keluarga. Pembinaan ini
bertujuan untuk mendorong kemandirian ekonomi
para bunda yatim yang tergabung melalui usaha
bersama yang terstruktur dan berkelanjutan.

Dalam pertemuan kali ini, para bunda mengawali
produksi camilan bernama “Thokcer” untuk yang
kedua kalinya, sebuah produk olahan hasil kreasi
bersama. Produk ini nantinya akan menjadi bagian
dari lini usaha yang dinaungi oleh brand Sejahtera
Mandiri Bunda Kita (SEMESTA), sebuah merek yang
merepresentasikan semangat bertumbuh, mandiri,
dan saling memberi manfaat. Acara berlangsung
dengan penuh antusias. “Alhamdulillah, kegiatan ini
sangat bermanfaat untuk kami,” ujar salah satu

Medan, YM News – Guna dalam visi
memandirikan para bunda binaan, Yatim
Mandiri Medan kembali mengadakan

pembinaan Bunda Mandiri Sejahtera (BISA). Dalam
pembinaan kali ini, para bunda diberi pelatihan mengenai
pembuatan keripik pisang dan ubi yang siap dipasarkan.
Produk tersebut diharapkan dapat menjadi langkah nyata
untuk meningkatkan perekonomian keluarga para bunda
binaan.

Kegiatan tersebut mendapat sambutan hangat dari
para bunda binaan. Mereka hadir dengan penuh semangat
untuk belajar keterampilan baru. Mereka mengaku senang
dengan adanya pelatihan ini. Tidak hanya mendapatkan
cara pengolahan keripik yang baik, tetapi juga ilmu tentang
pemasaran agar produk dapat diterima masyarakat hingga
laku dipasaran. “Alhamdulillah, pembinaan ini sangat
bermanfaat bagi kami,” ujar salah satu peserta dalam acara
tersebut.

Yatim Mandiri Medan yakin dan percaya bahwa ketika
para bunda berdaya maka keluarga pun akan semakin kuat.

bunda binaan.

Dalam gelarannya, proses produksi dilakukan secara
gotong royong, mencerminkan kekompakan dan
semangat kolaboratif para bunda. Melalui gerakan
kolektif ini, para bunda semakin kompak, saling
menguatkan, dan istiqomah dalam membangun usaha
bersama yang memberi manfaat luas bagi keluarga dan
lingkungan sekitar. “Semoga melalui kegiatan ini, dapat
meningkatkan ekonomi dan produktivitas para bunda
binaan,” pungkas Muhammad Haafidhuddin, Kepala
Cabang Yatim Mandiri Batu.

Oleh karena itu, Yatim Mandiri Medan bertekad untuk
senantiasa konsisten memberikan pembinaan kepada para
Bunda BISA. Yatim Mandiri Medan berharap, hal ini dapat
menjadi upaya untuk membantu para bunda binaan menjadi
lebih mandiri.
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Gerakan Sedekah Pangan
(GSP) untuk Yatim Dhuafa
Tangerang

Tangerang, YM News – Jum’at pertama
di bulan Muharram 1447 H, tentunya
dipenuhi dengan keberkahan. Pada

kesempatan kali ini, Laznas Yatim Mandiri
Tangerang melaksanakan kegiatan berbagi
makanan dalam program Gerakan Sedekah Pangan
(GSP). Kegiatan berbagi makanan ini diberikan
kepada anak-anak yatim dan dhuafa binaan
Sanggar Belajar Yatim Mandiri Tangerang. Serta
diberikan juga kepada para dhuafa yang
membutuhkan.

Program GSP ini merupakan bentuk kepedulian
dari Yatim Mandiri terhadap anak-anak yatim dan
dhuafa, terutama yang memiliki tingkat ekonomi
dibawah garis kemiskinan. Program ini, dilandaskan
oleh semua kebutuhan sembako mengalami
kenaikan harga. Oleh karena itu, dengan adanya GSP
ini diharapkan dapat membantu mencukupi gizi
yatim dan dhuafa.

Rafi, Staf Program Yatim Mandiri Tangerang
mengucapkan rasa terima kasih kepada semua pihak
yang telah terlibat. Ia berharap kegiatan ini bisa
mendatangkan manfaat untuk penerimanya. “Kami
mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya
kepada para donatur Laznas Yatim Mandiri yang telah
mendukung kegiatan-kegiatan kami, spesial terima
kasih kami ucapkan kepada Alumni SMP Nusantara
Kota Tangerang yang telah mendukung kegiatan ini,”
tandas Rafi.

Gresik, YM News – Yatim Mandiri Gresik
kembali melangkah bersama untuk
menyalurkan harapan, dalam bentuk

paket nutrisi, kepada para pejuang Tuberculosis (TB)
di Gresik pada Selasa, (22/7/2025) lalu. Kegiatan
mulia tersebut bukan hanya sekadar pemberian
bantuan, melainkan wujud nyata kepedulian dan
dukungan kita bagi mereka yang sedang berjuang
melawan penyakit ini.

Dalam setiap paket, tim Yatim Mandiri Gresik
menyiapkan beragam kebutuhan gizi, mulai dari
makanan pokok kaya karbohidrat, susu, biskuit protein
hewani dari sarden dan juga sosis hasil Qurban. Paket
gizi tersebut diharapkan dapat menjadi salah satu upaya
untuk memenuhi asupan nutrisi para penerima manfaat.
“Kami berharap, dengan asupan nutrisi yang tercukupi,
pasien-pasien TB dapat menjalani pengobatan dengan
lebih optimal dan segera pulih sepenuhnya,” ujar
Kanang, Staf Program Yatim Mandiri Gresik.

Yatim Mandiri Gresik mengucapkan terima kasih
yang sebesar-besarnya kepada seluruh pihak yang telah
berkontribusi dalam kegiatan ini, baik dari donatur,
hingga petugas kesehatan yang senantiasa
mendampingi. Sinergi ini adalah bukti bahwa kita bisa
menciptakan perubahan positif ketika bergerak
bersama. “Mari terus satukan langkah. Dukungan kita,
sekecil apapun, akan sangat berarti bagi para pejuang
TB di Gresik. Bersama, kita wujudkan Gresik yang lebih
sehat dan bebas TB,” tutup Kanang.

Bantuan Paket Nutrisi
Kuatkan PejuangTB di Gresik
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Tingkatkan KesehatanYatim
DhuafaMojokerto dengan
Layanan Sehat Mandiri
Mojokerto, YM News – Guna meningkatkan

kesehatan para yatim dan dhuafa, Lembaga
Amil Zakat dan Nasional (Laznas) Yatim

Mandiri mengadakan Layanan Sehat Mandiri (LSM).
Program ini merupakan salah satu program rutin Yatim
Mandiri di bidang kesehatan. Melalui program tersebut
Yatim Mandiri berkomitmen, program LSM ini menjadi
jawaban atas kebutuhan kesehatan para yatim dan dhuafa.

Dalam gelarannya, Yatim Mandiri Mojokerto
melaksanakan Layanan Sehat Mandiri di SDN Kepuharum
yang berada di daerah Kutorejo kabupaten Mojokerto.
Acara tersebut diikuti oleh 60 adik-adik yatim dan dhuafa
mulai kelas 4 sampai kelas 6 tingkat Sekolah dasar (SD).
Mereka terlihat sangat antusias dalam mengikuti kegiatan
tersebut. “Alhamdulillah, terima kasih, kegiatan ini sangat
bermanfaat,” ujar salah satu peserta dalam kegiatan
tersebut.

Yatim Mandiri Mojokerto mengucapkan terimakasih
kepada semua pihak yang turut mensukseskan acara ini. Salah
satunya adalah Petugas Kesehatan dari Rumah Sehat Mandiri
yang telah membantu untuk pemeriksaan adik-adik yatim
dhuafa di sekolah tersebut. “Semoga banyak kebermanfaatan
yang akan diberikan untuk semuanya dalam bidang kesehatan,”
pungkas Jeni Rahmat, Staf Program Yatim Mandiri Mojokerto.

Launching Lumbung Pangan
Mandiri danPengadaan Rumah
BurungHantu di Lumajang

Lumajang, YM News – Yatim Mandiri
Lumajang menggelar launching program
pemberdayaan lumbung pangan mandiri

dan pengadaan rumah burung hantu pada Selasa,
(15/7/2025). Launching program ini berlokasi di

desa Sidorejo, kecamatan Rowokangkung, Kabupaten
Lumajang. Acara tersebut turut dihadiri oleh Kepala
Desa Sidorejo dan Koordinator PPL Kecamatan
Rowokangkung, Lumajang.

Dalam sambutannya, Kepala Desa dan Koordinator
PPL menyampaikan bahwa program yang di inisiasi oleh
Yatim Mandiri Lumajang ini sangat bermanfaat. Tidak
hanya itu, program ini diharapkan dapat membantu para
petani dalam aspek permodalan, sehingga memutus
ketergantungan petani kepada rentenir disaat awal
tanam dengan terkendalanya modal tanam. “Semoga
program tersebut dapat berjalan dengan baik dan
memberikan manfaat secara langsung untuk para
petani,” ujar Kepala Desa Sidorejo.

Tidak sampai disitu, adanya program baru yakni
penyediaan rumah burung hantu ini dinilai sangat efektif
untuk mengurangi hama tikus yang saat ini sedang
marak. Harapannya program tersebut bisa terus
berlanjut dan berkembang untuk jangkauan yang lebih
luas manfaatnya. “Terima kasih kami ucapkan kepada
para donatur yang telah mengamanahkan zakat, infak
dan sedekahnya di Yatim Mandiri. Semoga Allah
membalas segala kebaikan sahabat dengan limpahan
rezeki, keberkahan, dan pahala yang terus mengalir,”
tutup Kepala Cabang Yatim Mandiri Lumajang.
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YatimMandiri Regional Office 2,
Suguhkan Semarak Muharram 1447 H
di Berbagai Cabang

Bulan Muharram, menjadi salah satu bulan
istimewa dalam kalender Hijriah. Datangnya
bulan ini disambut meriah oleh umat Muslim di

berbagai daerah. Selain menjadi awal tahun baru Islam,
Muharram juga dikenal sebagai bulan penuh keberkahan
dan momentum untuk memperkuat ukhuwah serta
kepedulian sosial.

Sebagai Lembaga Amil Zakat Nasional (Laznas), Yatim
Mandiri juga turut serta menyambut semarak Muharram
1447 H. Rangkaian Muharram Ceria hadir di beberapa
cabang Laznas YatimMandiri Regional Office 2. Diantaranya
yaitu Blitar, Bojonegoro, Gresik, Jombang, Lamongan,
Mojokerto, Nganjuk, Ponorogo, Tuban, Tulungagung.

Yatim Mandiri Blitar menyambut Muharram dengan
gelaran lomba mewarnai, doa bersama, dan pemberian
paket gizi untuk yatim dan dhuafa. Acara tersebut
dilaksanakan di Balai Walikota Blitar Gedung Koesoemo
Wicitro dengan total peserta 93 dari Blitar Raya pada Ahad,
(20/7/2025) lalu yang dihadiri oleh Kepala Dinas
Pendidikan Kota Blitar, Dindin Alinurdin, AP., Ketua IGRA
Kota Blitar, Adrikah, dan juri dari Sanggar Prabangkara.

Yatim Mandiri Bojonegoro juga melaksanakan kegiatan
lomba mewarnai tingkat TK/PAUD dan SD/MI se-
Bojonegoro pada Ahad, (27/7/2025) lalu. Kegiatan
tersebut berlokasi di Pendopo Malowopati Bojonegoro dan
diikuti oleh 100 peserta dari berbagai sekolah TK/PAUD
dan SD/MI di Bojonegoro dan sekitarnya.

Yatim Mandiri Gresik menggelar Lomba Tahfidz Qur’an
yang diselenggarakan denganmeriah di AtriumGressmall, pada
Ahad (27/7/2025). Acara tersebut diikuti oleh 116 peserta
dengan sangat antusias. Tidak hanya itu, dalam gelarannya,
acara semakin bermakna dengan adanya penyaluran hadiah
sepatu di program Alat Sekolah Ceria (ASA) dan sembako
kepada adik-adik yatim.

Yatim Mandiri Jombang menyemarakkan bulan Muharram
dengan mengisi momen ceria bersama anak-anak melalui
lomba mewarnai yang dilaksanakan pada Ahad, (27/7/2025)
lalu bertempat di Aula Universitas Darul ‘Ulum (UNDAR)
Jombang. Kegiatan ini diikuti oleh ratusan peserta anak-anak
dari berbagai jenjang usia dengan penuh antusias dan
semangat. Di sela-sela proses penjurian karya peserta, panitia
juga menyuguhkan sesi materi parenting yang ditujukan bagi
para orang tua dan pendamping.

Yatim Mandiri Lamongan menggelar kegiatan bertajuk
Muharram Ceria dengan berkunjung ke tempat Wisata Bahari
Lamongan (WBL) pada Ahad, (29/6/2025) dan diikuti oleh 15
adik yatim binaan. Melalui kegiatan tersebut, selain bertujuan
untuk liburan juga memperkenalkan anak-anak sanggar dalam
mempelajari ilmu pengetahuan dan sains. Para adik binaan
terlihat sangat senang dan ceria mengikuti kegiatan ini.

Yatim Mandiri Mojokerto berkolaborasi dengan PASCOLA
mengadakan kegiatan lomba mewarnai yang dilaksanakan di
Alun-Alun Kota Mojokerto pada Ahad, (27/7/2025) lalu
dengan diikuti oleh 158 peserta anak-anak dari seluruh se-



19September 2025

jendela

Mojokerto dan sekitar. Acaranya puncaknya adalah doa
bersama, istighosah, dan penyaluran bantuan kepada adik
binaan.

Yatim Mandiri Nganjuk menyambut hangat bulan
Muharram dengan kegiatan doa bersama dan pembagian
Alat Sekolah Ceria (ASA) kepada adik binaan. Acara
tersebut berlangsung pada Jumat (25/7/2025) lalu di
Sanggar Genius Pace, Nganjuk dan diikuti pula oleh enam
sanggar lainnya melalui live streaming zoom virtual. Senyum
bahagia nampak terukir dari ekspresi para adik binaan.

Yatim Mandiri Ponorogo juga menggelar Lomba
Mewarnai. Kegiatan tersebut diadakan pada Ahad
(27/7/2025) lalu. Dalam gelarannya, lomba ini
diperuntukkan bagi anak-anak jenjang Paud/TK & SD/MI
Se-Ponorogo dan Sekitarnya. Kali ini, Yatim Mandiri
Ponorogo membuka tiga kategori yaitu Kategori A SD/MI
Kelas 1-3, Kategori B SD/MI Kelas 4-6, dan Kategori C
untuk Paud/TK. Lomba mewarnai ini diikuti oleh sekitar
kurang lebih 200 peserta.

Yatim Mandiri Tuban mengadakan Charity Run, pada
Ahad (13/7/2025) lalu di D’Sultan Cafe. Mengusung
konsep tersebut, Yatim Mandiri Tuban menyambut Tahun

Baru Islam dengan tubuh yang sehat melalui olahraga.
Olahraga lari dipilih agar acara tersebut dapat diikuti oleh
berbagai usia dan kalangan. Momen puncaknya adalah doa
bersama dan istighosah bersama adik binaan sebagai sarana
membahagiakan anak-anak binaan, sekaligus
menumbuhkan semangat kepedulian sosial di tengah
masyarakat.

Yatim Mandiri Tulungagung menghelat kegiatan Khotmil
Qur’an dan Doa Bersama dalam rangka Menyambut Bulan Suci
Muharram. Acara tersebut dilaksanakan Selasa, (24/6/2025)
lalu. Dalam rangkaiannya juga ada pembagian paket gizi dan
fidyah untuk lansia dan anak-anak yatim dhuafa. Melalui
kegiatan positif yang penuh berkah ini diharapkan dapat
memberi manfaat untuk sesama.

General Manager Yatim Mandiri Regional Office 2,
Nanggara Prasetyanto mengatakan bahwa semarak Muharram
bukan sekadar perayaan tahun baru, melainkan pengingat
bahwa Muharram menjadi awal yang baik untuk menapaki
tahun baru dengan semangat iman, amal, dan persaudaraan.
“Bulan Muharram juga menjadi waktu yang sangat baik untuk
beramal, memberi kepada anak yatim adalah ibadah yang
dianjurkan oleh Rasulullah. SAW,” pungkas Angga dengan
penuh harap.

v

Bojonegoro Nganjuk Jombang

Tuban Blitar Tulungagung

GresikMojokerto

LamonganPonorogo
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RekanKepanjen Berikan
SosialisasiAnti-Bullying dan
Penyaluran Paket Gizi

Kepanjen, YM News – Relawan
Kemandirian (Rekan) Kepanjen kembali
mengadakan kegiatan kemanusiaan. Kali

ini, Rekan Kepanjen melaksanakan kegiatan
Sosialisasi Anti-Bullying dalam Perkemahan Sabtu
Minggu (Persami) di SMP NU Sunan Giri Kepanjen.
Kegiatan Sosialisasi Anti-Bullying bertujuan untuk
memberikan pemahaman kepada para siswa tentang
apa itu bullying, jenis-jenisnya, serta dampak negatif
yang ditimbulkannya.

Kegiatan ini diikuti dengan antusias oleh para
siswa, sebagai upaya membekali para siswa dengan
pemahaman tentang bahaya bullying dan pentingnya
saling menghargai antar sesama. Melalui edukasi ini,
diharapkan para siswa memiliki pengetahuan dan
sikap yang mencegah tindakan bullying. Tidak hanya
itu, momen ini juga semakin bermakna dengan
adanya penyaluran paket gizi untuk mendukung
tumbuh kembangmereka selamamengikuti Persami.

Rekan dan Yatim Mandiri Kepanjen berharap dengan
adanya kegiatan ini dapat menciptakan lingkungan
sekolah sebagai tempat belajar mengajar yang aman
dan nyaman. Kegiatan ini juga menjadi upaya untuk
engembangkan nilai-nilai empati, toleransi, dan saling
menghormati dalam diri para siswa agarmenjadi pribadi
yang peduli terhadap sesama.“Semoga melalui kegiatan
ini, semangat kebersamaan dan kepedulian semakin
tumbuh di hati para generasi muda,” tutup salah satu
anggota Rekan Kepanjen yang ikut dalam kegiatan
tersebut.

Tuban, YM News – Yatim Mandiri Tuban
bersama Relawan Kemandirian (Rekan)
bergabung dalam aksi "Z - Clean" Beach

Clean Up yang diselenggarakan oleh mahasiswa dari
Institut Teknologi Sepuluh Nopember pada Sabtu,
(19/07/2025) lalu. Kegiatan ini merupakan bentuk
dukungan Yatim Mandiri dalam pentingnya menjaga
lingkungan dari sampah dan bertujuan mengedukasi
masyarakat untuk sadar, pentingnya kebersihan

dalam pengelolaan sampah khususnya di sepanjang
pesisir Pantai Jenu, Tuban.

Dalam gelarannya, acara ini mengusung tema
"Zenitron Care, Green Action". Dalam aksi tersebut
Rekan Tuban melakukan kegiatan bersih-bersih pantai
seperti memungut sampah-sampah yang mengganggu
di pantai tersebut. Dinilai sebagai kegiatan positif,
kegiatan tersebut diikuti oleh kurang lebih 200 peserta.
“Aksi ini merupakan salah satu kegiatan yang positif,
melalui kegiatan ini dapat meningkatkan kepedulian
masyarakat akan kebersihan pantai,” ujar salah satu
peserta yang hadir dalam aksi tersebut.

Yatim Mandiri Tuban mengucapkan terima kasih
kepada seluruh pihak yang telah terlibat. Hisyam, Staf
Program Yatim Mandiri Tuban menilai kegiatan serupa
dapat dilaksanakan di kemudian hari. “Semoga dengan
aksi ini dapat menambah kesadaran masyarakat dalam
menjaga lingkungan agar tetap bersih dan sehat,”
pungkas Hisyam memberi harapan.

Aksi Bersih Pantai bersama
RelawanKemandirianTuban
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Bersedekah merupakan salah satu
anjuran dalam agama Islam, terutama
memberi sedekah kepada adik-adik

yatim. Allah SWT menjanjikan pahala yang sangat
istimewa kepada orang-orang yang merawat dan
bersedekah kepada anak yatim. Selain itu,
bersedekah kepada anak yatim akan mendekatkan
seorang muslim dengan Rasulullah SAW di surga.
Hal inilah yang kemudian menjadi motivasi bagi
Ningsih Purnamasari bersama suaminya Wisnu
Setiawan untuk menjadi Donatur Yatim Mandiri
Palembang.

Eci sapaan akrab nya, bersama suaminya
merupakan seorang pengusaha. Suaminya
mempunyai usaha percetakan sedangkan ia
adalah pengusaha bahan-bahan percetakan.
Usaha yang telah dibangun oleh sang suami sejak
tahun 2009 tersebut masih dapat bertahan hingga

saat ini. Selain karena kerja keras dan konsistensi
yang tinggi, sedekah juga menjadi kunci rezeki terus
mengalir.

Perempuan kelahiran 1989 tersebut bersama
suami telah konsisten berdonasi melalui Yatim
Mandiri sejak awal Yatim Mandiri Palembang
berdiri. Ia mengaku mengenal lembaga ini dari
temannya yang kala itu bekerja di Yatim Mandiri.
Bukan tanpa alasan, Eci menitipkan donasinya
melalui Yatim Mandiri karena ingin memberi
kebermanfaatan untuk adik-adik yatim. “Meskipun
dengan nominal yang tidak terlalu besar, tapi
insyaAllah kami mengusahakan berdonasi setiap
bulan,” ujar Eci.

Menurut Eci, melalui Yatim Mandiri donasinya
menjadi lebih tepat sasaran. Ia percaya dan
memberi amanah kepada Yatim Mandiri untuk
menyalurkan hasil donasinya kepada para penerima
manfaat. “InsyaAllah donasi yang kami titipkan
melalui Laznas Yatim Mandiri dapat bermanfaat dan
lebih tepat sasaran,” tuturnya.

Eci merasa dengan rutin berdonasi kehidupan
keluarga dan rumah tangganya menjadi lebih
nyaman, sejahtera, dan bahagia. Ia menemukan
kedamaian di dalam rumahnya. Ia merasa sangat
bersyukur dikaruniai empat orang anak yang patuh.
Eci meyakini, kebahagiaan ini salah satunya adalah
dampak yang dirasakan karena senantiasa berbagi
dan bersedekah.

Eci mengatakan bahwa di dalam hak-hak yang
kita miliki, tidak sepenuhnya adalah menjadi milik
kita untuk dinikmati sendiri. Bisa jadi, di dalamnya
terdapat hak-hak orang lain yang harus kita
tunaikan. “Hal ini mengajarkan kita untuk
senantiasa peduli karena setiap rezeki atau nikmat
yang diberikan Allah SWTbisa saja menjadi amanah
untuk dibagikan kepada mereka yang
membutuhkan,” imbuhnya.

Eci berharap Yatim Mandiri bisa menjadi
lembaga yang semakin bermanfaat untuk banyak
orang. Tidak hanya itu, ia juga berharap agar Yatim
Mandiri menjadi lembaga yang selalu amanah dan
memberikan kebahagiaan untuk semuanya
terutama para penerima manfaat. “Semoga
semakin banyak adik binaan yang terbantu,”
pungkasnya penuh harap.

Eci bersama Keluarga, menjadi
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UluranASAYBMPLN
KalimantanTimuruntuk
Adik Binaan Balikpapan

Balikpapan, YM News – Yatim Mandiri
Balikpapan telah melaksanakan gelaran
Muharram Ceria, Berkisah Inspiratif dan

Berbagi Alat Sekolah Ceria (ASA) di Aula Kantor
Kementerian Agama Kota Balikpapan. Kegiatan
tersebut berkolaborasi dengan YBM PLN Kalimantan
Timur. Kegiatan ini dilaksanakan pada Sabtu,
(26/7/2025) lalu.

Dalam gelarannya, kali ini Yatim Mandiri
Balikpapan mengusung konsep Muharram Ceria
dengan berbagi Alat Sekolah Ceria (ASA). Kegiatan
tersebut diikuti oleh 30 anak yatim dan dhuafa.
Kegiatan ini mendapat respon positif dari Bapak
Wahyudi selaku perwakilan dari YBM PLN. Beliau
berharap kegiatan kolaborasi semacam ini bisa
diadakan dengan menggandeng donatur, muzakki
dermawan dan mustahik yang sangat membutuhkan.

Staf Program Yatim Mandiri Balikpapan, Deka
Gunawan mengucapkan rasa terima kasih kepada
seluruh pihak yang telah berkontribusi. Khususnya
kepada Toko Buku Cendekia, Bro Chicken dan Banjar
Sari Cathering, sehingga para anak binaan dapat
menerima kebaikan. “Semoga Allah selalu memberi
kemudahan dan kelancaran rezeki,” pungkas Deka
Gunawan, Staf Program Yatim Mandiri Balikpapan.

Jakarta, YM News – Suasana hangat dan
penuh semangat kebaikan terasa di Kantor
Yatim Mandiri Jakarta saat menerima

kunjungan dari Kantor Pajak Pratama Matraman,
pada (Senin, 14/7/2025). Sebanyak lima orang
perwakilan hadir dalam kunjungan ini sebagai bentuk

tindak lanjut dari pengajuan proposal kolaborasi dalam
program Muharram Alat Sekolah Ceria (ASA) bersama
Yatim Mandiri Jakarta.

Kegiatan diawali dengan simbolis penyerahan paket
ASA untuk lima anak binaan dari Sanggar Kayu Manis,
sebagai bentuk perhatian terhadap pendidikan dan
kebahagiaan anak-anak yatim. Dilanjutkan dengan
simbolis penyerahan donasi Muharram ASA, menandai
komitmen Kantor Pajak Pratama Matraman dalam
mendukung program-program sosial dan kemanusiaan.

Tidak hanya itu, para tamu juga diajak untuk
mengenal lebih dekat lingkungan kampus Mandiri
Entrepreneur Center (MEC) dan Kantor Yatim Mandiri
Jakarta, melihat langsung bagaimana proses
pembinaan, pendidikan, dan pemberdayaan dijalankan
untuk anak-anak yatim dan dhuafa. “Alhamdulillah,
terima kasih kami sampaikan kepada Kantor Pajak
Pratama Matraman atas penghantaran kebaikan yang
luar biasa ini. Semoga segala bentuk bantuan dan
kolaborasi ini menjadi keberkahan yang terus mengalir,”
tutup Fauzi Kurniawan, Staf Program Yatim Mandiri
Jakarta.

Sambut Hangat Kunjungan Pegawai
Pajak Pratama Matraman Jakarta
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Bersama Kemenag RI, Sinergi Program
BISAuntuk Pemberdayaan Ekonomi
di Ngawi

Ngawi, YM News – Lembaga Amil Zakat
Nasional (Laznas) Yatim Mandiri Ngawi
bersama Kantor Urusan Agama (KUA)

Kecamatan Ngawi dan Kementerian Agama (Kemenag)
Ngawi menyambut dan menerima tamu dari KantorWilayah
(Kanwil) Kementerian Agama (Kemenag) Provinsi Jawa
Timur. Kegiatan kunjungan tersebut bertujuan untuk
melakukan Verifikasi Lapangan "Program Pemberdayaan
Ekonomi Umat KUA" yang bertempat di KUA Kecamatan
Ngawi dan Kantor Yatim Mandiri Ngawi, pada Selasa
(29/7/2025) lalu.

Dalam pertemuan tersebut, dihadiri oleh perwakilan
Kantor Wilayah (Kanwil) Kementerian Agama (Kemenag)
Provinsi Jawa Timur yang diwakili oleh Moh. Fatoni dan
Mustofa, Kasi Penyelenggara Zakat dan Wakaf Kantor
Kementerian Agama (Kemenag) Kabupaten Ngawi yaitu
Lukman Hakim, Kepala KUA Ngawi yakni Mustofa, serta
Kepala Cabang Laznas Yatim Mandiri Ngawi, Supriyatno
bersama tim dan perwakilan penerima manfaat.

Dalam gelarannya, pertemuan ini juga memastikan
kelengkapan data dari para penerima manfaat yang
sekaligus menandai dimulainya sinergi antara KUA
Kecamatan Ngawi dengan Yatim Mandiri Ngawi. Kolaborasi
dilakukan dalam program pemberdayaan ekonomi umat
selama tiga tahun kedepan dengan program yang diangkat

adalah Bunda Yatim Sejahtera (BISA).

Kepala Cabang Laznas Yatim Mandiri Ngawi, Supriyatno
mengatakan bahwa program BISA merupakan salah satu
program yang berfokus pada pemberdayaan ekonomi dan
kemandirian ibadah para bunda yatim, dengan harapan
meningkatkan kesejahteraan keluarga penerima manfaat.
“Semoga adanya sinergi program ini, semakin menambah
semangat bunda binaan terus berjuang untuk keluarganya agar
lebih sejahtera,” papar Supriyatno.

Perwakilan Kanwil Kemenag Jawa Timur, Moh. Fatoni
menambahkan, program pemberdayaan ekonomi umat
berbasis KUA seperti ini adalah bagian dari upaya Kemenag
untuk memperkuat peran KUA sebagai pusat pemberdayaan
umat melalui pengembangan ekonomi berbasis zakat dan
wakaf. “Dalam hal ini Laznas Yatim Mandiri sebagai mitra
strategis pada pelaksanaannya," imbuh Fatoni.

Selain itu, Fatoni juga mengatakan bahwa program ini
sejalan dengan target nasional Kemenag untuk
mengembangkan puluhan titik program pemberdayaan
ekonomi umat di berbagai daerah pada tahun 2025, dengan
sasaran penerima manfaat yang jelas dan terukur. “Semoga
dengan adanya kolaborasi ini, diharapkan pemberdayaan
ekonomi umat di Ngawi dapat berjalan optimal, berkelanjutan,
dan memberikan dampak positif,” pungkasnya.
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Berkaca padaTeladanNabi
Muhammad SAW untuk

Kehidupan Modern
Nabi Muhammad SAW merupakan sosok

panutan utama bagi umat muslim di seluruh
dunia. Beliau meninggalkan banyak pelajaran

hidup yang tetap relevan hingga saat ini. Meskipun hidup di
zaman yang berbeda, tetapi ajarannya masih sangat
berguna untuk kehidupan sekarang.

“Innama buitstu liutamima makarimal akhlak”,

"Sesungguhnya aku diutus hanya untuk menyempurnakan
akhlak yang mulia." (HR. Al-Baihaqi)

Sabda Rasulullah tersebut menunjukkan bahwa akhlak
yang baik atau akhlakul karimah menjadi pondasi penting
orang-orang beragama. Hadist tersebut menunjukkan akhlak
yang mulia memiliki posisi yang sangat penting dalam agama
Islam.
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Di era modern seperti saat ini, banyak tantangan yang
menguji keimanan seseorang. Derasnya arus globalisasi,
kemajuan teknologi, dan perubahan gaya hidup yang begitu
cepat, manusia seringkali terjebak dalam hiruk-pikuk
duniawi. Tanpa sadar mungkin banyak dari kita yang terbuai
oleh tren dan terkadang lupa pada nilai-nilai dasar yang
membuat hidup menjadi bermakna.

Dalam situasi seperti ini, berkaca pada teladan Nabi
Muhammad SAW menjadi salah satu cara terbaik untuk
menemukan kembali arah hidup yang benar. Kehidupannya
mengajarkan nilai-nilai penting, seperti kesederhanaan,
manajemen waktu, kepemimpinan, kehidupan sosial, dan
hubungan antar manusia.

1. Gaya Hidup Sederhana dan Senantiasa Bersyukur

Nabi Muhammad SAW hidup dalam kesederhanaan.
Meskipun berkuasa, beliau memilih hidup sederhana. Hidup
beliau jauh dari kemewahan dan boros. Hal ini sangat cocok
diterapkan dengan kehidupan sekarang di tengah
konsumerisme. Banyak dari kita yang mengedepankan
konsumsi berlebihan. Dengan mencontoh perilaku Nabi
Muhammad SAW kita dapat memprioritaskan kebutuhan
daripada keinginan. Mengurangi pembelian barang-barang
yang tidak dibutuhkan. Hal tersebut mengajarkan kita untuk
bersyukur dan menghargai apa yang kita miliki.

2. Kejujuran Nabi Muhammad SAW dalam Berdagang

Sejak sebelum diangkat menjadi Rasul, Nabi Muhammad
SAW sudah dikenal dengan gelar Al-Amin, yang artinya
"orang yang dapat dipercaya". Dalam kehidupan modern
yang penuh persaingan, kejujuran bukan sekadar nilai moral,
tetapi juga aset yang membangun kredibilitas dan
kepercayaan baik dalam bisnis, pekerjaan, maupun
hubungan sosial. Bagi Nabi Muhammad SAW, berdagang
bukan semata-mata mencari keuntungan, tetapi juga sarana
untuk menebar keberkahan dan menjalin hubungan baik
dengan sesama. Oleh karena itu, hal ini dapat kita contoh di
kehidupan sekarang yang mana kegiatan jual beli semakin
mudah dilakukan melalui media sosial. Menjadi pedagang
yang jujur adalah sebuah hal yang penting.

3. Manajemen Waktu dan Keseimbangan Hidup

Hal yang sangat penting dilakukan dalam manajemen waktu
adalah Sholat tepat waktu. Nabi Muhammad SAW selalu
menjaga Sholatnya dan tepat waktu. Dalam era saat ini,

menjadi perlu diperhatikan bagi kita untuk tetap menjadi
produktif namun tidak meninggalkan Sholat. Rasulullah SAW
selalu menjaga keseimbangan antara ibadah, pekerjaan, dan
waktu istirahat. Nabi Muhammad SAW mengajarkan bahwa
kehidupan yang harmonis datang dari manajemen waktu yang
baik. Oleh karena itu, penting bagi kita untuk mengatur
keseimbangan antara pekerjaan, ibadah, serta waktu bersama
keluarga dan untuk diri sendiri.

4. Empati dan Toleransi dalam Interaksi

Nabi Muhammad SAW selalu peka terhadap keadaan orang-
orang di sekitarnya. Beliau merasakan penderitaan umatnya
dan berusaha meringankan beban mereka. Bahkan terhadap
anak-anak yatim, fakir miskin, dan budak, beliau
memperlakukan mereka dengan kasih sayang yang tulus.
Selain itu, Nabi Muhammad SAW juga menunjukkan empati dan
toleransi dalam berinteraksi dengan orang-orang berbeda
keyakinan. Beliau tidak pernah memaksakan keyakinannya dan
selalu menghargai orang lain. Di era kehidupan saat ini, sikap
toleransi dan empati sangat penting untuk menciptakan
masyarakat yang damai.

5. Amanah dalam Bekerja

Bekerja dengan amanah bukan hanya menghasilkan
kepercayaan dari rekan kerja atau pelanggan bagi yang
berdagang, tetapi juga mendatangkan keberkahan dan
ketenangan hati. Nabi Muhammad SAW menjadikan amanah
sebagai ciri utama dirinya. Rasulullah SAW dikenal sebagai
pribadi yang amanah dan profesional dalam setiap
pekerjaannya. Beliau selalu menepati janji dan melakukan
segala sesuatu dengan tanggung jawab. Di era modern seperti
sekarang dimana dunia kerja sangat kompetitif, prinsip-prinsip
kejujuran dan tanggung jawab dalam bekerja sangat penting
untuk diterapkan.

6. Menjadi Pemimpin yang Adil dan Beretika

Nabi Muhammad SAW adalah sosok pemimpin yang memiliki
integritas tinggi. Beliau menunjukkan kepemimpinan yang adil
dan berempati. Nabi Muhammad SAW selalu berpegang pada
kebenaran. Beliau memimpin dengan sopan santun, tutur kata
yang lembut, dan sikap menghargai lawan bicara. Beliau juga
sangat mengedepankan musyawarah sebagai contoh
mengajak para sahabat untuk bermusyawarah dalam
mengambil keputusan, terutama dalam urusan yang
menyangkut kepentingan bersama. Seorang pemimpin yang
baik adalah yang tidak hanya fokus pada hasil, tetapi juga pada
proses dan kesejahteraan orang lain.

Masih banyak teladan Rasulullah SAW yang dapat kita
contoh. Berkaca pada teladan Nabi Muhammad SAW bukan
berarti kita meninggalkan teknologi atau kemajuan zaman.
Justru, nilai-nilai beliau dapat menjadi kompas moral yang
menuntun kita agar tetap berada di jalan yang benar. Dengan
menanamkan nilai-nilai tersebut, kita dapat menjalani
kehidupan modern yang lebih seimbang dan tetap berpedoman
kepada ajaran agama Islam agar kehidupan menjadi lbermakna
dan penuh keberkahan.
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Mindfulness Islami:Meniru Cara
Nabi Muhammad SAW Menjaga
Hati dan Pikiran

eda di Tengah Bisingnya Dunia.
Pernahkah kita merasa tubuh sedang di sini, tapi
hati entah ke mana? Pikiran melompat-lompat

antara masa lalu yang sudah lewat dan masa depan yang
belum datang. Di tengah ritme hidup yang cepat, kita sering
lupa berhenti sejenak. Padahal, Islam sudah mengenalkan
konsep mindfulness jauh sebelum istilah itu ramai
dibicarakan.

Mindfulness Islami bukan sekadar fokus pada momen
sekarang, tapi hadir penuh dengan kesadaran bahwa Allah
selalu bersama kita. Allah SWT berfirman “Dan Dia
bersama kamu di mana saja kamu berada.” (QS. Al-Hadid:
4)

Sadar akan kehadiran-Nya membuat hati lebih tentram,
pikiran lebih jernih, dan langkah hidup lebih terarah.

Rasulullah SAW hidup di masa penuh tekanan—fitnah,

ancaman, bahkan peperangan. Namun, beliau selalu tenang dan
bijak. Apa rahasianya?

1. Memulai Hari dengan Syukur
Begitu bangun, beliau berdoa: “Segala puji bagi Allah yang
telah menghidupkan kami setelah mematikan kami, dan
kepada-Nya kami kembali.” (HR. Bukhari). Doa sederhana ini
mengubah cara pandang. Hari bukan sekadar rutinitas, tapi
hadiah dari Allah.

2. Menarik Napas Saat Emosi
Saat marah, beliau bersabda “Jika salah seorang di antara
kalian marah dalam keadaan berdiri, maka duduklah… Jika
belum hilang juga, berbaringlah.” (HR. Abu Dawud). Ini seperti
pesan untuk memberi jeda pada hati sebelum bicara atau
bertindak.

3. Fokus pada Lawan Bicara
Ketika berbicara, Nabi صلى الله عليه وسلم memalingkan tubuh penuh ke arah

J
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lawan bicara. Tidak terburu-buru, tidak terganggu. Beliau
hadir sepenuhnya.

4. Memaknai Segala Hal dengan Syukur dan Sabar
Beliau bersabda “Sungguh menakjubkan urusan seorang
mukmin… Jika mendapat kesenangan, ia bersyukur; jika
mendapat kesulitan, ia bersabar.” (HR. Muslim)

Bayangkan jika setiap aktivitas sederhana kita
ubah menjadi momen penuh kesadaran. Saat
meneguk air, kita mulai dengan Bismillah dan
benar-benar merasakan nikmatnya, bukan sekadar
melepas dahaga. Saat marah, kita menarik napas dalam,
mengucap Astaghfirullah, lalu membiarkan hati

kembali tenang sebelum merespons. Ketika bersama
keluarga, kita meletakkan ponsel, menatap mata mereka, dan
benar-benar hadir tanpa distraksi. Dan di akhir hari, kita
menutupnya dengan menulis tiga hal yang kita syukuri, sekecil
apa pun itu. Praktik sederhana ini mungkin terlihat sepele, tapi
jika dilakukan konsisten, ia mampu melatih hati untuk selalu
dekat dengan Allah, serta membuat hidup terasa lebih damai
dan penuh makna.

Mindfulness Islami adalah cara hidup, bukan hanya teknik
menenangkan diri. Meniru cara Rasulullah SAW menjaga hati
dan pikiran berarti kita belajar hidup lebih tenang, lebih tulus,
dan lebih terhubung denganAllah. Saat hati hadir, hidup pun jadi
lebih bermakna.
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Merias Hati,
Kecantikan Muslimah Sejati
Seorang muslimah sejati memahami bahwa

keelokan yang abadi terletak bukan hanya pada
wajah, tetapi pada hati yang bersih dan akhlak

yang mulia. Meskipun tidak dapat dipungkiri bahwa setiap
muslimah juga menginginkan paras yang indah dan
menarik. Dalam Islam, kecantikan fisik bukanlah segalanya.
Kecantikan yang sesungguhnya terletak pada akhlak dan
kepribadian mulia atau biasa disebut dengan kecantikan

dari dalam (inner beauty).

Merias hati adalah salah satu proses memperindah diri dari
dalam, sehingga pancaran kebaikan memancar melalui tutur
kata, perilaku, dan sikap hidup. Kecantikan fisik dapat memudar
seiring usia, tetapi kecantikan hati akan selalu terjaga. Merias
hati berarti mempercantik diri dengan sifat-sifat terpuji seperti
sabar, rendah hati, jujur, dan pemaaf. Dalam Islam, akhlak yang
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baik adalah perhiasan paling indah.

1. Menjaga Lisan

Proses merias hati dapat dimulai dari menjaga lisan.
Tutur kata yang baik menghadirkan sebuah kekuatan
tersendiri karena mampu menyejukkan hati orang yang
mendengarnya. Allah SWT menegaskan bahwa hamba-Nya
yang baik adalah mereka yang baik ucapannya. Allah SWT
berfirman:

“Dan hamba-hamba Tuhan Yang Maha Penyayang itu
(ialah) orang- orang yang berjalan di atas bumi dengan
rendah hati dan apabila orang jahil menyapa mereka,
mereka mengucapkan kata-kata (yang mengandung)
keselamatan.” (Al-Furqan: 63)

Tidak hanya itu, seorang muslimah yang baik akan
meninggalkan perkataan-perkataan tidak bermanfaat.
Rasulullah bersabda, “Termasuk dari kebaikan Islam
seseorang adalah meninggalkan apa-apa yang tidak
penting baginya.” Mengenai hadits ini, Imam Ibnu Rajab Al-
Hambali mengatakan, “Kebanyakan pendapat yang ada
tentang maksud meninggalkan apa-apa yang tidak penting
adalah menjaga lisan dari ucapan yang tidak berguna.”

2. Menjaga Hati dari Penyakit Batin

Bukan hanya mampu menjaga lisan, seorang
muslimah juga harus menjaga hati dari penyakit batin. Iri
hati, dendam, sombong, dan cemburu adalah noda yang
dapat menggelapkan hati. Membersihkannya perlu
dilakukan dengan dzikir, doa, dan memperbanyak amal
kebaikan. Seperti kaca yang dibersihkan, hati yang jernih
akan memantulkan cahaya iman. Hati menjadi bagian
terpenting dari manusia yang menentukan sifat dan
karakter manusia, sebagaimana Rasulullah SAW bersabda:

"Ketahuilah, sesungguhnya di dalam tubuh manusia
terdapat segumpal daging. Jika ia baik, seluruh tubuh
baik. Jika ia rusak, seluruh tubuh juga rusak. Ketahuilah
(segumpal daging) itu ialah hati." (HR. Muslim).

Sakit hati dapat menjadi penyebab kebinasaan
seseorang dan berpotensi menyakiti hati orang lain pula.
Maka dari itu, diperlukan muhasabah atau introspeksi
terhadap diri sendiri. Selain itu, menjadi wajib bagi kita
untuk memperbanyak dzikir dan istighfar, memaafkan
kesalahan orang lain, dan menghindari membandingkan diri
secara berlebihan dengan pencapaian orang lain.

3. Menebar Kebaikan Sebagai Cermin Kecantikan

Seorang muslimah yang hatinya indah akan
memancarkan kebaikan di sekitarnya. Seorang mulisah
akan menjadi sahabat yang setia, istri yang penyayang, ibu
yang penuh kasih, dan anggota masyarakat yang
bermanfaat. Inilah kecantikan yang tidak memerlukan
polesan berlebihan, karena pesonanya datang dari dalam.

Sebagai seorang muslimah kita juga seharusnya
menggunakan kedua tangan untuk membantu dan menolong
sesama muslim, bersedekah, serta berzakat. Kita diberi dua
tangan, satu untuk membantu kita dan satu lagi untuk
membantu orang lain. Janganlah kita menggunakan tangan kita
untuk mengambil barang haram ataupun mencuri, menyakiti
makhluk ciptaan Allah, ataupun untuk mengkhianati titipan atau
amanah, dan menulis kata-kata yang tidak diperbolehkan.

4. Meneladani Para Muslimah yang Indah Hatinya

Kita dapat mencontoh perilaku dan kebaikan para
muslimah lain yang indah hatinya. Diantaranya seperti Khadijah
RA– Seorang istri yang setia, mendukung Rasulullah SWAdalam
suka dan duka, dan terkenal dermawan. Aisyah RA– Cerdas,
penuh kasih, dan menjadi rujukan ilmu bagi banyak sahabat.
Fatimah Az-Zahra RA – Sederhana, taat beribadah, dan
penyayang kepada keluarga. Ketiganya merupakan salah satu
contoh muslimah dengan kerendahan hatinya. Oleh karena itu,
mereka tidak hanya dikenang dalam sejarah, tetapi juga
menjadi inspirasi sepanjang masa.

Merias hati adalah perjalanan seumur hidup yang
membutuhkan kesabaran, kesungguhan, dan kesadaran.
Dengan hati yang bersih dan akhlak yang mulia, seorang
muslimah akan memancarkan kecantikan sejati yang tidak
luntur oleh usia dan tidak terkikis oleh perubahan zaman.

Kecantikan sejati seorang muslimah tidak terletak pada
keelokan dan keindahan fisik atau keglamoran pakaiannya.
Kecantikannya sangat dipengaruhi perilaku dan ketaatannya
kepada Allah dan Rasulullah SAW. Kecantikan hati tidak hanya
mempesona dari pandangan manusia, tetapi juga menjadi
sebab dicintai oleh Allah SWT. Sebab, di sisi-Nya, kecantikan
fisik hanyalah sementara, namun kecantikan hati adalah
perhiasan yang tak ternilai.
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ParentingAla Rasulullah SAW
untuk Orang Tua Zaman Now
Di era digital dimana informasi serba cepat, pola

pengasuhan anak (parenting) menjadi semakin
kompleks dan penuh tantangan seperti

pengaruh gadget, pergaulan bebas, dan nilai-nilai yang
terus berubah. Namun, sebenarnya Rasulullah SAW telah
mewariskan contoh terbaik dalam mendidik anak, metode
yang tetap relevan hingga hari ini.

Parenting ala Rasulullah SAW tidak semata fokus pada
kesuksesan duniawi, tetapi yang terpenting bertujuan untuk
membentuk karakter dan akhlak pada anak kita. Lalu,
bagaimana cara kita menerapkan prinsip-prinsip
pengasuhan beliau di zaman modern ini? Mari kita pelajari
bersama.

1. Menanamkan Aqidah dan Tauhid Sejak Dini

Rasulullah SAW mengajarkan bahwa pondasi utama dalam
mendidik anak adalah mengenalkan mereka kepada Allah.
Dalam hadits, beliau bersabda: "Ajarilah anak-anak kalian
pertama kali dengan Laa ilaaha illallah (kalimat tauhid)"
(HR. Al-Hakim).

Penerapan di Zaman Now:
• Inspirasilah anak-anak dengan menceritakan kisah

Nabi dan Rasul, gunakan bahasa yang mudah
dipahami, sehingga anak tertarik mendengarkan kisah
Nabi dan Rasul.

• Perkenalkan anak pada alam sebagai tanda kebesaran

Allah SWT. Misalnya, saat melihat langit, gunung, atau
hewan, ajak mereka merenungkan dan mensyukuri
anugerah dari penciptaan-Nya.

2. Menjadi Role Model yang Baik

Anak adalah peniru ulung. Rasulullah SAW selalu memberikan
contoh nyata, bukan sekadar teori, beliau dikenal sebagai
teladan yang luar biasa dalam berperilaku, berkata, bersikap.
Untuk itu, orang tua perlu jadi teladan bagi anak-anak kita
dalam berbagai hal sebagai wujud menerapkan ajaran
Rasulullah SAW dalam mendidik anak-anak.

Penerapan di Zaman Now:
• Contoh, kita menyuruh anak-anak mengurangi main hp,

tapi tanpa sadar kita seharian juga sering main hp. Jadi
coba kita sadari apakah yang kita katakan kepada anak
sudah kita lakukan secara konsisten?

• Tunjukkan adab sehari-hari, seperti mengucapkan salam,
berbicara lembut, dan menghormati orang lain

• Jaga perilaku kita dihadapan anak, sebab perilaku kita ini
seperti film yang ditonton oleh anak dan anak menyerap
dari apa yang ia lihat.

3. Pendidikan dengan Kasih Sayang

Rasulullah SAW sangat penyayang kepada anak-anak. Beliau
pernah mencium cucunya, Hasan bin Ali, di depan sahabat.
Ketika ada yang heran, beliau bersabda: "Barangsiapa tidak

Angga Setyawan.
Praktisi Parenting
Founder @anakjugamanusia
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menyayangi, maka tidak akan disayangi." (HR. Bukhari &
Muslim)

Penerapan di Zaman Now:
• Hindari melampiaskan emosi kepada anak, marah

boleh namun lakukan dengan bijak, bukan menjadikan
anak sebagai bak sampah emosi kita.

• Berikan apresiasi yang membangun pada perilaku
positif anak.

• Dengarkan anak lebih dulu dan ajak anak berdiskusi,
bukan buru-buru emosi dan menghakimi anak.

4. Mengajarkan Tanggung Jawab dan Kemandirian

Rasulullah SAWmengajarkan kemandirian sejak dini. Dalam
sebuah riwayat, beliau memerintahkan anak-anak untuk
membantu pekerjaan rumah sesuai kemampuan.

Penerapan di Zaman Now:
• Sejak dini, ajak anak bekerjasama dalam mengerjakan

pekerjaan rumah, jadikan situasi tersebut terasa
menyenangkan sehingga anak tertarik untuk terlibat.

• Latih anak mengatur waktu antara bermain, belajar,
dan ibadah, sehingga terbiasa untuk memilah kapan
saatnya bermain dan kapan saatnya menunaikan
tanggung jawab.

• Ajarkan financial literacy dengan memberi uang saku
secukupnya dan mengajaknya menabung, sehingga
terbiasa bertanggung jawab dalam menggunakan
uang.

5. Mendidik dengan Dialog, Bukan Monolog

Rasulullah SAW selalu mendengarkan anak-anak. Suatu
ketika, seorang anak kecil menangis karena burungnyamati.
Rasulullah SAW menghiburnya dengan lembut, bukan
mengabaikan perasaannya.

Penerapan di Zaman Now:
• Berikan empati kita pada perasaan anak. Tanyakan

perasaan anak
• Hindari kalimat negatif yang mengabaikan perasaan

anak
• Ajak anak untuk terlibat dalam keputusan keluarga,

melalui hal-hal sederhana, seperti memilih tempat
liburan atau menu makan malam, supaya anak merasa
dilibatkan, bukan diabaikan.

6. Menyeimbangkan Dunia dan Akhirat

Rasulullah SAW mengajarkan keseimbangan antara
kehidupan dunia dan akhirat. Beliau bermain dengan anak-
anak tetapi juga mengajarkan shalat dan Al-Qur’an.

Penerapan di Zaman Now:
• Buat jadwal harian yang seimbang antara belajar,

bermain, dan ibadah. Tentunya orang tua perlu jadi
teladan dalam hal ini

• Libatkan anak dalam kegiatan sosial, seperti berbagi

kepada yang membutuhkan atau sedekah ke panti
asuhan.

• Bijak dalam menggunakan gadget, gadget jangan hanya
digunakan sebagai hiburan, namun banyaklah gunakan
sebagai media untuk mencari ilmu atau sebagai media
belajar.

7. Menjaga Komunikasi yang Hangat

Rasulullah SAW sering bercanda dengan anak-anak. Suatu hari,
beliau berlomba lari dengan Aisyah kecil untuk menghiburnya.

Penerapan di Zaman Now:
• Ciptakan waktu yang berkualitas bersama anak, ajak

ngobrol dengan hangat, bicara dari hati ke hati, izinkan ia
bercerita tentang hari-harinya tanpa kita hakimi, beri
masukan yang membangun jika diperlukan.

• Bermain bersama anak atau olahraga bersama atau
memasak bersama, jadilah orang yang menyenangkan
bagi anak, sehingga anak bersedia bersikap terbuka dan
nyaman bercerita banyak hal kepada kita.

8. Mengenalkan Batasan Pergaulan

Di zaman now, pergaulan bebas dan bullying menjadi ancaman
serius. Rasulullah SAWmengajarkan pentingnya memilih teman
yang baik.

Penerapan di Zaman Now:
• Ajarkan adab berteman, seperti tidak mengejek, tidak

memukul, dan saling menasihati dalam kebaikan.
• Pantau pergaulan anak di media sosial atau di grup chat,

tanpa bersikap menghakimi, supaya anak tetap nyaman
untuk terbuka kepada kita.

• Bangun kedekatan dengan anak agar mereka lebih
terbuka tentang masalah pertemanan, jadilah teman
cerita yang asik sehingga bila ada masalah anak datang
bercerita kepada kita dan bisa memberi masukan yang
positif.

Parenting ala Rasulullah SAW adalah pola pengasuhan
yang tetap relevan di zaman now. Kuncinya adalah konsistensi,
keteladanan, dan kasih sayang. Meskipun tantangan semakin
besar, denganmeneladani Rasulullah SAWkita bisa membentuk
generasi yang shalih, mandiri, dan berakhlak mulia. Mari kita
terus belajar dan berbenah, karena dengan terus belajar maka
kita akan lebih siap dalam menghadapi dinamika tantangan
yang ada dalam pengasuhan.
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Pilates:
Solusi Sehat atau SekadarTren?
Akhir-akhir dunia olahraga Pilates semakin

digandrungi oleh masyarakat, terutama kaum
hawa. Banyak studio baru bermunculan, kelas

daring, dan media sosial dipenuhi video latihan Pilates.
Namun, kemudian muncul pertanyaan menarik, apakah
Pilates benar-benar solusi sehat atau hanya tren kebugaran
sesaat?

Pilates adalah olahraga yang menggabungkan gerakan
balet dan yoga. Pilates dan Yoga adalah dua bentuk latihan
yang bisa dikatakan serupa jika dilihat dari jenis
gerakannya. Meski begitu, ada beberapa perbedaan antara
yoga dan pilates Jika yoga berfokus pada teknik relaksasi,
meditasi, dan peregangan statis, maka pilates berfokus
pada kekuatan otot lewat gerakan yang lebih dinamis.

Pilates terbagi menjadi beberapa jenis pilates dengan
karakteristik pelatihan yang berbeda-beda. Diantaranya
Classical pilates, mat pilates, reformer pilates, contemporary
pilates, stott pilates, dan winsor pilates.

Pilates merupakan jenis olahraga yang berfokus pada
kekuatan otot inti, kelenturan tubuh, serta kontrol pernapasan.
Gerakannya lembut dan teratur, membuat siapapun dari pemula
hingga profesional bisa mencobanya tanpa khawatir cedera.
Oleh karena itu, olahraga ini dinilai dapat memperbaiki postur
tubuh.

Tidak hanya itu, olahraga Pilates juga memiliki berbagai
manfaat. Peregangan dinamis yang dilakukan selama sesi
pilates dapat membuat tubuh menjadi lebih lebih fleksibel.

solusisehat
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Pilates juga bermanfaat untuk menguatkan otot inti tubuh,
seperti otot perut, punggung bawah, pinggul, dan bokong.
Pilates tidak memperbesar otot, tetapi membuat otot
menjadi lebih kuat dan kencang sehingga memberi kesan
bahwa tubuh lebih ramping.

Olahraga Pilates dapat dimanfaatkan untuk
menyembuhkan nyeri punggung bawah. Manfaat ini
didapatkan karena gerakan pilates dapat menguatkan otot
inti tubuh dan melemaskan otot yang kaku. Pilates bahkan
dapat mempercepat pemulihan cedera otot punggung
bawah. Akan tetapi, melakukan pilates setelah cedera atau
pascaoperasi sebaiknya dikonsultasikan terlebih dahulu
dengan dokter. Selain itu, juga harus dilakukan di bawah
pengawasan ahli agar tidak memperburuk keluhan.

Pilates menjadi sebuah pilihan yang tepat bagi orang
dengan kelebihan berat badan bahkan obesitas. Hal ini
dikarenakan, Pilates dinilai dapat menurunkan berat badan
serta menjaganya tetap ideal. Bukan hanya berat badan
yang berkurang, melainkan kadar lemak juga bisa turun jika
rutin berlatih Pilates.

Pilates adalah olahraga yang sangat cocok dilakukan
untuk mereka yang tidak menyukai olahraga bertempo
cepat. Dalam latihannya, Pilates membutuhkan prinsip
pengaturan napas dan konsentrasi dalam setiap gerakan
pilates. Hal inilah yang kemudian dapat memberikan
ketenangan emosional, yang akan meningkatkan
konsentrasi dan mengurangi stres. Pilates juga bermanfaat
untuk memperlancar aliran darah di otak sehingga bisa
meningkatkan daya ingat.

Di kota-kota besar seperti Jakarta, Bandung, dan
Surabaya, pilates semakin banyak diminati.Banyak studio
pilates bermunculan dengan berbagai jenis kelas, mulai dari
pilates dasar, pilates reformer, hingga kelas khusus ibu
hamil. Beberapa studio juga menawarkan sesi daring,
sehingga orang bisa tetap berolahraga dari rumah tanpa

harus datang ke studio.

Menurut Media Indonesia (2024), tren pilates semakin
meningkat dan populer meningkat karena masyarakat mulai
mengutamakan olahraga yang bukan hanya membentuk tubuh,
tapi juga membantu mengurangi stres dan meningkatkan
kualitas hidup. Pilates dianggap cocok bagi pekerja kota yang
sehari-hari duduk terlalu lama dan butuh olahraga dengan efek
relaksasi.

Mengapa pilates kini semakin banyak diminati? Salah
satunya adalah karena Pilates memberikan pengalaman
olahraga yang menyenangkan, mudah diikuti, dan bisa
dipadukan dengan aktivitas sosial. Hal ini sebab, Pilates
mendorong masyarakat untuk membentuk komunitas-
komunitas aktif. Banyak peserta kelas pilates yang kemudian
saling terhubung dalam grup daring untuk berbagi tips
kesehatan

Banyaknya tren Pilates yang muncul di media sosial juga
membuat masyarakat menjadi lebih tertarik untuk ikutan.
Banyak orang membagikan kegiatan pilates mereka dengan
matras pastel cantik dan musik tenang di media sosial. Tentu
saja hal ini juga dapat meningkatkan semangat olahraga.

Pilates kini bisa menjadi wadah bagi masyarakat untuk
berbagi semangat hidup sehat, dan merasa menjadi bagian dari
komunitas. Pilates adalah olahraga yang menyenangkan dan
dapat membentuk kebiasaan hidup sehat yang berkelanjutan.

Pilates sering dianggap sebagai olahraga “eksklusif”
karena harga kelasnya yang relatif tinggi. Padahal, latihan
Pilates bisa dilakukan secara mandiri di rumah menggunakan
matras dan panduan video. Pilates bukan hanya tren kebugaran
sementara. Dengan manfaat yang terbukti untuk postur,
kekuatan, fleksibilitas, dan kesehatan mental, Pilates layak
menjadi bagian dari rutinitas olahraga Anda. Kuncinya adalah
konsistensi dan teknik yang tepat, bukan sekadar mengikuti
tren media sosial.

solusisehat
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SecawanHidanganHangat
dari Taiwan

Taiwan dikenal sebagai surga kuliner Asia. Dari
pasar malam yang semarak hingga kedai kecil
di gang-gang sempit, setiap sudutnya

menyajikan kelezatan yang kaya rasa dan penuh kejutan.
Perpaduan pengaruh Tiongkok, Jepang, dan cita rasa lokal
menghadirkan ragam hidangan yang tak hanya
memanjakan lidah, tapi juga bercerita tentang budaya dan
tradisi.

Salah satu rasa yang paling digemari adalah mala—
bumbu khas yang berasal dari campuran lada Sichuan (hua
jiao) dan cabai kering, menghasilkan sensasi pedas yang

unik: panas di lidah, sekaligus memberikan rasa kebas yang
membuat ketagihan. Di Taiwan,mala bukan sekadar bumbu, tapi
sudah menjadi ikon kuliner yang hadir di berbagai hidangan,
dari hot pot hingga mie, karena mampu menghadirkan rasa
berlapis dan memanaskan tubuh, cocok dinikmati di segala
suasana.

Di antara banyak kuliner populer, ada tiga menu yang wajib
Anda coba: Mala Noodle Chicken, Salted Egg Bun, dan Wonton
Kuah Mala—tiga rasa berbeda yang sama-sama menggoda.

Begitu duduk di kedai, aroma pedas mala langsung
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memikat. Mala Noodle Chicken datang pertama—
semangkuk mie kenyal berendam dalam kuah merah
keemasan, ditemani potongan ayam berbumbu mala,
sayuran hijau segar, dan taburan wijen. Setiap suapannya
menghangatkan, membangunkan selera dengan sensasi
pedas dan gurih yang khas.

Tak lama, sebuah hidangan unik hadir di meja: Salted
Egg Bun. Burger ini memadukan roti lembut yang dioles
telur asin creamy, ayam goreng renyah, dan acar sayuran
segar. Di sisi piring, keripik keemasan menunggu untuk
disantap, memberi tekstur kriuk yang memuaskan di setiap

gigitannya.

Lalu datanglah mangkuk terakhir—Wonton Kuah Mala.
Pangsit berisi daging juicy terselimuti kuah mala creamy yang
wangi dan hangat. Tekstur kulitnya yang lembut berpadu
dengan rasa gurih isiannya, menciptakan suapan yang kaya
rasa sekaligus menenangkan.

Dari gigitan pertama hingga sendok terakhir, tiga sajian ini
bagaikan paspor rasa yang membawa Anda terbang langsung
ke Taiwan. Pedas, gurih, creamy, dan hangat—semuanya
berpadu dalam pengalaman kuliner yang tak terlupakan.
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Pemanfaatan Program
Bulan Juli 2025

87.083
Penerima Manfaat

ProgramDakwah
2.001

Penerima Manfaat

ProgramSosial

-
Penerima Manfaat

ProgramQurban&
Ramadhan10.146

Penerima Manfaat

ProgramPendidikan

608
ProgramEkonomi

Penerima Manfaat
2.713

ProgramKesehatan

Penerima Manfaat

Laporan Pendistribusian dan
Pendayagunaan Juli 2025

Penyaluran
Program Pendidikan
Program Kesehatan & Gizi
Program Dakwah
Program Kemanusiaan
Program Ekonomi
Jumlah Penyaluran

3.836.962.957
1.302.182.566
1.443.395.231

29.008.640
76.844.192

6.688.393.586
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