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"Allah sangat menyukai apabila seseorang
dari kalian melakukan suatu pekerjaan, ia
melakukannya dengan sebaik-baiknya."

(HR. Al-Baihaqi)
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Perjalanan Sintia,
BangkitMenujuKemandirian

Sintia Diyah Ayu Pratiwi, gadis kelahiran
Bojonegoro, 5 Juni 2004 ini merupakan
Alumnus Mandiri Entrepreneur Center

(MEC) Prodi Manajemen Zakat Angkatan 16. Ia harus
menghadapi kehilangan sejak usia dini. Ibunya
meninggal dunia saat Sintia baru berusia dua
setengah tahun dan ayahnya meninggal ketika ia
duduk di bangku kelas 10 SMA.

Dunianya serasa runtuh, ketika sang ayah
berpulang untuk selamanya. Ia sempat merasa takut
tidak bisa melanjutkan sekolah karena tidak ada
biaya. Meski sempat putus asa, Sintia memilih untuk
bangkit. Ia mulai mencari penghasilan sendiri dengan
menjadi reseller baju, make up, sandal, dan
kebutuhan rumah tangga secara online melalui
Facebook danWhatsApp.

Sintia hampir putus sekolah karena tidak mampu
membayar biaya kenaikan kelas. Akan tetapi, ia
sangat bersyukur dikelilingi oleh orang-orang baik.
Warga sekitar satu RT bergotong royong
mengumpulkan iuran untuk membantu melunasi
tunggakan biaya sekolah. Bahkan mereka ikut
bernegosiasi dengan pihak sekolah agar Sintia bisa
tetap belajar. “Dari situ saya belajar arti kebersamaan
dan doa.Ternyata masih banyak orang baik yang siap
membantu,” ucapnya penuh rasa syukur.

Awalnya, Sintia belum begitu mengenal apa itu
MEC. Namun ketika mendengar bahwa lembaga ini
tidak hanya memberikan pendidikan keterampilan
dan kewirausahaan, tetapi juga menyediakan
beasiswa penuh bagi anak-anak yatim, piatu, dan
kurang mampu, hatinya langsung tertarik. Seakan

ada secercah cahaya baru yang menerangi langkahnya.

Bagi Sintia, diterima di MEC bukan hanya
kesempatan belajar, tetapi juga sebuah anugerah yang
akan mengubah hidupnya. Di sinilah ia merasa
perjalanan panjangnya yang penuh duka kini
mulai menemukan arti. MEC hadir sebagai rumah
baru yang menumbuhkan harapan dan
membimbingnya menuju masa depan yang lebih
cerah.

Setelah menempuh pendidikan berbasis kompetensi
dan wirausaha di MEC, Sintia berhasil menapaki babak
baru dalam hidupnya. Bekal keterampilan, kedisiplinan,
dan pengalaman keasramaan membuatnya siap terjun
ke dunia kerja.

Setelah magang di Yatim Mandiri Nganjuk selama 2
bulan, ia diterima sebagai Staf Admin Keuangan di Yatim
Mandiri Nganjuk selama 1 tahun lalu lanjut sebagai staf
Admin Keuangan Yatim Mandiri Tuban, sebuah
pekerjaan yang sesuai dengan kemampuan yang telah ia
asah selama di MEC. Pendapatan yang ia peroleh cukup
untuk menunjang kebutuhan sehari-hari, sekaligus
menjadi wujud nyata bahwa perjuangan dan doa
panjangnya tidak sia-sia.

Lebih dari sekadar pekerjaan, karier ini menjadi
tonggak perubahan besar bagi Sintia. Ia tumbuh menjadi
pribadi yang jauh lebih mandiri, disiplin, dan percaya diri.
Tantangan yang dihadapi justru menumbuhkan
keberanian untuk terus belajar dan mencoba hal-hal
baru. “Saya belajar bahwa keterbatasan bukan
penghalang untuk sukses. Justru tantanganlah yang
membentuk saya menjadi lebih kuat,” pungkasnya.
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Hidup tidak selalu berjalan mulus. Itulah
yang dirasakan oleh Nadia Kartika, gadis
kelahiran Palembang, 31 Oktober 2001.

Di balik senyumnya yang hangat, tersimpan
banyaknya cerita perjuangan. Dara asal Palembang
ini harus kehilangan ayah di usia 19 tahun. Sejak
kepergian sang ayah, hari-hari Nadia tak lagi sama.
Nadia sibuk memikirkan bagaimana membantu
ibunya yang letih bekerja sebagai buruh dan
memastikan adik-adiknya tetap bisa sekolah.

Nadia, sapaan akrab nya memiliki mimpi untuk
melanjutkan kuliah dan bercita-cita menjadi seorang
chef. Namun, keterbatasan ekonomi memaksanya
menahan mimpi tersebut. “Saya sempat kerja
sebentar, tapi akhirnya berhenti karena harus
mengurus rumah dan adik-adik. Saya ingin kuliah, tapi
sadar kondisi keluarga,” tutur Nadia.

Titik balik hidup Nadia datang ketika tawaran
beasiswa dari seorang tetangga yang tergabung
dalam kelompok sanggar jenius. Beliau menawarkan
beasiswa kuliah gratis setahun khusus anak yatim
melalui LKP Mandiri Entrepreneur Center (MEC).
Dengan penuh harap, Nadia mendaftar dan berhasil
lulus seleksi.

Saat pendidikan di MEC, Nadia mendapat
kesempatan magang di hotel berbintang lima, ia pun
tak menyia-nyiakan peluang ini. Hari-hari magang
dipenuhi dengan ritme kerja yang padat, tuntutan
presisi, dan standar kualitas tinggi. Ada kalanya ia

lelah, bahkan merasa tidak mampu mengikuti
kecepatan dapur hotel yang sibuk. Namun, ia memilih
bertahan, belajar dari setiap teguran, dan perlahan
membuktikan bahwa dirinya bisa diandalkan. Di sinilah
mental dan etos kerjanya benar-benar ditempa.

Kerja kerasnya berbuah manis. Setelah
menyelesaikan magang, pihak hotel menawarkannya
posisi sebagai pekerja casual. Bagi Nadia, ini adalah
langkah nyata pertama untuk mandiri secara finansial.
Meski jam kerjanya tidak tetap, ia menjalani setiap
shift dengan totalitas, hingga akhirnya dipercaya
menjadi daily worker dan mendapatkan tanggung
jawab yang lebih besar.

Kini, Nadia bekerja di bidang hospitality di hotel
bintang 5 di Surabaya dengan penuh rasa syukur. Ia
merasa menjadi pribadi yang lebih mandiri, percaya
diri, dan tangguh. “Kini saya menjadi pribadi yang lebih
sigap, bertanggung jawab, dan sadar pentingnya
ibadah,” kata Nadia.

Perjalanan Nadia adalah bukti bahwa badai
kehidupan bukan akhir dari segalanya, melainkan awal
dari kisah baru yang lebih bermakna. Dari seorang
gadis yang pernah hampir mengubur mimpinya, kini ia
berdiri tegak sebagai perempuan mandiri yang
berhasil mengubah duka menjadi kekuatan. Kisahnya
mengajarkan bahwa keterbatasan bukan alasan untuk
berhenti melangkah, melainkan motivasi untuk terus
berjuang.

Nadia SuksesWujudkanMimpi
Bekerja di Hotel Bintang Lima

kisahsukses
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Ta’dhimMaulid Nabi dan
Pembinaan Guru Sanggar
Belajar Surabaya

Pawai Genius Ceria: Semarak
Edukasi Bersama Binaan Madiun

Surabaya, YM News – Yatim Mandiri
Surabaya kembali menggelar kegiatan
pembinaan rutin untuk guru sanggar

belajar. Kegiatan tersebut dilaksanakan pada Jumat
(19/9/2025) di Sanggar Genius Al Ibrah PPI.
Pembinaan ini diikuti oleh seluruh Guru Sanggar
Belajar Al Qur’an dan Genius Se-Surabaya.

Dalam sambutannya, koordinator Sanggar
Genius Al Ibrah PPI menekankan pentingnya sinergi
dan semangat dalam membimbing adik binaan
meraih prestasi. Pada gelarannya, acara diawali
dengan pembacaan Maulid Ad Dhiba’i dan Mahalul
Qiyam. Momen ini tidak hanya menjadi pembuka
acara, tetapi juga menghadirkan suasana religius
yang menambah keberkahan jalannya kegiatan.

Memasuki agenda utama, pembinaan bulan ini
menghadirkan materi khusus untuk persiapan

Madiun, YM News – Suasana penuh
semangat dan keceriaan mewarnai
pelaksanaan kegiatan Pawai Genius Ceria

yang digelar oleh Yatim Mandiri Madiun pada Ahad,
(21/9/2025). Kegiatan ini diikuti oleh kurang lebih 250
peserta, terdiri dari seluruh binaan Sanggar Genius, Duta
Guru, serta anak-anak dari Asrama Yatim Mandiri. Berlokasi
di Lapangan Gulun Kota Madiun, pawai ini menjadi
momentum untuk menumbuhkan semangat belajar,
kebersamaan, dan kreativitas anak-anak binaan.

Peserta pawai berjalan bersama sambil membawa
atribut edukatif, poster inspiratif, dan mengenakan kostum
menarik yang menggambarkan semangat positif dan
keceriaan anak-anak Indonesia. Rangkaian acara berlanjut
dengan pentas seni, para peserta menampilkan berbagai
pertunjukan seperti tarian daerah, menyanyi dan fashion
show. Luar biasanya, ikut serta binaan disabilitas dari panti
asih wungu yang turut menampilkan bakatnya.

Salah satu momen paling berkesan dalam kegiatan ini
adalah penyerahan simbolis Beasiswa Pendidikan Sanggar
Belajar. Beasiswa tersebut merupakan bentuk nyata
komitmen Yatim Mandiri dalam mendukung masa depan
pendidikan anak-anak yatim dan dhuafa agar terus dapat

Olimpiade Matematika & Al Qur’an (OMATIQ) 2025.
Menariknya, pembinaan kali ini ditutup dengan kegiatan
tukar kado dalam rangka Ta’dhim Maulid Nabi
Muhammad SAW. Suasana penuh keakraban dan
keceriaan mewarnai sesi tersebut. Dengan adanya
pembinaan rutin ini, diharapkan seluruh guru Sanggar
Genius semakin solid dan siap menghadapi tantangan
ke depan, khususnya dalam menyongsong OMATIQ
2025. “Alhamdulillah, pembinaan rutin kali ini berjalan
lancar dan penuh manfaat,” pungkas Vijay Staf Program
Yatim Mandiri Surabaya.

mengakses pendidikan yang layak dan berkualitas. “Semoga
melalui acara ini, dapat mempererat hubungan antara anak-
anak binaan, para pengajar, dan seluruh elemen yang terlibat
dalam proses pembinaan karakter dan pendidikan,” pungkas
Joan, Kepala Cabang Yatim Mandiri Madiun.
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Gelar SAFANA
(SafariAnak Binaan)
Sanggar Petak Pacet

Jadi Titik Ke- ,Peresmian
SanggarGenius di Ngawi

⁶

Mojokerto, YM News – Yatim Mandiri
Mojokerto mengadakan kegiatan
kunjungan sanggar. Uniknya, Yatim

Mandiri Mojokerto memiliki sebutan khusus untuk
kegiatan ini, yaitu SAFANA (Safari Anak Binaan).
Pada kesempatan kali ini, kegiatan kunjungan
sanggar bertempat di Desa Petak, Kecamatan Pacet,
Kabupaten Mojokerto. Kegiatan bertujuan untuk
menyambung silaturahmi antara karyawan Yatim
Mandiri Mojokerto dan para koordinator sanggar,
sekaligus mengenal anak-anak binaan sanggar.

Kegiatan kunjungan sanggar yang dilaksanakan
pada Senin, (1/9/2025) lali ini, mendapat sambutan
baik dari keluarga sanggar belajar. Sejak awal acara,
suasana penuh keakraban dan kekeluargaan begitu
terasa. Rangkaian kegiatan pada kunjungan sanggar
ini meliputi, sambutan Kepala Cabang Yatim Mandiri
Mojokerto, sambutan koordinator sanggar,

Ngawi, YM News – Yatim Mandiri Ngawi
didukung RSI At-Tin Husada Ngawi dan para
donatur dengan bangga meresmikan

Pembukaan Sanggar Genius Baru, pada Ahad
(28/9/2025). Program sanggar Genius baru ini adalah titik

pembagian paket gizi dan pemberian uang saku untuk
anak-anak binaan, dan ramah tamah dengan wali santri
dan koordinator.

“Terima kasih kepada para donatur dan koordinator
sanggar, serta semuanya atas kesuksesan acara ini,
semoga dengan kunjungan sanggar ini bisa berjalan
setiap bulannya. Juga semoga kegiatan ini bisa
terlaksana tidak hanya di pacet saja, tapi bisa
menjangkau seluruh sanggar belajar di Mojokerto,” kata
Rahmat, Staf Program Yatim Mandiri Mojokerto.

ke 6 yang ada di Kabupaten Ngawi. Jumlah penerima manfaat
sanggar belajar gratis ini ada 21 adik-adik yatim tingkat SD/MI
agar tumbuh menjadi generasi yang cerdas, santun dan
tangguh.

Selain peresmian, kegiatan ini juga diisi dengan penyaluran
Wakaf Al-Qur'an, distribusi paket gizi, sembako dan sosialisasi
program beasiswa pendidikan gratis kepada adik-adik dan para
wali santri. Kegiatan ini dihadiri oleh koordinator sanggar, para
donatur, wali santri, Kepala Cabang Yatim Mandiri Ngawi
beserta tim program dan para amil serta relawan kemandirian
Ngawi.

Dalam sambutannya, Supri Kepala Cabang Yatim Mandiri
Ngawi menyampaikan, program ini akan berjalan rutin setiap
pekan, tiga kali pertemuan dengan didampingi guru yang
kompeten. Yatim Mandiri Ngawi mengucapkan terimakasih dan
penghargaan setinggi-tingginya kepada pihak RSI At-Tin
Husada Ngawi, para donatur dan relawan yg telah mendukung
berjalannya program baik ini. “Dengan adanya titik ke 6 ini
program sanggar genius akan semakin banyak menjangkau
adik-adik yatim dalam membina dan mendampingi proses
belajar adik-adik menuju kemandirian dan kesuksesan,”
pungkasnya.
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kabarICMBS

Setiap pagi sebelum kegiatan belajar
dimulai, ada pemandangan yang berbeda di
lapangan Sekolah Menengah Pertama

(SMP) Insan Cendekia Mandiri Boarding School
(ICMBS). Para siswa dan seluruh guru berkumpul
dengan penuh semangat, untuk melaksanakan senam
sehat bersama. Kegiatan ini telah menjadi rutinitas
harian yang dilakukan sebelum apel pagi dimulai.
Senam pagi di SMP ICM bukan hanya sekadar
formalitas, tetapi telah menjadi bagian dari budaya
sekolah yang menyenangkan dan menyehatkan.

Kepala SMP Insan Cendekia Mandiri,
menyampaikan bahwa kegiatan senam pagi ini
bertujuan untuk membentuk kebiasaan hidup sehat
sejak dini serta membangun kedisiplinan. “Senam
pagi tidak hanyamembuat tubuh lebih sehat, tapi juga
membantu siswa lebih fokus saat belajar. Selain itu, ini
menjadi momen kebersamaan antara guru dan
siswa,” ujarnya.

Para siswa pun merasakan manfaat langsung dari
kegiatan ini. Mereka mengaku merasa lebih segar,
semangat, dan tidak mengantuk ketika pelajaran
dimulai. Salah satu siswa kelas VIII, Yanuar Mukti,
mengatakan bahwa dirinya merasa lebih siap belajar
setelah mengikuti senam. “Biasanya kalau langsung
masuk kelas, kadang masih ngantuk.Tapi kalau sudah
senam dulu, jadi lebih semangat,” ujarnya sambil
tersenyum. Bukan hanya siswa, para guru pun ikut merasakan

dampak positif dari rutinitas senam pagi. Selain
membantu menjaga kebugaran tubuh, senam bersama
juga mempererat hubungan antara guru dan murid.

Setelah senam dan apel pagi selesai, seluruh siswa
masuk ke kelas untuk mengikuti kegiatan
pembelajaran seperti biasa yang dimulai pukul 08.00
WIB. Dengan tubuh yang sudah aktif bergerak dan
semangat yang telah dibangun sejak pagi, proses
belajar mengajar pun berjalan lebih optimal.

Kegiatan senam pagi ini menjadi contoh nyata
bagaimana SMP Insan Cendekia Mandiri tidak hanya
fokus pada prestasi akademik, tetapi juga peduli
terhadap kesehatan fisik dan mental seluruh
warganya. Semoga kebiasaan baik ini bisa terus
berlanjut dan menjadi inspirasi bagi sekolah-sekolah
lain.

Bangun Semangat Lewat Gerakan,Senam
PagiWarnaiAktivitas di SMP ICMBS
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MECSragenOptimalkan Budidaya
JamurTiram

MECSurabaya Latih
KreativitasMelalui Proyek
Kalender Edukatif

Tim Mandiri Entrepreneur Center (MEC)
Sragen kembali menunjukkan
komitmennya dalam mengembangkan

sektor pemberdayaan ekonomi berbasis pertanian,
khususnya di bidang budidaya jamur tiram. Pada
Rabu, (17/9/2025) lalu. MEC Sragen melaksanakan
kegiatan perawatan dan pengoptimalan jamur tiram
di kandang jamur milik mereka. Kegiatan yang
berlangsung sejak pagi ini berfokus pada perawatan
intensif terhadap media tanam jamur serta
pembasmian hama yang selama ini menjadi salah
satu kendala dalam proses budidaya.

Koordinator lapangan dari kegiatan ini
mengatakan, perawatan kali ini mencakup
penyemprotan anti-hama alami, pengaturan
kelembaban ruangan, serta pembersihan lingkungan
kandang jamur. Langkah-langkah tersebut dilakukan
agar pertumbuhan jamur tiram tidak terganggu dan
dapat menghasilkan panen yang lebih lebat.
“Perawatan ini penting karena jamur sangat sensitif
terhadap kondisi lingkungan. Jika tidak dirawat
dengan baik, hasilnya bisa menurun drastis,” ujar

Senin, (22/9/2025) lalu, peserta didik Program
Studi Desain Grafis Mandiri Entrepreneur Center
(MEC) Surabaya meluncurkan kalender edukatif

sebagai bagian dari portofolio kreatif mereka. Proyek ini
dirancang untuk melatih peserta didik melalui seluruh
proses perancangan, produksi, hingga presentasi karya,
sehingga mereka mendapatkan pengalaman nyata yang
relevan dengan kebutuhan industri desain grafis.

Dosen Desain Grafis MEC Surabaya, Afiq Ikhtiaruddin
Junaidi, menyampaikan bahwa proyek ini bertujuan
membekali peserta didik dengan pengalaman langsung di
bidang industri kreatif. “Kalender ini bukan hanya karya seni
visual, tapi juga portafolio profesional. Dengan hasil karya
nyata seperti ini, peserta didik akan lebih percaya diri ketika
terjun di dunia kerja maupun dunia wirausaha,” ujarnya.

Melalui proyek tersebut, MEC Surabaya menegaskan
komitmennya dalam menyiapkan peserta didik yang

salah satu anggota tim manajemen MEC Sragen.

Melalui kegiatan ini, MEC Sragen berharap budidaya
jamur tiram dapat terus dikembangkan dan
diperbanyak. Selain sebagai sarana pemberdayaan
ekonomi, program ini juga menjadi wujud nyata dari
komitmen MEC dalam mengembangkan sektor
pertanian yang ramah lingkungan dan bernilai jual
tinggi. “Kami ingin budidaya jamur ini menjadi salah satu
program unggulan yang bisa direplikasi oleh cabang
MEC lainnya di seluruh Indonesia,” pungkas perwakilan
lembaga.

memiliki kompetensi kreatif sekaligus keterampilan praktis
yang relevan dengan kebutuhan industri. Kalender edukatif
yang dihasilkan menunjukkan bahwa kreativitas peserta didik
dapat diarahkan untuk menghasilkan karya yang memiliki nilai
fungsi dan nilai jual. Kegiatan ini diharapkan menjadi
pengalaman berharga bagi peserta didik sekaligus mendorong
mereka untuk lebih siap menghadapi dinamika industri kreatif
di masa depan yang akan datang.

kabarMEC
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Peserta DidikMEC Laksanakan
Sosialisasi Program di SMA
Negeri 1 Leces

Sesi Pemotretan Peserta Didik,
Upaya Penguatan Personal Branding

Tiga peserta didik Mandiri Entrepreneur
Center (MEC), yakni Haikal, Irul, dan Azul,
melaksanakan kegiatan sosialisasi di SMA

Negeri 1 Leces, Probolinggo, pada Senin,
(6/10/2025). Kegiatan ini bertujuan
memperkenalkan program MEC kepada 38 siswa
kelas 12 yang sedang mempersiapkan diri menuju
jenjang pendidikan berikutnya. Dalam kegiatan
tersebut, peserta didik MEC memaparkan profil
lembaga, visi dan misi, serta berbagai program
pembelajaran.

Melalui sesi interaktif, para siswa mendapatkan
penjelasan mengenai sistem pembelajaran di MEC
yang menekankan praktik langsung, mulai dari
pelatihan kewirausahaan, pengelolaan keuangan,
hingga pembentukan mental mandiri dan tangguh.
Beberapa peserta terlihat aktif bertanya seputar

Mandiri Entrepreneur Center (MEC) Jakarta
melaksanakan kegiatan pemotretan bagi
peserta didik pada Rabu (1/10/2025),

bertempat di aula kampus. Kegiatan ini bertujuan
memberikan pengalaman langsung kepada peserta didik
dalam membangun citra diri (personal branding) yang
profesional, sekaligus memenuhi kebutuhan dokumentasi
lembaga. Kegiatan pemotretan menjadi bagian dari
pembelajaran berbasis praktik yang diterapkan di MEC.

Melalui kegiatan ini, peserta didik dilatih untuk
menampilkan karakter dan kepribadian mereka di depan
kamera dengan percaya diri dan profesional. Sesi
pemotretan dibagi menjadi dua konsep utama. Pertama,
gaya formal yang digunakan untuk keperluan profesional
seperti curriculum vitae (CV), portofolio kerja, dan
kebutuhan administrasi. Kedua, gaya kasual yang lebih
menonjolkan kepribadian dan kreativitas peserta didik
sebagai representasi diri di era digital. Pendekatan ini
diharapkan dapat membantu mereka memahami
pentingnya visual dalam membangun kesan positif di dunia
kerja maupun wirausaha.

Salah satu mentor MEC Jakarta, Dewa, menyampaikan
bahwa kegiatan ini tidak hanya bertujuan menghasilkan foto
yang bagus, tetapi juga melatih peserta didik memahami
pesan yang ingin mereka sampaikan melalui visual. “Kami
ingin mereka tampil percaya diri, memahami siapa diri

peluang beasiswa, program pelatihan, dan prospek
setelah menyelesaikan pendidikan di MEC.

Kegiatan sosialisasi ini menjadi bagian dari upaya
peserta didik MEC untuk memperkenalkan pendidikan
berbasis kemandirian dan kewirausahaan ke sekolah
asal masing-masing peserta didik. Melalui kegiatan
tersebut, diharapkan para siswa memperoleh wawasan
baru tentang pentingnya kesiapan menghadapi dunia
kerja dan peluang usaha setelah lulus.

mereka, dan bisa menyampaikan hal itu dengan cara yang
positif,” tutupnya.
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Kolaborasi ITICMdanMuatMuat
dalam Edukasi Kelogistikan Indonesia

Institut Teknologi Insan Cendekia Mandiri
(ITICM) resmi menjalin kerja sama dengan
MuatMuat, salah satu platform digital logistik

terkemuka di Indonesia. Kolaborasi ini dimaksudkan
dalam rangka menghadirkan konten edukatif yang
membahas peran penting sektor logistik di tanah air.
Kolaborasi tersebut menjadi bagian dari upaya ITICM
untuk terus menghubungkan dunia akademik dengan
kebutuhan industri, sekaligus memperluas
pemahaman masyarakat tentang kelogistikan
modern.

Kegiatan pengambilan video konten
dilaksanakan pada Kamis, (2/10/2025) dengan
menghadirkan dosen dari Program Studi Teknik
Logistik ITICM. Dalam kesempatan tersebut, para
dosen memberikan wawasan tentang dinamika
logistik di Indonesia, mulai dari rantai pasok,
teknologi digital, hingga strategi pengelolaan
transportasi dan distribusi barang.

Proses pembuatan konten ini didampingi
langsung oleh Siti Fatimah, S.T., M.T., dosen yang
berkompeten di bidang teknik logistik, serta Ibnu
Farid, S.Kom., M.M., akademisi yang fokus pada
integrasi teknologi informasi dengan manajemen
logistik. Kehadiran kedua narasumber ini
memperkuat kualitas materi yang disajikan sehingga

tidak hanya bersifat informatif, tetapi juga
relevan dengan tantangan dan peluang logistik masa
kini.

Kolaborasi ITICM dan MuatMuat diharapkan dapat
memberikan manfaat ganda. Bagi mahasiswa dan
civitas akademika, kerja sama ini menjadi wadah
pembelajaran langsung mengenai implementasi teori
logistik dalam praktik industri nyata. Sementara bagi
masyarakat luas, konten yang dihasilkan dapat menjadi
sumber pengetahuan baru tentang bagaimana logistik
berperan sebagai tulang punggung pembangunan
ekonomi nasional.

Lebih jauh, kerja sama tersebut juga menegaskan
komitmen ITICM dalam memperkuat hubungan dengan
mitra industri serta memperluas kontribusinya pada
pengembangan ilmu pengetahuan. Dengan
menghadirkan konten edukatif yang dapat diakses
publik, ITICM berupaya memantik minat generasi muda
terhadap bidang logistik sekaligus mendorong lahirnya
SDM unggul yang siap bersaing di era global.

Melalui sinergi antara perguruan tinggi dan industri
seperti ini, diharapkan dunia pendidikan di Indonesia
semakin adaptif terhadap perubahan, sekaligus mampu
menghadirkan solusi nyata bagi tantangan logistik
nasional.
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BISA

BISAMalangMeriahkan
PasarRakyat PREMIUM
di Kementerian Agama

Malang, YM News – Bunda Mandiri
Sejahtera (BISA) Malang turut serta
dalam memeriahkan kegiatan Pasar

Rakyat Pemberdayaan Ekonomi dan Bina Rohani
Umat (PREMIUM) yang diselenggarakan di
lingkungan Kementerian Agama Kota Malang pada
Jumat, (19/09/2025) pagi. Keterlibatan ini
merupakan bagian dari komitmen Yatim Mandiri
dalam mendukung program-program pemberdayaan
yang mendorong kemandirian ekonomi.

Dalam sambutannya, Kepala Kantor Kemenag
Kota Malang, Achmad Shampton, S.HI., M.Ag.,
menegaskan bahwa kegiatan ini lahir dari semangat
besar untuk menghadirkan pemberdayaan ekonomi
berbasis nilai-nilai keagamaan. “Pasar Rakyat
PREMIUM merupakan bentuk perwujudan sekaligus
dukungan terhadap program Presiden yang
mendorong penguatan UMKM,” ujarnya.

Azis, Kepala Cabang Yatim Mandiri Malang mengatakan
bahwa melalui kegiatan tersebut, Bunda BISA ikut
memperkenalkan produk-produk lokal binaan serta
mendorong peran aktif perempuan dalam membangun
kesejahteraan umat. Dengan adanya wadah seperti ini,
bunda binaan didorong agar lebih percaya diri dalam
mengembangkan usaha. “Semoga sinergi kebaikan ini
terus terjalin dan memberikan manfaat yang luas bagi
seluruh lapisan masyarakat,” tandasnya.

Mojokerto, YM News – Yatim Mandiri
Mojokerto menggelar exit program
Bunda Mandiri Sejahtera (BISA)

Mojokerto, pada Senin, (15/9/2025) lalu. Kegiatan
ini turut dihadiri oleh Akhmad Mujib Kepala Cabang
Yatim Mandiri Mojokerto.Program BISA tersebut
telah berjalan selama 8 tahun. Dalam aktivasinya

Yatim Mandiri telah memberikan pelatihan dan
pendampingan kepada dalam berbagai bidang, mulai
dari materi spiritual hingga pelatihan pembuatan produk
UMKM.

Produk unggulan Bunda BISA Yatim Mandiri
Mojokerto ini adalah Teh Daun Kelor dan Kerupuk Beras.
Kelompok ini telah menjual produk-produk yang
dihasilkan, sehingga sedikit demi sedikit bisa membantu
perekonomian mereka. Dalam aktivitasnya Bunda BISA
Mojokerto didampingi oleh seorang fasilitator yaitu
Salasia. “Alhamdulillah, para bunda sudah dapat
mengembangkan usaha mereka masing-masing,” ujar
Salasia.

Salasia berharap bahwa program ini dapat
membantu meningkatkan perekonomian para Bunda
BISA dan produk-produknya dapat terus eksis dan
terjual di pasaran. Ia juga berharap ilmu dan praktik yang
diberikan bisa menjadi bekal untuk para bunda
berkembang dan bertumbuh di setelah exit program ini.
“Semoga ilmu yang diperoleh memberikan dampak
jangka panjang bagi keluarga dan lingkungan
sekitarnya,” tutupnya.

Exit ProgramBISAMojokerto setelah
Delapan Tahun Dibina
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BISA

Produksi Gula Kemasan
oleh BISA Bojonegoro

Pendampingan Sertifikasi Halal
ProdukUMKMBISALamongan

Bojonegoro, YM News– Program Bunda
Mandiri Sejahtera (BISA) Yatim Mandiri
Bojonegoro kembali melaksanakan

kegiatan lanjutan produksi produk gula kemasan 1
kg oleh anggota binaan. Kegiatan yang berlangsung
Selasa, (23/9/2025) ini juga mengevaluasi hasil
program tersebut selama 1 bulan. Agenda ini
dilaksanakan di Kantor Yatim Mandiri Bojonegoro
dengan melibatkan melibatkan anggota binaan BISA
Bojonegoro dan tim pengelola program.

Dalam pelaksanaannya, Proses produksi gula
kemasan 1 kilogram dilaksanakan secara mandiri
oleh para anggota binaan program Bunda BISA
sebagai bagian dari upaya pemberdayaan ekonomi.
Melalui proses ini, diharapkan para peserta dapat
memahami pentingnya kualitas dan konsistensi
produk agar mampu bersaing di pasar industri.
Setelah tahap produksi selesai, kegiatan dilanjutkan
dengan evaluasi hasil program yang yang mencakup
analisis kemajuan, identifikasi kendala, dan

Lamongan, YM News – Guna meningkatkan
efektivitas pendampingan produk Usaha Mikro,
Kecil, dan Menengah (UMKM) Bunda Mandiri

Sejahtera (BISA), Yatim Mandiri Lamongan menghadirkan
pemateri sekaligus pendamping PPH yaitu Anis Su'adah,
S.Ag untuk memberikan pendampingan dan pendaftaran
sertifikasi halal. Kegiatan yang berlangsung pada Jumat,
(19/9/2025) di Desa Kuripan, Kec. Babat Kab. Lamongan
diikuti oleh para bunda binaan dengan penuh antusias.

Acara tersebut bertujuan untuk memberikan
pemahaman mendalam kepada peserta mengenai
pentingnya sertifikasi halal, baik dari sisi syariat maupun
dari aspek kepercayaan konsumen dan peningkatan daya
saing produk di pasar. Para bunda binaan sangat termotivasi
untuk bisa menjadi wirausahawan dan memaksimalkan
potensi diri pada bunda BISAmelalui produk-produk UMKM
yang dijual.

Kegiatan ini menjadi salah satu upaya Yatim Mandiri
Lamongan dalam mendukung peningkatan kapasitas dan
profesionalitas bunda binaan, agar mampu menghasilkan
produk yang tidak hanya berkualitas, tetapi juga memenuhi
standar halal yang diakui secara nasional. “Terimakasih

perencanaan tindak lanjut untuk meningkatkan
efektivitas program.

Melalui pembinaan tersebut, diharapkan program ini
tidak hanya menghasilkan produk berkualitas, tetapi
juga melahirkan bunda binaan yang tangguh, mandiri,
dan berdaya saing tinggi. Ke depan, Yatim Mandiri
berharap agar hasil produksi gula kemasan ini dapat
menembus pasar yang lebih luas, menjadi produk
unggulan binaan, dan memberikan manfaat,” tandas Nur
Alim Mahfud, Staf Program Yatim Mandiri Bojonegoro.

kami sampaikan kepada seluruh donatur yang sudah
mensupport kegiatan di Yatim Mandiri Lamongan, Semoga do'a
dan dukungan yang diberikan Allah ganti dengan keberkahan.,”
tutup Ahmad Rizal, Staf Program Yatim Mandiri Lamongan.
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Salurkan Paket Nutrisi
untuk Pasien Tuberculosis
di Gresik

Gresik, YM News – Yatim Mandiri Gresik
menyalurkan paket nutrisi kepada pasien
tuberculosis (TB) di Puskesmas Cerme,

Gresik pada Senin, (22/9/2025) lalu. Aksi kebaikan
ini sebagai bentuk komitmen nyata dalam
mendukung pasien TB mencapai kesembuhan total.
Dalam program ini, Yatim Mandiri Gresik rutin
menyalurkan Paket Makanan Tambahan (PMT) yang
berisikan mengandung karbohidrat, vitamin, protein
hewani dan sosis serta kare hasil dari program
Qurban.

Kepala Cabang Yatim Mandiri Gresik, Mustain
mengatakan, program ini bukan sekadar bantuan
biasa, melainkan bagian krusial dari strategi
pengobatan TB. Nutrisi yang memadai sangat
penting untuk meningkatkan daya tahan tubuh
pasien, membantu mereka menjalani pengobatan
jangka panjang, dan mempercepat proses

pemulihan. “Paket ini diberikan kepada penerima
manfaat setiap bulannya,” ujarnya.

Mustain mewakili Yatim Mandiri Gresik
mengucapkan, terima kasih kepada semua pihak yang
telah mendukung program ini, termasuk para donatur.
“Mari terus bergandengan tangan, memberikan harapan
dan kekuatan bagi para pejuang TB, hingga mereka
benar-benar pulih dan bisa kembali berkumpul bersama
keluarga,” tutupnya.

Ponorogo, YM News – Yatim Mandiri
Ponorogo bersama Dinas terkait serta
Pemerintah Desa (Pemdes) Banaran

melaksanakan Launching Rumah Mesin Kopi Gosari
sebagai bagian dari penguatan Program Kampung

Mandiri, pada Senin (22/9/2025). Agenda ini diikuti
oleh para Bunda Binaan Program Kampung mandiri
serta Tim Yatim Mandiri dan Relawan Kemandirian
(Rekan).

Samsul Maarif, Kepala Cabang Yatim Mandiri
Ponorogo mengatakan, dengan hadirnya Rumah Mesin
Kopi ini diharapkan dapat memberikan manfaat dan
dampak lebih luas dan maksimal tentunya, khususnya
dalam pengolahan biji kopi dan produksi kopi kedepan.
“Selain itu, dengan adanya fasilitas ini, diharapkan
pemberdayaan masyarakat dapat berjalan lebih optimal
dan memberi dampak ekonomi yang lebih luas bagi
warga sekitar,” tuturnya.

Yatim Mandiri menyampaikan terima kasih yang
sebesar-besarnya kepada seluruh mitra, donatur, dan
pihak-pihak yang telah mendukung program ini.
Kolaborasi yang kuat antara lembaga, pemerintah, dan
masyarakat menjadi kunci utama keberhasilan
pemberdayaan yang berkelanjutan. “Semoga kehadiran
Rumah Mesin Kopi GOSARI ini dapat memberikan
manfaat seluas-luasnya bagi masyarakat Desa Banaran
dan menjadi inspirasi bagi daerah lain untuk terus
berinovasi dalam mengoptimalkan potensi lokal,”
pungkas Samsul.

Launching RumahMesin Kopi GOSARI
di Kampung Mandiri Banaran Ponorogo
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Layanan SehatMandiri dan Gerakan
Sedekah Pangan untuk Lansia Magetan

Magetan, YM News – Yatim Mandiri Magetan
berkolaborasi dengan Puskesmas
Kecamatan Bendo dan Pemerintah Desa

Lemahbang, menggelar program Layanan Sehat Mandiri
dan Gerakan Sedekah Pangan. Kegiatan ini berlokasi di
Balai Desa Lemahbang, Kecamatan Bendo, Kabupaten
Magetan. Program ini merupakan bentuk nyata sinergi
antara lembaga sosial, pemerintah, dan tenaga kesehatan
dalam mewujudkan kepedulian terhadap kesejahteraan
masyarakat, khususnya di bidang kesehatan dan ketahanan
pangan.

Sukses digelar pada Sabtu, (20/09/2025), berikut
adalah rangkaian acara yang sarat makna akan kebaikan
memuliakan sesama, penyuluhan kesehatan, pemeriksaan
kesehatan meliputi cek tensi, gula darah, asam urat dan
kolesterol, pemberian paket sembako, dan pendistribusian
Super Gizi Qurban (SGQ). Kegiatan ini dihadiri 50 penerima
manfaat lansia dhuafa. “Sangat bermanfaat, selain layanan
kesehatan gratis, kami juga mendapatkan sembako,” kata
salah satu penerima manfaat.

Para lansia yang datang terlihat antusias dan bahagia.
Karena selain cek kesehatan, mereka juga mendapat paket
sembako untuk penunjang makan harian. Yatim Mandiri

Magetan berharap dengan terdistribusi bantuan pangan dan
gizi ini dapat memberikan manfaat dan kebahagiaan bagi
keluarga dhuafa. Terima kasih kepada semua donatur Yatim
Mandiri dan seluruh pihak yang terlibat atas amanah dan
sumbangsihnya.

AmbulansYatimMandiri
Bantu KorbanAmbruknya
Ponpes Al-Khoziny

Sidoarjo, YM News – Ambulans Yatim
Mandiri turut ambil bagian dalam proses
evakuasi korban ambruknya bangunan

mushola Pondok Pesantren Al-Khoziny, Buduran,
Sidoarjo, Senin sore (29/9). Lembaga Amil Zakat

Nasional (Laznas) Yatim Mandiri mengambil peran
penting dengan menyiagakan ambulans untuk
membantu proses evakuasi dan penanganan korban.
Dalam proses evakuasi, ambulans Yatim Mandiri turut
membawa korban luka dan jenazah ke rumah sakit.

Keikutsertaan ini menjadi bukti nyata kepedulian
Yatim Mandiri terhadap musibah yang menimpa
masyarakat. Ambulans Yatim Mandiri termasuk di antara
beberapa ambulans lainnya yang diterjunkan ke lokasi
kejadian. Begitu mendapat kabar, tim Ambulans Yatim
Mandiri langsung bergerak menuju lokasi. “Kami
membantu mengevakuasi korban luka ke rumah sakit
rujukan serta fasilitas medis terdekat danmengantarkan
jenazah ke Rumah Sakit yang sudah ditunjuk,” ujar
Khotib, SPVAmbulans Yatim Mandiri.

Proses evakuasi berjalan penuh kehati-hatian.
Aparat dan tim SAR terus berupaya mengevakuasi sisa
reruntuhan untuk memastikan tidak ada lagi korban di
lokasi kejadian. Melalui keterlibatan ini, Yatim Mandiri
berharap dapat terus hadir menjadi bagian dari solusi
kemanusiaan di setiap kondisi darurat. Yatim Mandiri
berkomitmen untuk selalu siaga membantu masyarakat
yang membutuhkan layanan medis dan evakuasi.
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Safari Dongeng Berkarakter
Spesial Maulid Nabi di
Tangerang

Tangerang, YM News – Yatim Mandiri
Tangerang menyelenggarakan kegiatan
Safari Dongeng Berkarakter Spesial

Maulid Nabi Muhammad SAW dan Peduli Palestina di
SD Citra Islami, Cikupa, Kabupaten Tangerang pada
Selasa (23/9/2025). Dalam kesempatan ini, Yatim
Mandiri membagikan tas sekolah kepada adik-adik
peserta sebagai bentuk kepedulian dan dukungan
terhadap semangat belajar mereka.

Kegiatan semakin meriah dengan penampilan
dongeng inspiratif dari Kak Hari yang ditemani
boneka lucunya. Melalui kisah yang disampaikan,
anak-anak tidak hanya terhibur, tetapi juga mendapat
pelajaran berharga tentang akhlak dan keteladanan
Rasulullah SAW. “Saya sangat senang bisa mengikuti
kegiatan ini, ceritanya mengandung banyak pesan
untuk kehidupan,” ujar salah satu siswa SD Citra
Islami.

Yatim Mandiri mengucapkan terimakasih yang
sebesar-besarnya kepada seluruh sekolah maupun

instansi yang telah berkolaborasi serta turut
berpartisipasi dalam menghimpun bantuan. Bersama
Baznas dan FOZ, Laznas Yatim Mandiri berkomitmen
untuk tetap terus mengirimkan bantuan kepada saudara
kita di Palestina melalui jalur udara maupun darat.
“Semoga kegiatan ini memberikan dampak dan manfaat
untuk semua pihak yang terlibat,” pungkas Staf Program
Yatim Mandiri Tangerang.

Makassar, YM News – Yatim Mandiri
Makassar menggelar peringatan
Maulid Nabi Muhammad SAW bersama

di MI dan MTS Ainuss Syamsi Makassar. Kegiatan ini
dilaksanakan pada Senin, (22/9/2025) lalu. Acara

tersebut menjadi momen istimewa bagi siswa dan siswi
di MI dan MTS Ainuss Syamsi Makassar.

Yatim Mandiri Makassar merayakan Maulid Nabi
Muhammad SAW dengan kegiatan edukatif dan
pemberian bantuan Gerakan Sedekah Pangan (GSP).
Pada kegiatan ini, tim Yatim Mandiri Makassarmengajak
anak-anak untuk meneladani akhlak mulia Rasulullah
SAW dan merasakan indahnya berbagi. Siswa siswi yang
hadir terlihat antusias mengikuti rangkaian kegiatan
yang dihadirkan.

Kegiatan tersebut tidak akan terlaksana tanpa
dukungan dari para donatur dan kolaborator. Mari
lanjutkan kebaikan ini, karena banyak anak-anak yatim
dan dhuafa lainnya yang masih menantikan uluran
tangan kita agar bisa terbantu dan merasakan
kebahagiaan. “Semoga semangat berbagi dan
kepedulian ini senantiasa tumbuh dalam diri kita semua,
menjadi amal jariyah yang tak pernah putus dan
membawa keberkahan bagi banyak orang,” pungkas
Andika Bhayangkara, Kepala Cabang Yatim Mandiri
Makassar.

PeringatanMaulid NabiMuhammad SAW
Bersama MI dan MTS Ainuss Syamsi Makassar
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Menyambut Hari Inovasi Indonesia,
Yatim Mandiri kembali mengadakan
gelaran Inovasi Pemberdayaan 2025.

Kegiatan ini menjadi upaya Yatim Mandiri untuk lebih
meluaskan manfaat dan menghadirkan Program
Pemberdayaan Masyarakat yang berkelanjutan.
Khususnya dalam program “Kampung Mandiri” yang
lebih berdampak serta melibatkan masyarakat luas
khususnya keluarga yatim dan dhuafa. Kegiatan ini
diikuti oleh perwakilan masing-masing cabang Yatim
Mandiri di Indonesia.

Dalam pelaksanaanya, gelaran Inovasi
Pemberdayaan 2025 ini telah memasuki babak
penjurian online setelah para peserta dari masing-
masing cabang mengirimkan proposal
pemberdayaan. Kegiatan penjurian online ini
dilaksanakan pada Rabu-Kamis (1-2/10/2025) lalu.
Acara yang berlangsung selama dua hari ini
mendapat antusiasme yang besar dari para peserta.
Menjadi lebih menarik, pada babak ini langsung di
nilai oleh Sigit Eko, Praktisi Pemberdayaan
Masyarakat Ekonomi Regional dan Manajemen
Ziswaf, Ainul Mahbub, Direktur Program
Pendistribusian dan Pemberdayaan Masyarakat,
Miftahurrahman, Direktur Loka Berdaya Amerta.

Sigit Eko, salah satu juri dalam kegiatan tersebut
mengatakan, ajang ini bukan sekadar lomba ide,
tetapi wadah melahirkan solusi nyata. Program
terbaik akan mendapatkan dukungan untuk
diimplementasikan, sehingga memberi manfaat
langsung bagi masyarakat. “Semoga dengan

semangat inovasi, para peserta semakin terpacu
melahirkan terobosan dalam pemberdayaan, sekaligus
berkontribusi pada tujuan pembangunan
berkelanjutan menuju Indonesia Emas 2045,” ujarnya.

Dalam kegiatan ini, 45 peserta dari cabang-
cabang seluruh Indonesia telah mengikuti tahap
penjurian online, menampilkan desain program pada
tiga kategori yakni sosial, ekonomi, dan lingkungan.
Dari seleksi tersebut, dipilih 8 finalis terbaik untuk
mempresentasikan gagasannya pada Malam
Anugerah Inovasi Pemberdayaan, November
mendatang.

Berikut merupakan daftar 8 delegasi cabang
dengan inovasi terbaik:
1. Gresik : Gerakan Desa Sadar TB

dan Budidaya Lele
2. Batu : Ecocycle Mandiri 2025
3. Madiun : Pemanfaatan Pekarangan untuk

Swasembada Pangan dan Pencegahan Stunting
4. Bojonegoro : GEMA-YM (Gerakan Mandiri Ayam

Petelur-Yatim Mandiri)
5. Mojokerto : Rumah Eceng Gondok
6. Semarang : Pengolahan Sampah Anorganik

menjadi Paving Block
7. Probolinggo : Wisata Kampung Jamur BISA

MULIA
8. Jakarta Raya : Pemberdayaan Masyarakat

melalui Lahan Produktif dengan Konsep Urban
Farming

8 Delegasi Cabang Lolos Gelaran
Inovasi Pemberdayaan 2025
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16Adik BinaanJombang
Lolos ke Final Provinsi
KMSI 2025

Jombang, YM News – Adik binaan Sanggar
Genius Yatim Mandiri Jombang dengan
penuh semangat mengikuti ajang Kompetisi

Matematika Sains Indonesia (KMSI) 2025 yang
diselenggarakan di SD Plus Darul Ulum Jombang.
Kegiatan ini menjadi wadah bagi para adik binaan
untuk mengasah kemampuan akademik sekaligus
menumbuhkan kepercayaan diri dan semangat
berprestasi.

Alhamdulillah, dari total 36 peserta yang ikut
serta, sebanyak 16 anak berhasil lolos ke babak final
tingkat provinsi yang akan digelar di Universitas
Muhammadiyah Malang (UMM) pada 9 November
2025mendatang. Pencapaian ini menjadi bukti nyata
dari kerja keras, ketekunan belajar, serta semangat
pantang menyerah yang telah adik binaan tunjukkan
selama proses pembelajaran di Sanggar Genius.

Muchammad Zuhri, Kepala Cabang Yatim Mandiri
Jombang mengatakan bahwa dukungan dari para
guru, orang tua, dan teman menjadi semangat

tersendiri bagi adik-adik binaan. Prestasi ini menjadi
kebanggaan sekaligus motivasi untuk terus
mendampingi anak-anak binaan agar semakin percaya
diri, dan mampu bersaing di tingkat yang lebih tinggi.
“Semoga ke-16 adik binaan yang lolos ke babak final
tingkat provinsi selalu diberi kemudahan, untuk yang
belum lolos percayalah masih ada banyak kesempatan
lain,” pungkasnya.

Palembang, YM News – Dengan bangga,
ketiga binaan Yatim Mandiri Palembang
berhasil meraih prestasi membanggakan.

Mereka adalah M. Zulkarnain Yusufi Alkahfi meraih
Juara Harapan 2 dalam lomba Lawak Tunggal,
Raihan Calula Mursida menyabet Juara 2 Cerita
Pendek, dan Afiqah Qaireen Delisyah yang berhasil
meraih Juara Harapan 1 Puisi.

Ketiganya berhasil meraih juara dalam ajang Festival
Tunas Bahasa Ibu yang diadakan di SD 156 Palembang
pada Kamis, (11/9/2025). Prestasi ini membuktikan
bahwa adik binaan Yatim Mandiri Palembang tidak
hanya berprestasi di bidang akademik saja tetapi juga di
bidang seni, sastra, dan budaya. “Melalui gelaran festival
ini anak-anak binaan dapat belajar mengekspresikan diri
secara positif sekaligus menumbuhkan rasa percaya
diri,” ujar Seto Yullyawarman, Kepala Cabang Yatim
Mandiri Palembang.

Yatim Mandiri Palembang berharap, prestasi ini
dapat menjadi motivasi bagi seluruh anak binaan Yatim
Mandiri untuk terus berkarya, berani tampil, dan
membawa nilai-nilai kebaikan dalam setiap langkah
mereka. Yatim Mandiri akan terus mendukung dan
membimbing anak-anak agar menjadi generasi yang
cerdas, berkarakter, dan berdaya.“Prestasi tersebut
menjadi sebuah kebanggan bagi seluruh keluarga besar
Yatim Mandiri, semoga prestasi tersebut dapat
memantik semangat adik-adik binaan lainnya,”
pungkasnya.

3BinaanYatimMandiri Palembang
Torehkan Prestasi Membanggakan
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Tingkat SilaturahmiAntar
Relawan Bandungmelalui
Rekan Connect Grow 2025

RekanNganjuk BersamaDinas Pemadam
KebakaranHadirkan Edukasi Mitigasi Bencana

Sumedang, YM News – Yatim Mandiri
Bandung bersama Relawan Kemandirian
(Rekan) Bandung telah sukses

melaksanakan Program Rekan Connect Grow 2025
pada Sabtu-Minggu, (20–21/9/2025) bertempat di
Villa Putih, Tanjungsari, Sumedang. Kegiatan ini
dirancang sebagai ajang silaturahmi, berbagi
inspirasi, memperkuat jaringan, sekaligus menyusun
langkah nyata dalam menjalankan program-program
kemandirian.

Dengan konsep Connect, Inspire, Grow, yang
dipandu oleh Kak Septi, para relawan mendapat
ruang untuk saling mengenal lebih dekat, bertukar
pengalaman, berdiskusi inovasi, hingga menyusun
rencana kerja bersama yang lebih berdampak.Mulai
dari sharing session, diskusi divisi, pelatihan
keterampilan, hingga forum kebersamaan menjadi
bagian yang penuh semangat.

Setiap momen diwarnai dengan antusiasme luar

Nganjuk, YM News – Relawan Kemandirian
(Rekan) Nganjuk bersama Dinas Pemadam
Kebakaran mengadakan edukasi mitigasi

bencana untuk 136 siswa TKIT Ulul Albab. Kegiatan yang
berlangsung pada Senin, (22/9/2025) ini berjalan lancar
dan penuh semangat. Antusiasme para siswa sudah terlihat
jelas, mereka tampak bersemangat mengikuti setiap arahan
yang diberikan.

Dalam kegiatan ini, para siswa dikenalkan pada
langkah-langkah dasar penyelamatan diri. Mereka belajar
langsung tentang peran penting petugas pemadam
kebakaran, simulasi penanganan kebakaran ringan dan
kebocoran gas, serta seru-seruan bersama dalam sesi
water fountain. “Acaranya sangat seru sekali, saya sangat
senang bisa mengikuti kegiatan ini,” ujar salah satu siswa
yang menjadi peserta dalam acara tersebut.

Kegiatan ditutup dengan penyaluran paket gizi bagi
para siswa sebagai bentuk kepedulian terhadap kesehatan
dan masa depan mereka. Momen penyaluran ini
berlangsung penuh kehangatan, dengan senyum ceria anak-
anak yang menerima paket gizi tersebut. “Semoga

biasa dari para relawan yang hadir. Tak hanya sekadar
berkumpul, program ini juga melahirkan komitmen
bersama untuk terus tumbuh dalam kebaikan dan
memberi kontribusi nyata bagi kesejahteraan umat.
“Semoga kebersamaan ini dapat menjadi titik awal
semakin kuatnya peran relawan dalam memberikan
manfaat, menginspirasi lebih banyak orang, dan
menghadirkan kebermanfaatan yang luas,” tandas
Sidrotul Muntaha Aremhas, Kepala Cabang Yatim
Mandiri Bandung.

rangkaian ini memberi manfaat nyata dan jadi bekal penting
bagi adik-adik dalam menghadapi kondisi darurat di masa
depan,” tutup salah satu Rekan Nganjuk.
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Silaturahmi danAudiensi
Bersama Kemenag Kabupaten
Probolinggo

Probolinggo, YM News – Yatim Mandiri
Probolinggo berkesempatan untuk
silaturahmi sekaligus audiensi dengan

Kemenag Kabupaten Probolinggo pada Kamis,
(15/9/2025). Kunjungan ini diterima langsung oleh
Kepala Kantor Kemenag Kabupaten Probolinggo
Bapak Dr.Samsur, S.Ag., M.Pd.I. didampingi Kasubbag
Tata Usaha Moch. Sa’dun, S.Ag., M.Pd., Kasi Bimas
Islam M. Imam Mudin Nur Fajri, M.HI. dan Kasi
Penyelenggara Zawa Yazid Zain, M.Pd.

Adapun dari Yatim Mandiri diwakili oleh Kepala
Cabang Yatim Mandiri Probolinggo Rosiin, S.Pd
didampingi Lead Program Pendistribusian dan
Pemberdayaan Fuad Azhari, S.Ag. dan Fasilitator
program pemberdayaan ekonomi umat (PEU) “BISA”
Ratna Fitriani. Dalam sesi sharing ini Yatim Mandiri
memaparkan program Beasiswa Pendidikan Yatim,
Safari Berkisah, Roadshow Motivasi, Parenting,
Layanan Ceramah dan Kajian Islam, serta kegiatan
Olimpiade Matematika dan Al-Qur’an (OMATIQ)

Nasional 2025 khusus untuk anak-anak yatim dhuafa.

Tak lupa juga menyampaikan progres program
pemberdayaan ekonomi umat (PEU) “BISA” yang
bersinergi dengan Kemenag Kab.Probolinggo. Dalam
tanggapannya, Kemenag Kabupaten Probolinggo siap
untuk mensupport dan berkolaborasi. “InsyaAllah kami
mendukung, manajemen Yatim Mandiri dan program-
programnya sangat bagus dan bermanfaat “, pungkas
Bapak Dr.Samsur, S.Ag., M.Pd.I.

Jakarta, YM News – Dalam rangka
meningkatkan kesadaran dan pengelolaan
zakat di masyarakat, Kementerian Agama

(Kemenag), Badan Amil Zakat Nasional (BAZNAS),
Lembaga Amil Zakat (LAZ), dan Forum Zakat Jakarta
mengadakan Kick off Kampung Zakat di Pulau
Tidung Kepulauan Seribu, Rabu (10/9/2025).
Kegiatan ini bertujuan untuk mengoptimalkan
pendayagunaan dana zakat, infak, dan sedekah
dalam pengentasan kemiskinan dan pemberdayaan

ekonomi umat. Laznas YatimMandiri turut berpartisipasi
dalam program tersebut.

Tujuan dan manfaat dari program ini adalah
meningkatkan kesadaran masyarakat tentang
pentingnya zakat dan pengelolaan zakat yang efektif.
Mengoptimalkan pendayagunaan dana zakat untuk
pengentasan kemiskinan dan pemberdayaan ekonomi
umat. Serta, meningkatkan kolaborasi antara Kemenag,
BAZNAS, LAZ, dan Forum Zakat Jakarta dalam
pengelolaan zakat.

Pada pelaksanaannya terdapat pendampingan
penyaluran bantuan zakat dan program pemberdayaan
ekonomi umat, para penerima manfaat akan
mendapatkan monitoring dan evaluasi program. Setiap
elemen berkomitmen untuk bekerja sama dalam
pengelolaan zakat dan meningkatkan kesadaran
masyarakat tentang pentingnya zakat. “Semoga
kolaborasi ini dapat meningkatkan efektivitas
pengelolaan zakat dan memberikan manfaat yang lebih
besar bagi masyarakat,” tutup Fauzi, Staf Program Yatim
Mandiri Jakarta.

Kick OffKampung Zakat Pulau Tidung
Kepulauan Seribu
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Menghadirkan ketenangan hati
merupakan salah satu alasan Lili
Rahmawati S.Pd M.M berdonasi dan

bersedekah melalui Yatim Mandiri. Ia adalah donatur
Yatim Mandiri Palembang yang sejak 2011 sudah
rutin berdonasi di Yatim Mandiri. Baginya, membantu
anak-anak yatim dan dhuafa bukan sekadar
kewajiban sosial, melainkan panggilan hati yang
menghadirkan rasa syukur dan kedamaian.

Lili, sapaan akrabnya merupakan Kepala Sekolah
SMAN 12 Palembang. Ia senang bersedekah ke Yatim
Mandiri untuk meningkatkan keimanan terhadap
Allah SWT. Baginya dengan bersedekah juga menjadi
salah satu cara mengasihi sesama serta membantu
anak-anak yatim dan dhuafa. Lili. “Saya mulai
berdonasi di Yatim Mandiri sejak masih menjadi guru
di SMAN 11 Palembang,” ujarnya.

Lili juga kerap mengajak rekan kerjanya sesama
guru untuk turut serta bersedekah ke Yatim Mandiri.
Ia percaya bahwa kebaikan akan semakin bermakna
jika dilakukan bersama-sama. Salah satu caranya
adalah dengan meletakkan majalah Yatim Mandiri di
wilayah sekolah. Dengan begitu, secara tidak
langsung para guru dan siswa yang membaca akan
lebih mengenal Yatim Mandiri. “Saya juga kerap
membagikan video-video dari Yatim Mandiri kepada
para guru,” tutur Lili.

Bagi Lili, mengajak orang lain berbuat baik
merupakan bentuk dakwah sederhana yang bisa
dilakukan siapa pun, kapan pun, dan di mana pun. Ia
berharap semangat berbagi ini dapat menular dan
menjadi budaya positif di lingkungan sekolahnya.
“Alhamdulillah, saat ini beberapa teman dan keluarga
saya juga berdonasi di Yatim Mandiri,” ungkapnya.

Menurut Lili, dengan rajin bersedekah dapat menjadi
jembatan atau perahu kita menuju surga. Lili merasa
begitu senang bisa berbagi kebahagiaan bersama para
penerima manfaat. “Melihat wajah-wajah ceria adik
binaan yang terbantu membuatnya semakin termotivasi
untuk terus istiqomah dalam berbagi,” jelasnya.

Lili berharap, adik-adik binaan Yatim Mandiri selalu
bahagia dan segala bantuan yang diberikan oleh donatur
bisa bermanfaat. Ia juga berharap agar anak-anak
tersebut berhasil meraih cita-citanya, menjadi anak yang
berguna bagi nusa dan bangsa, serta patuh kepada
orang tua dan guru.

Melalui Yatim Mandiri, Lili merasa yakin bahwa
donasinya disalurkan secara amanah dan memberikan
dampak nyata bagi masa depan generasi penerus
bangsa. Ia juga berharap agar semakin banyak
masyarakat yang tergerak untuk mendukung program-
program pemberdayaan Yatim Mandiri. Sehingga Yatim
Mandiri dapat meluaskan nilai kebermanfaatan untuk
adik-adik yatim dan dhuafa di seluruh pelosok negeri.

Lili RahmawatiTebarkan Semangat
Bersedekah untuk Sesama
Donatur Yatim Mandiri Palembang
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Menggali Spirit Inovasi dari
Ilmuwan Islam untuk Masa Depan
Bertepatan dengan Hari Inovasi Indonesia yang

jatuh pada 1 November, menjadi momentum
bagi kita untuk kembali menghargai kreativitas,

penemuan, dan semangat inovasi yang mendorong
kemajuan bangsa. Inovasi bukan hanya tentang
menciptakan sesuatu yang baru, melainkan juga tentang
mencari solusi untuk sebuah masalah dengan
menghadirkan ide yang berdampak dan bermanfaat, untuk
perubahan positif.

Dalam sejarahnya, inovasi selalu menjadi motor
kemajuan peradaban, termasuk di era keemasan Islam
(abad ke-8 hingga ke-14). Islam mencatat banyak ilmuwan

Muslim yang memberikan kontribusi besar dalam berbagai
cabang ilmu pengetahuan mulai dari kedokteran, matematika,
optika, kimia, dan ilmu sosial. Dengan meneladani semangat
inovatif dari beberapa ilmuwan Islam tersebut, Hari Inovasi
Nasional menjadi pengingat bagi kita semua untuk senantiasa
menghadirkan spirit inovasi, menggabungkan kreativitas, ilmu
pengetahuan, dan keberanian mencoba hal baru untuk
menciptakan hal positif.

a. Al-Khawarizmi (780-850 M)– Bapak Aljabar
Al-Khawarizmi adalah seorang matematikawan, astronom, dan
ahli geografi dari Persia. Ia dikenal sebagai bapak aljabar
karena bukunya Al-Kitab al-Mukhtasar fi Hisab al-Jabr wal-
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Muqabala yang menjadi dasar aljabar modern. Selain itu, ia
juga mengembangkan sistem bilangan desimal dan
algoritma, yang kemudian menjadi landasan bagi ilmu
komputer. Kontribusinya menjadikan Al-Khawarizmi sebagai
salah satu tokoh paling berpengaruh dalam sejarah
matematika.

b. Ibnu Sina (980–1037 M) – Bapak Kedokteran
Modern

Ibnu Sina atau Avicenna adalah seorang filsuf, ilmuwan, dan
dokter yang terkenal dengan bukunya Al-Qanun fi al-Tibb
(The Canon of Medicine). Buku ini menjadi rujukan utama di
dunia medis selama berabad-abad di Eropa dan dunia Islam.
Tidak hanya itu, Ibnu Sina jugamenulis ratusan buku tentang
filsafat, logika, fisika, dan astronomi. Ia memperkenalkan
metode ilmiah dalam diagnosis penyakit dan menekankan
pentingnya pengamatan empiris dalam pengobatan.

c. Jabir Ibnu Hayyan (721–815 M)– Bapak Ilmu
Kimia

Jabir Ibnu Hayyan adalah alkemis Geber dari Abad
Pertengahan yang dikenal sebagai Bapak Kimia. Umat Islam
juga menyebutnya sebagai al-Harrani, al-Sufi, atau attar
(putra apoteker). Ia memperkenalkan metode eksperimen
laboratorium dan mengembangkan berbagai teknik kimia
seperti distilasi, kristalisasi, dan sublimasi. Ia juga
berkontribusi pada pemahaman tentang asam, basa, dan
garam, serta mengembangkan berbagai proses kimia yang
masih relevan hingga saat ini.

d. Al-Zahrawi (936–1013 M)– Bapak Bedah
Modern

Al-Zahrawi adalah seorang dokter dan ahli bedah Andalusia
yang menulis ensiklopedia medis Al-Tasrif li-man ‘ajaza ‘an al-
Ta’lif. Karya ini mencakup lebih dari 200 alat bedah dan
teknik pembedahan yang masih relevan hingga kini. Bapak
Ilmu Bedah ini lahir pada tahun 936 M di Zahra, suatu
daerah di sekitar Cordova. Ia menjadi salah satu ahli bedah
paling terkenal di era Muslim dan menjadi dokter Raja Al-
Hakam-II dari Spanyol. Menurut catatan, selama karirnya Al
Zahrawi telah menemukan 26 peralatan bedah. Salah satu
alat bedah yang ditemukan dan digunakan Al Zahrawi
adalah catgut untuk menjahit luka dalam tubuh yang hingga
kini masih digunakan.

e. Ibnu al-Haitham (965–1040 M)– Pelopor
Optika Modern

Abu Ali Hasan Ibn al-Haitham adalah salah satu fisikawan
yang berkontribusi dalam perkembangan bidang optik dan
metode ilmiah luar biasa. Di kawasan Eropa, cendekiawan
mengenalnya sebagai Alhazen. Ia lahir pada tahun 965 M di
Basrah. Ibnu al-Haytham dikenal sebagai ilmuwan pertama
yang menggunakan metode ilmiah eksperimental dalam
meneliti fenomena alam. Dalam karyanya Kitab al-Manazir
(Buku Optik), ia menjelaskan bagaimana mata manusia
bekerja dan bagaimana cahaya memantul dan dibiaskan.
Penelitiannyamenjadi dasar bagi perkembangan ilmu optika
modern dan memengaruhi tokoh besar Barat seperti Roger
Bacon dan Kepler. Ia juga berhasil menciptakan konsep
kamera obscura. Seiring perkembangan zaman, konsep

kamera obscura pun menjadi cikal bakal kelahiran kamera
modern.

f. Ibnu Khaldun (1332–1406 M)– Bapak Ilmu
Sosiologi dan Ekonomi

Abd al-Rahman Ibn Muhammad Ibn Khaldun lahir 27 Mei 1332
di Tunis, Afrika Utara berasal dari keluarga Andalusia kelas atas
keturunan Arab yang terkenal dalam bidang politik dan
pendidikan masa itu. dikenal melalui karyanya Muqaddimah,
yang menjadi dasar bagi ilmu sosiologi, ekonomi, dan sejarah
sosial modern. Ia menganalisis faktor-faktor yang
menyebabkan kemajuan dan kemunduran peradaban, serta
menjelaskan konsep asabiyyah (solidaritas sosial). Di dalam
buku tersebut terdapat penggambaran permasalahan manusia
sebagai makhluk sosial seperti pemerintahan, otoritas,
keterampilan, ilmu pengetahuan, dan pekerjaan. Pemikirannya
jauh mendahului teori-teori sosial Barat, bahkan tokoh seperti
Auguste Comte dan Karl Marx mengakui pengaruh pemikiran
Ibnu Khaldun terhadap ilmu sosial.

Dari ilmuwan-ilmuwan islam tersebut, dapat diketahui
bahwa inovasi sejati lahir dari rasa ingin tahu, keberanian
mencoba hal baru, dan ketekunan dalam mencari solusi.
Mereka membuktikan bahwa ide-ide besar sering muncul dari
pengamatan yang cermat, eksperimen yang teliti, dan
kemampuan untuk melihat hubungan antara berbagai bidang
ilmu.

Di era digital yang semakin pesat ini, penting bagi kita
untuk memiliki kreativitas yang tinggi, ketelitian, dan
kemampuan berpikir kritis seperti yang diterapkan para
ilmuwan Muslim di masanya. Dengan meneladani ilmuwan-
ilmuwan tersebut dan menanamkan semangat inovasi ke dalam
kehidupan sehari-hari, maka kita dapat menjadi pribadi yang
lebih kreatif, produktif, dan berkontribusi bagi kemajuan umat
manusia di era modern.
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Kreatif dan Inovatif, Berdakwah
Ala Anak Muda
Di tengah arus digital yang begitu cepat,

dakwah kini tak lagi terbatas di mimbar atau
majelis taklim. Generasi muda Indonesia hadir

dengan cara baru—menggabungkan semangat dakwah
dengan inovasi dan kreativitas yang dekat dengan
kehidupan masa kini. Dakwah mereka tidak kaku, tapi
relevan, interaktif, dan menyentuh banyak lapisan
masyarakat.

Anak muda masa kini memahami bahwa pesan
kebaikan perlu disampaikan dengan cara yang mudah
diterima. Mereka memanfaatkan media sosial, seni,

teknologi, dan kegiatan sosial sebagai sarana dakwah yang
efektif. Melalui pendekatan ini, nilai-nilai Islam dapat
menjangkau lebih luas—terutama generasi digital yang haus
akan inspirasi positif.

Salah satu contoh nyata adalah Komunitas Pemuda Hijrah
di Bandung. Berawal dari sekelompok anak muda yang ingin
memperbaiki diri, komunitas ini kini menjelma menjadi gerakan
dakwah modern dengan ribuan pengikut. Mereka menggelar
kajian dengan gaya kekinian, desain visual menarik, dan konten
digital yang menyegarkan. Lewat tagar dan video pendek di
media sosial, pesan dakwah mereka sampai ke jutaan orang
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tanpa batas ruang.

Kini, semangat berdakwah dapat diwujudkan melalui
berbagai cara kreatif— salah satunya lewat olahraga. Charity
Run Yatim Mandiri menjadi bukti nyata bahwa dakwah bisa
tampil modern, menyenangkan, sekaligus berdampak sosial
besar.

Acara ini bukan sekadar ajang lari, melainkan gerakan
kepedulian sosial yang menggandeng anak muda untuk
berbuat baik dengan cara yang mereka sukai. Melalui
langkah-langkah ringan di jalanan kota, peserta diajak
beramal untuk pendidikan dan kemandirian anak yatim.
Setiap kilometer yang mereka tempuh bukan hanya angka,
tapi juga doa dan kontribusi nyata bagi masa depan adik-
adik yatim di seluruh Indonesia.

Inovasi seperti ini mencerminkan wajah baru dakwah
di kalangan generasi muda. Mereka ingin menunjukkan
bahwa berdakwah tak harus selalu lewat kata, tetapi bisa
lewat tindakan— bahkan lewat kegiatan yang sejalan dengan
gaya hidup sehat dan aktif. Semangat sportivitas
dikolaborasikan dengan nilai-nilai keislaman: kebersamaan,

kepedulian, dan semangat berbagi.

Melalui Charity Run, Yatim Mandiri membuka ruang
partisipasi luas bagi kaum muda: menjadi relawan, pelari,
penggalang donasi digital, hingga kreator konten yang
menyebarkan semangat kebaikan di media sosial. Dengan gaya
komunikatif khas generasi Z dan milenial, pesan dakwah
tentang empati dan solidaritas umat tersebar lebih luas dan
terasa lebih segar.

Tak sedikit peserta muda yang mengaku, mengikuti
Charity Run membuat mereka merasa “berdakwah tanpa harus
berbicara.” Mereka berlari bukan hanya untuk diri
sendiri, tapi untuk membantu sesama. Di sinilah nilai
dakwah menemukan bentuk barunya — dakwah dalam
aksi.

Inisiatif seperti Charity Run Yatim Mandiri membuktikan
bahwa dakwah masa kini bisa dikemas kreatif, kolaboratif, dan
relevan dengan zaman. Melalui semangat berbagi dan inovasi
sosial, anak muda tidak hanya menjadi penerima pesan
dakwah, tapi juga pelaku perubahan yang menebar kebaikan
dengan caranya sendiri.
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Abad Keemasan Islam, yang berlangsung sekitar
abad ke-8 hingga ke-14 M, merupakan periode
di mana ilmu pengetahuan, matematika,

astronomi, kedokteran, dan filsafat berkembang pesat. Di
tengah dominasi ilmuwan laki-laki, beberapa perempuan
Muslim menorehkan kontribusi luar biasa. Ilmu yang
dikuasai para Muslimah juga berkembang. Selain ilmu-ilmu
agama, para perempuan juga mulai mendobrak dominasi
lelaki pada bidang ilmu pasti.

Sejumlah ilmuwan muslim perempuan yang memiliki
kontribusi besar dalam memajukan peradaban Islam.

Banyak diantaranya turut menjadi pelopor penemuan ilmu
pengetahuan yang berkembang di dunia saat ini. Melalui
berbagai bidang ilmu pengetahuan, para ilmuwan muslim
perempuan membuktikan bahwa perbedaan gender tidak
menjadi penghalang untuk menjadi ilmuwan.

Di balik gemerlapnya Abad Keemasan Islam, terdapat
perempuan-perempuan cerdas yang menyalakan cahaya ilmu
dengan cara mereka sendiri. Mereka mendirikan lembaga
pendidikan, menulis naskah, dan menyebarkan pengetahuan.
Mereka adalah bukti nyata bahwa kecerdasan, kreativitas, dan
kontribusi ilmiah tidak mengenal gender.

Perempuan dalam Cahaya Ilmu:
Mengenal IlmuwanMuslimah
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a. Fatima al-Fihri: Pendiri Universitas Tertua di
Dunia

Fatima al-Fihri, yang lahir di Fez, Maroko, sekitar tahun
800 M. Ia Muslimah pertama yang mendirikan perguruan
tinggi. Namanya tercatat dalam sejarah Islam sebagai
pendiri universitas tertua di dunia. Dikutip dari laman
Jerman DeutscheWelle (DW), Fatima Al Fihri adalah pendiri
universitas tertua di dunia bernama Al-Qarawiyyin di Kota
Fez, Maroko yang masih beroperasi hingga sekarang.
Universitas Al-Qarawiyyin dibangun oleh Fatima pada 254
Hijriah atau 859 Masehi.

Fatima menunjukkan bahwa pendidikan adalah
fondasi utama lahirnya inovasi. Melalui universitas tersebut,
setiap orang memiliki kesempatan yang sama, dari generasi
terdahulu hingga sekarang untuk mendapatkan akses
menuntut ilmu dan menciptakan inovasi melalui
pengetahuan. Fatima al-Fihri membuktikan bahwa
perempuan bisa menjadi pionir pendidikan, bahkan di era
yang seringkali membatasi peran wanita.

b. Mariam Al-Ijliya: Ilmuwan Bidang Astronom

Mariam Al-Ijliya juga dikenal sebagai Mariam al
Astrulabi, adalah seorang ilmuwan Muslim wanita kelahiran
Suriah pada abad ke-10. Mariam dikenal sebagai penemu
astrolabe. Astrolabe adalah alat ilmiah yang digunakan
untuk menentukan posisi dan pergerakan benda langit,
serta menentukan arah dan waktu dalam navigasi, nenek
moyang dari Global Positioning System (GPS).

Astrolabe pertama kali dirancang oleh ilmuwan Yunani
Kuno sekitar tahun 150 Sebelum Masehi. Inovasi astrolabe
terus berkembang hingga abad pertengahan dimana
astrolabe universal pertama berhasil dirancang oleh
Mariam Al-Ijriya. Umat Islam kerap kali menggunakan
astrolabe sebagai alat penentu kiblat, waktu sholat, awal
Ramadhan, dan idul fitri.

Sebagai salah satu ilmuwan awal dalam bidang
astronomi, kontribusinya terhadap pengetahuan tentang
benda langit dan pergerakannya menjadi dasar bagi
teknologi GPS yang kita gunakan saat ini. Pengetahuannya
yang mendalam tentang astronomi dan matematika
membuatnya dihormati dan diakui sebagai salah satu
ilmuwan terkemuka pada masanya.

c. Rufaida Al-Aslamia: Perawat Pertama dalam
Sejarah Islam

Rufaida Al-Aslamia dikenal sebagai perawat profesional
pertama dalam sejarah Islam. Ia termasuk ke dalam kaum
Ansar, golongan pertama yang memeluk Islam setelah Nabi
Muhammad SAW tiba di Madinah. Keahlian Rufaida dalam
bidang keperawatan dan pengobatan ia dapat dari sang
ayah yang merupakan seorang tabib terkemuka kala itu,
Sa'ad Al-Aslami.

Perjuangan Rufaida Al-Aslamia untuk membantu orang-
orang yang sakit dimulai di medan pertempuran. Ia bertugas
menjadi sukarelawan untuk membantu dan merawat para
korban perang, dan bahkan juga mendirikan rumah sakit
lapangan. Rufaida Al-Aslamia berjasa di banyak sekali peristiwa
peperangan umat Islam. Kisahnya yang terkenal dalam
peperangan ditulis oleh Al-Bukhari dalam kitabnya "al-Adab al-
Mufrad".

Para ilmuwan-ilmuwan tersebut adalah tiga dari banyaknya
ilmuwan perempuan yang berjasa untuk peradaban. Mereka
tidak hanyamenekuni ilmu untuk diri mereka sendiri, tetapi juga
mengabdi dan berkontribusi. Mereka menjadi cermin bahwa
inovasi lahir dari pembelajaran, kolaborasi, keberanian, dan
kemauan untuk berbagi ilmu.

Tidak ada salahnya bagi seorang perempuan untuk terus
menjadi agen perubahan dalam sains, teknologi, pendidikan,
dan penelitian. Dengan begitu, kita memahami bahwa cahaya
ilmu tidak pernah memandang gender. Perempuan memiliki
peran strategis dalam menciptakan masa depan yang lebih
cerdas dan inovatif. Setiap perempuan memiliki potensi untuk
menjadi pionir inovasi, membentuk masa depan yang lebih
cerdas dan berdaya.

Ilmu diibaratkan sebagai sebuah cahaya, dan cahaya
tersebut harus diteruskan, dijaga, dan disebarkan. Dalam dunia
yang terus bergerak cepat dan penuh tantangan, perempuan
tetap memiliki peran penting dalam menyalakan cahaya itu,
memastikan inovasi tidak pernah berhenti.
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Mengasah KreativitasAnak untuk
Bekal dan Daya Saing di Masa Depan

Di tengah dunia yang terus berubah dengan
cepat, kreativitas menjadi salah satu
keterampilan paling berharga yang perlu

dimiliki anak. Dunia kerja masa depan tidak hanya menuntut
kemampuan akademik, tetapi juga kemampuan berpikir
kreatif, beradaptasi, dan menemukan solusi dari berbagai
tantangan baru. Orang tua memegang peran penting dalam
membantu anak mengasah kreativitas sejak dini, karena
potensi kreatif tidak muncul begitu saja, ia tumbuh melalui
stimulasi, kebebasan berekspresi, dan dukungan lingkungan
yang tepat.

Mengapa Kreativitas Itu Penting?

Kreativitas bukan hanya soal menggambar, menulis,
atau mencipta musik. Lebih luas dari itu, kreativitas adalah
kemampuan untuk berpikir, melihat kemungkinan baru, dan
memecahkan masalah dengan cara-cara yang masih dalam
kaidah moral.

Penelitian menunjukkan bahwa anak-anak yang
terbiasa berpikir kreatif memiliki kemampuan analisis yang
lebih baik, lebih percaya diri dalam mengambil keputusan,

dan lebih fleksibel menghadapi kegagalan. Mereka tidak takut
mencoba hal baru, dan justru menikmati proses belajar dari
kesalahan. Nilai-nilai inilah yang akan menjadi pondasi penting
dalam daya saing mereka di masa depan.

Tantangan dalam Mengembangkan Kreativitas Anak

Sayangnya, sistem pendidikan dan pola asuh yang terlalu
menekankan hasil seringkali justru mematikan potensi kreatif
anak. Ketika anak hanya dituntut untuk mendapat nilai tinggi
atau mengikuti aturan tanpa kesempatan untuk bereksplorasi,
mereka belajar untuk bermain aman dan takut berbuat salah.
Padahal, kesalahan adalah bagian penting dari proses kreatif.

Banyak orang tua juga masih menganggap kreativitas
sebagai bakat bawaan. Padahal, menurut para ahli
perkembangan anak, kreativitas adalah kemampuan yang bisa
dilatih, diasah, dan dikembangkan, seperti halnya otot yang
menjadi kuat jika sering digunakan. Maka tugas orang tua
bukan sekadar menilai hasil karya anak, tetapi menciptakan
ruang yang memungkinkan anak berimajinasi dan berkreasi
tanpa takut dihakimi.

Angga Setyawan.
Praktisi Parenting
Founder @anakjugamanusia
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Peran Orang Tua dalam Mengasah Kreativitas Anak

Orang tua berperan besar dalam menumbuhkan
suasana rumah yang mendukung ide-ide kreatif. Berikut
beberapa langkah konkret yang dapat dilakukan:

1. Berikan Kebebasan Bereksplorasi
Anak perlu ruang untuk mencoba, bereksperimen, dan
bahkan gagal. Jangan terlalu cepat mengoreksi atau
mengarahkan setiap kali mereka melakukan sesuatu.
Misalnya, ketika anak sedang menggambar dan hasilnya
tidak sesuai dengan realitas, biarkan dulu. Mungkin awan
berwarna ungu atau matahari berbentuk kotak adalah
caranya mengekspresikan imajinasi.

2. Berhenti Menuntut Kesempurnaan
Perfeksionisme sering kali menjadi penghambat kreativitas.
Saat anak merasa harus selalu benar, mereka takut
mencoba hal baru. Orang tua perlu menunjukkan bahwa
proses lebih penting daripada hasil akhir. Beri apresiasi
pada usaha dan ide mereka, bukan hanya pada hasilnya.
Misalnya, ucapkan, “Wah, terima kasih ya nak, kamu berani
mencoba, idemu unik”.

3. Ajak Anak Bermain dan Bertanya
Bermain adalah cara alami anak belajar dan
mengembangkan kreativitas. Melalui permainan, mereka
belajar berimajinasi, bekerja sama, dan memecahkan
masalah. Permainan sederhana seperti membuat rumah
dari kardus, bermain peran, atau menyusun cerita dari
gambar sudah cukup untuk menstimulasi otak kreatif
mereka. Dan, dorong anak untuk bertanya. Jawablah
pertanyaan mereka dengan sabar, atau ajukan pertanyaan
balik agar mereka belajar berpikir lebih dalam.

4. Batasi Penggunaan Gadget
Gadget memang bisa membantu anak belajar, tetapi
penggunaan berlebihan justru menghambat imajinasi.
Ketika anak hanya menerima gambar dan suara jadi dari
layar, otak mereka kurang terlatih untuk membayangkan
atau menciptakan sesuatu. Batasi waktu layar dan gantikan
dengan aktivitas yang melibatkan tangan dan pikiran,
seperti menggambar, membaca, atau bermain di luar
ruangan.

5. Berikan Teladan Kreatif
Anak belajar banyak dari kita. Tunjukkan bahwa kita juga
suka bereksperimen dan berpikir kreatif dalam keseharian.
Misalnya, coba resep baru di dapur, ubah tata letak rumah
bersama anak, atau buat proyek kecil kreasi lainnya. Ketika
anak melihat orang tuanya menikmati proses mencipta,
mereka belajar bahwa kreativitas adalah bagian alami dari
hidup.

Aktivitas Sederhana untuk Menstimulasi Kreativitas
Kreativitas tidak harus selalu diajarkan melalui kegiatan
mahal atau rumit. Berikut beberapa ide aktivitas sederhana
yang bisa dilakukan di rumah:
• Kegiatan seni bebas: Beri anak kertas, krayon, cat

air, ijinkan mereka membuat apa pun.

• Mendongeng bersama: Buat cerita bergantian, di mana
orang tua dan anak menambahkan kalimat demi kalimat.

• Eksperimen sains sederhana: Misalnya membuat
pelangi dari air dan sabun, atau menumbuhkan tanaman
dari biji.

• Membuat benda dari barang bekas: Ajarkan anak
memanfaatkan barang disekitar menjadi karya.

• Jelajah alam: Bawa anak ke taman atau kebun, biarkan
mereka mengamati, bertanya, dan mengamati hal-hal
yang menarik.

Menghubungkan Kreativitas dengan Daya Saing Masa
Depan

Kreativitas adalah bahan bakar inovasi. Dunia masa depan
akan membutuhkan orang-orang yang tidak hanya bisa
mengikuti aturan, tetapi juga mampu menciptakan solusi baru.
Profesi masa depan banyak yang belum ada hari ini, namun
semua akan membutuhkan kemampuan berpikir kreatif.Anak
yang terbiasa berpikir kreatif akan lebih mudah beradaptasi
ketika dunia berubah.

Kreativitas juga berhubungan dengan kesejahteraan
emosional. Anak yang terbiasa mengekspresikan diri secara
kreatif cenderung lebih bahagia, percaya diri, dan tidak mudah
stres. Mereka memiliki cara positif untuk menyalurkan emosi
dan melihat dunia dari perspektif yang lebih luas.

Kesimpulan

Sebagai orang tua, penting untuk menyadari bahwa
tujuan kita bukan hanya membesarkan anak yang pintar secara
akademik, tetapi juga anak yang berani berpikir, mencipta, dan
berimajinasi. Mengasah kreativitas anak bukan proses instan.
Ia tumbuh melalui kasih sayang, kebebasan yang bertanggung
jawab, dukungan, dan teladan.

Dengan memberikan ruang bagi anak untuk berimajinasi
dan berkreasi, kita sedang menyiapkan mereka untuk menjadi
individu yang tidak hanya mampu bertahan di masa depan,
tetapi juga berkontribusi menciptakan masa depan yang lebih
baik. Karena sejatinya, masa depan bukan milik mereka yang
paling pintar, melainkan mereka yang paling kreatif dalam
memanfaatkan peluang.
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Banyak orang percaya bahwa mengkonsumsi
makanan mentah, terutama sayuran segar, lebih
baik daripada yang dimasak. Tapi, benarkah

makanan mentah selalu lebih sehat? Temukan jawabannya
dalam ulasan berikut!

Apakah Makan Sayur Mentah Lebih Sehat?

Mengonsumsi sayuran mentah sering dianggap lebih
sehat, tetapi sebenarnya hal ini tergantung pada jenis
sayurannya dan nutrisi apa yang ingin Anda dapatkan.
Sayuran mentah memang kaya akan vitamin dan enzim
yang mudah larut dalam air. Namun, memasak atau
mengolah beberapa jenis sayuran justru bisa meningkatkan

Sumber: doktersehat.com

penyerapan nutrisi penting seperti likopen (pada tomat) dan
beta-karoten (pada wortel).

Proses pemanasan dapat memecah dinding sel tanaman,
sehingga nutrisinya lebih mudah diserap oleh tubuh. Baik
sayuran mentah maupun matang memiliki manfaat kesehatan
masing-masing. Kombinasi keduanya dalam pola makan sehari-
hari adalah pilihan yang ideal.

Ahli diet dari University Hospitals, Elizabeth Traxler, MS,
RDN, LD, menjelaskan bahwa meskipun makanan mentah dan
tidak diproses sangat bermanfaat, menambahkan variasi serta
memasak sayuran tertentu bisa membantu tubuh menyerap
lebih banyak nutrisi penting. Dengan kata lain, mengonsumsi

solusisehat

Makan Sayur Mentah Vs Matang:
Manayang Lebih Sehat?
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sayuran mentah dan matang adalah strategi cerdas untuk
mendapatkan manfaat maksimal bagi kesehatan.

Faktor Penyebab Hilangnya Nutrisi Sayuran saat
Dimasak

Cara yang Anda gunakan untuk memasak atau
mengolah makanan memberikan dampak yang signifikan
terhadap kandungan nutrisi. Meskipun memasak sayuran
dapat menyebabkan hilangnya beberapa nutrisi, tetapi
kadar hilangnya nutrisi bergantung pada jenis sayuran dan
metode memasaknya.

Beberapa faktor yang mempengaruhi hilangnya
nutrisi saat memasak sayuran meliputi:

a. Jenis vitamin dan mineral dalam sayuran:
Vitamin yang larut dalam air, seperti vitamin C dan folat,
lebih mungkin hilang selama perebusan. Sebaliknya, vitamin
yang larut dalam lemak seperti vitamin A dan E lebih rentan
rusak saat digoreng.

b. Metode memasak: Teknik seperti merebus
makanan cenderung akan mengurangi kandungan nutrisi
lebih banyak daripada metode seperti mengukus atau
menumis sebentar. Memanggang dan mengolah dengan
microwave juga bisa menjadi alternatif sehat jika dilakukan
dengan benar.

c. Suhu dan waktu memasak: Suhu tinggi dan
waktu memasak yang lama bisa mempercepat kerusakan
nutrisi dalam sayuran.

Manfaat Memasak

Sayuran Banyak orang mengira bahwa makan sayuran
mentah selalu lebih sehat, padahal kenyataannya tidak
selalu demikian. Berbagai studi menunjukkan bahwa
perbandingan kandungan gizi antara sayuran mentah dan
matang sangat bergantung pada jenis sayuran dan cara
memasaknya. Setiap sayur memiliki karakteristik unik yang
memengaruhi bagaimana nutrisinya bereaksi terhadap
panas.

Faktanya, memasak sayuran justru dapat memberikan
sejumlah manfaat penting bagi kesehatan, antara lain:

a. Melancarkan Pencernaan: Sayuran yang
dimasak menjadi lebih lunak dan lebih mudah untuk
dikunyah dan dicerna. Hal ini membantu tubuh menyerap
nutrisi sayuran lebih efektif.

b. Meningkatkan Antioksidan Tertentu:Beberapa
studi menemukan bahwa memasak sayuran dapat
meningkatkan kadar antioksidan, seperti kandungan
likopen dalam tomat. Misalnya memasak tomat selama 30
menit dapat menggandakan kandungan likopennya dan
meningkatkan total antioksidan hingga 60%.

c. Membasmi Bakteri Berbahaya: Memasak dapat
membunuh bakteri berbahaya seperti E. coli, Salmonella, dan
Listeria, yang sering terdapat dalam sayuran mentah dan dapat
menyebabkan penyakit bawaan makanan.

Tidak Semua Sayuran Lebih Sehat Jika Dimakan
Mentah

Meskipun beberapa jenis sayuran lebih baik dikonsumsi
mentah, ada banyak sayuran lainnya yang lebih bermanfaat jika
dimasak. Berikut ini jenis sayuran yang lebih sehat jika
dimakan mentah:
a. Brokoli
b. Kembang Kol
c. Kubis
d. Bawang Putih
e. Bawang Bombay

Sementara itu, jenis sayuran yang harus dimasak
hingga matang antara lain:

a. Asparagus: Memasak bisa memecah dinding serat
asparagus, sehingga tubuh lebih mudah menyerap folat dan
vitamin A, C, dan E.

b. Jamur: Memasak jamur akan mengurangi agaritin,
senyawa yang berpotensi memicu kanker. Memasaknya juga
akan melepaskan ergothioneine – antioksidan kuat dalam
jamur.

c. Bayam: Memasak bayam dapat meningkatkan
penyerapan beberapa nutrisi penting seperti zat besi,
magnesium, kalsium, dan zinc.

d. Tomat: Memasak jenis sayur ini dapat meningkatkan
kadar likopen yang terkandung di dalamnya sebagai
antioksidan yang mampu melawan radikal bebas, menjaga
kesehatan jantung, dan menurunkan risiko kanker tertentu.

e. Wortel: Memasak wortel bisa meningkatkan
kandungan beta-karoten, yaitu senyawa antioksidan yang
diubah tubuh menjadi vitamin A yang penting untuk kesehatan
mata, kulit, dan sistem kekebalan tubuh.

f. Kentang: Kentang mentah mengandung pati yang sulit
dicerna oleh tubuh. Namun, saat dimasak, pati lebih mudah
dicerna dan diserap oleh sistem pencernaan.

g. Kacang-kacangan: Kacang-kacangan mentah atau
setengah matang mengandung lektin, yang dapat
menyebabkan masalah pencernaan. Memasaknya dengan
benar akan menetralkan lektin, sehingga aman dikonsumsi.

Dapat disimpulkan bahwa tidak semua sayuran lebih
sehat saat dikonsumsi mentah, dan tidak semua juga harus
dimasak. Kuncinya adalah memahami jenis sayuran serta
kandungan nutrisi yang ingin dimaksimalkan. Sayuran mentah
kaya vitamin dan enzim, sedangkan sayuran matang dapat
meningkatkan penyerapan antioksidan dan melindungi tubuh
dari bakteri berbahaya. Dengan mengkombinasikan sayuran
mentah dan matang dalam menu harian, Anda bisa
mendapatkan manfaat gizi secara lebih lengkap. Variasi adalah
kunci untuk menjaga pola makan sehat, lezat, dan bergizi
seimbang.

solusisehat
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Sourdough, Roti Sehat
dari Ragi Alami
Sourdough bukanlah sekadar roti asam yang

sedang naik daun di kafe-kafe artisan. Ia adalah
salah satu jenis roti tertua di dunia, sudah dibuat

sejak lebih dari 5.000 tahun lalu. Para arkeolog menemukan
bukti bahwa masyarakat Mesir kuno telah memanggang roti
dengan metode fermentasi alami ini. Ketika belum ada ragi
instan pabrikan, satu-satunya cara membuat roti
mengembang adalah dengan menumbuhkan ragi liar dari
campuran tepung dan air yang dibiarkan terfermentasi oleh
udara dan lingkungan sekitar.

Selama berabad-abad, teknik ini menyebar ke Eropa dan
menjadi dasar bagi berbagai tradisi roti klasik — mulai dari
baguette Prancis hingga rye bread Jerman. Istilah sourdough
sendiri muncul dari bahasa Inggris yang berarti “adonan asam”,
merujuk pada rasa khas yang dihasilkan dari fermentasi alami
tersebut.

Membuat sourdough dimulai dengan menciptakan
“starter”, campuran tepung dan air yang dibiarkan di suhu
ruang selama beberapa hari. Dalam waktu itu, mikroorganisme
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alami dari tepung dan udara (terutama ragi liar
Saccharomyces cerevisiae dan bakteri asam laktat
Lactobacillus) berkembang biak. Campuran ini
menghasilkan gelembung gas dan aroma asam yang
menjadi tanda kehidupan di dalamnya.

Setelah starter aktif, sedikit bagiannya dicampurkan ke
dalam adonan roti baru (tepung, air, dan garam). Adonan ini
kemudian dibiarkan berfermentasi perlahan, bisa 12 hingga
48 jam, sebelum dipanggang. Proses yang lama ini
membuat struktur roti lebih kompleks, kulitnya renyah, dan
bagian dalamnya lembut dengan rongga besar khas roti
artisan.

Saat ini, makin banyak kafe artisan yang membuat
variasi kombinasi untuk sourdough. Sehingga roti ini bisa
dinikmati dengan berbagai cara, bukan hanya dimakan plain
atau ditambah selai. Salah satu kreasi yang cocok untuk
dipadukan dengan sourdough adalah dengan makanan
yang savory atau bercita rasa asin gurih.

Beberapa di antaranya adalah memadukan sourdough
dengan saus gravy dan swedish meatball. Rasa saus gravy
yang gurih menetralisir rasa asam dari sourdough.
Kombinasi ini makin menggugah selera dengan tambahan
truffle oil di atasnya. Sebuah sajian yang cocok dinikmati

saat cuaca dingin maupun untuk sarapan.

Kombinasi kuliner lain yang cocok dipadukan dengan
sourdough adalah smoked brisket. Aroma smoky yang keluar
dari hasil pengasapan brisket membuat sourdough lebih
bercitarasa. Dipadukan dengan salad dan pickle, membuat rasa
asam sourdough lebih kuat. Meski begitu, rasa asam ini
menyeimbangkan rasa smoky dan sedikit berlemak dari
brisket.

Dan yang terakhir dan lebih kids friendly, sourdough juga
cocok dipadukan dengan chicken katsu dan saus keju. Rasanya
yang lebih creamy membuat rasa asam dari sourdough lebih
tipis. Dipadukan dengan keripik kentang yang asin gurih,
membuat sajian ini pasti disukai oleh si kecil.

Sourdough bukan hanya soal roti, melainkan tentang filosofi
sabar, alami, dan menghargai waktu. Dari tangan para pembuat
roti rumahan hingga toko roti artisan, sourdough mengingatkan
kita bahwa cita rasa terbaik sering kali lahir dari proses yang
lambat dan sedikit cinta pada ragi yang hidup di dalamnya.

Di banyak kafe modern, quiche sering tampil
dengan topping cantik dan porsi individual—membuatnya
bukan hanya mengenyangkan, tapi juga
instagramable.
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Pemanfaatan Program
Bulan September 2025

163.114
Penerima Manfaat

ProgramDakwah
1.905

Penerima Manfaat

ProgramSosial

-
Penerima Manfaat

ProgramQurban&
Ramadhan10.754

Penerima Manfaat

ProgramPendidikan

609
ProgramEkonomi

Penerima Manfaat
8.837

ProgramKesehatan

Penerima Manfaat

Laporan Pendistribusian dan
Pendayagunaan September 2025

Penyaluran
Program Pendidikan
Program Kesehatan & Gizi
Program Dakwah
Program Kemanusiaan
Program Ekonomi
Jumlah Penyaluran

3.998.158.326
809.735.929

1.964.075.441
94.334.934

179.602.094
7.045.906.724
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