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Ketahuilah bahwa kemenangan bersama kesabaran,
kelapangan bersama kesempitan,
dan kesulitan bersama kemudahan.”
(HR. Tirmidzi)
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Ibu dan Berbagai Perannya
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Alhamdulillah, tak terasa kita telah memasuki
penghujung tahun 2022. Setiap bulan Desember,
tepatnya pada tanggal 22, selalu diperingati
sebagai Hari Ibu Nasional. Berbeda dengan
International Mother’s Day, Hari Ibu Nasional
ditujukan untuk memperingati tonggak perjuangan
perempuan untuk terlibat dalam usaha merebut
kemerdekaan. Serta pergerakan perempuan
Indonesia dari masa ke masa. Sebagai sumber
daya potensial dalam pembangunan dan berbagai
lini kehidupan lainnya.

Majalah Yatim Mandiri kali ini merupakan
edisi yang spesial, karena membahas bagaimana
para bunda yatim survive dalam kehidupan. Baik
bagaimana mereka sebagai tulang punggung
keluarga. Sampai bagaimana mereka
membesarkan anak-anaknya. Mereka adalah para
bunda yang diberdayakan oleh Yatim mandiri
melalui program BISA (Bunda Yatim Sejahtera),
UMKM Bangkit, dan bunda yatim yang mendapat
bantuan saat pandemi covid 19.

4 Media Dakwah Yatim Mandiri

Dalam rubrik Oase, membahas tentang
Fatimah, ibu dari sosok hebat Imam Syafi’i. Beliau
adalah salah satu contoh single mother yang
berdaya. Sepenuh hati membesarkan anaknya.
Dengan cara memberikan asupan gizi yang pasti
halal dan menghindari perkara syubhat. Serta
memberikan pendidikan terbaik bagi Imam Syafi’i
meski dalam keadaan ekonomi yang kekurangan.
Beliau menginginkan Imam Syafi'i menjadi orang
yang kaya dengan ilmu, bukan dengan harta.

Cover edisi ini adalah foto dari salah satu
program BISA di Bojonegoro. Program ini
mengajarkan para bunda yatim untuk
menghasilkan produk yang kreatif. Yaitu batik eco
print. Batik yang digambar menggunakan cat
yang terbuat dari bahan-bahan alami.

Selamat Hari Ibu para ibu dan calon ibu hebat
di Indonesia. Semoga pembahasan Majalah Yatim
Mandiri edisi kali ini menginspirasi kita semua.

06535 bl dass GSale A3
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Menjadi Ibu
Berdaya, Kreatif, dan Mandiri

laki-laki datang kepada Rasulullah SAW,

lalu ia bertanya, ‘Wahai Rasulullah,
siapakah orang yang paling berhak aku
perlakukan dengan baik?” Beliau menjawab,
“Ibumu.” “Lalu siapa lagi?” “lbumu” “Siapa lagi?”
“Ibumu” “Siapa lagi” “Bapakmu.” (HR Bukhari dan
Muslim)

Hadist di atas menggambarkan bagaimana
kita harus memuliakan seorang ibu. Karena ibulah
yang telah mengandung, melahirkan, menyusui,
sampai membesarkan kita. Perjuangan seorang
ibu yang memiliki suami saja sudah begitu susah
dan melelahkan. Lalu bagai mana dengan mereka
yang ditakdirkan oleh Allah untuk menjadi ibu
tunggal?

Tentu tak ada yang menginginkan menjadi
seorang single parent. Membesarkan anak,
mengurus pekerjaan rumah tangga, hingga
menjadi tulang punggung keluarga bukanlah
perkara mudah. Namun, beberapa kisah tentang
para ibu di bawah ini akan membuka mata kita.
Bahwa seorang perempuan, khususnya seorang
ibu bukanlah sosok yang lemah. Mereka
membuktikan bahwa dengan keadaan yang
terbatas, tak menghalangi mereka menjadi ibu

Q bu Hurairah r.a ia berkata, “Ada seorang

yang berdaya, kreatif, dan mandiri.

Siti Rosita, salah seorang bunda yatim yang
membuktikan bahwa usia bukanlah penghalang
baginya untuk menjadi kreatif. Di usianya yang tak
lagi muda, Siti harus membesarkan kedua
anaknya. Sang suami meninggal saat anak
pertamanya masih SMA dan anak keduanya
masih SD. saat itu, Siti bekerja sebagai asisten
rumah tangga di Lamongan. “Akhirnya beberapa
tahun lalu saya kembali ke Bojonegoro karena
harus merawat ibu yang sakit,” ujarnya.

Saat kembali ke kampung halamannya ini, Siti
harus memutar otak untuk memenuhi kebutuhan
hidup dan sekolah anaknya. Akhirnya Siti
memutuskan untuk berjualan gorengan dan
menitipkannya ke pedagang lain. Sayangnya,
usaha itu tak berjalan lama karena motor yang ia
gunakan untuk mendistribusikan dagangan rusak.

“Alhamdulillah datang Yatim Mandiri bersama
program Bunda Mandiri Sejahtera. Karena
program ini saya bisa mencari tambahan
penghasilan lain,” terang ibu dua orang anak ini.
Ya, program BISA mengajarkan Siti untuk
membuat sebuah produk yang unik. Yaitu batik
eco print.

Siti dan kelompok BISA mendapat pelatihan
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untuk membuat cat batik dari bahan alami.
Seperti daun-daun yang bisa ditemukan di sekitar
rumahnya. Sehingga proses pembuatan dan hasil
dari kain batik ini lebih ramah lingkungan. “Karena
semua dibuat dari bahan alami, proses
pembuatannya membutuhkan waktu yang cukup
lama. Bisa sampai satu bulan,” paparnya.

Meski begitu, Siti merasa senang karena
ternyata dirinya bisa menjadi lebih kreatif. Seperti
beberapa waktu lalu dirinya berhasil menjual
beberapa kain batik ecoprint yang dibentuk
menjadi kerudung. Satu lembar kerudung ia jual
seharga Rp 50.000,-. “Alhamdulillah saya bisa
memproduksi sendiri batik ecoprint ini dan
menambah penghasilan,” ujarnya.

Proses yang panjang membuat Siti Rosita
menjadi pribadi yang lebih kreatif dan sabar.
Menjadi ibu tunggal pun tak menghalanginya
berkreasi. Membuat sebuah produk yang bahkan
tak pernah ia bayangkan sebelumnya.

Menjadi seorang ibu tunggal memang
“memaksa” untuk memutar otak. Seperti yang
dialami oleh Nurul Arifah. Perempuan yang akrab
disapa Nurul ini bercerita bahwa pada awalnya ia
tinggal di Bali bersama suami dan anak-anaknya.
Pada 2014, sang suami meninggal dunia.
Sehingga dirinya kembali ke kampung
halamannya di Jember.

“Dalam keadaan kepepet ini akhirnya saya

6 Media Dakwah Yatim Mandiri

membuka usaha menerima jasa setrika. Awalnya
hanya dari tetangga sekitar saja,” cerita
perempuan asli Jember ini. Dua tahun berselang,
ternyata makin banyak pelanggannya. Nurul pun
mencoba peruntungan dengan membuka jasa
laundry. Berbekal satu mesin cuci yang ia punya.

Pada tahun yang sama ia mulai mengenal
Yatim Mandiri. Dari sanalah Nurul mengenal
program BISA. la mendapat bantuan modal
sehingga bisa mengembangkan usaha laundrynya
ini. M&C Laundry berkembang pesat.
“Alhamdulillah dari modal itu saya bisa membeli
empat mesin cuci ukuran besar. Sehingga bisa
menerima laundry lebih banyak,” ceritanya.

Saat ini Nurul bisa membuka lapangan
pekerjaan untuk dua orang tetangganya. Dirinya
juga berinovasi dengan layanan antar jemput
laundry yang memudahkan pelanggannya.
“Alhamdulillah pelanggan saya sampai luar desa,”
tutupnya. M&C Laundry menerima jasa cuci
basah, cuci kering, cuci setrika, dan setrika saja.

Hampir sama seperti Nurul yang ditinggal
wafat suaminya, Yuni Ma’rifatul Afifah harus
kehilangan sosok suami yang ia cintai di usia yang
masih muda. Belum genap 30 tahun. la harus
berjuang membesarkan dua putranya yang masih
balita. Tentu bukan hal yang mudah. Beruntung,
dirinya dibantu oleh sang ibu untuk mengasuh
kedua putranya.



Dengan begitu, Yuni bisa fokus untuk
berjualan berbagai keripik setelah mendapat
bantuan bunda covid dari Yatim Mandiri. Seperti
keripik pisang, keripik tahu walik, keripik tahu
bulat, dan lain sebagainya. Keripik yang ia dapat
dari distributor ini lalu ia kemas ulang dan diberi
branding Keripik Mama Rasa. “Tak hanya saya
kemas ulang. Ada beberapa keripik yang saya beri
inovasi rasa. Agar lebih menarik dan beda dari
yang lain,” jelas Yuni.

Yuni memanfaatkan media sosial dan
marketplace untuk memasarkan dagangannya ini.
Sehingga dirinya tidak perlu tempat lain untuk
berjualan. Cukup dari rumah, Yuni bisa mengemas
dan mengirim keripik dagangannya. Sehingga ia
pun lebih mudah untuk menemani anak-anaknya
bermain.

Bagi Yuni, dengan adanya program BISA ini
dirinya jadi lebih terbuka. Tak terus menerus larut
dalam kesedihan karena ada teman senasib yang
bisa diajak bercerita. “Alhamdulillah karena
program BISA ini bisa sedikit demi sedikit
menambah ibadah saya. Sehingga bisa lebih
dekat dengan Allah. BISA tak hanya membantu
perekonomian saya saja, tapi dari sisi religi juga,”
ujar perempuan 30 tahun ini.

Hampir sama dengan Yuni, Roudlotul
Chasanah, merupakan sosok perempuan yang
berdaya dan mandiri. Di usianya yang masih

bekalhidup

muda, perempuan yang akrab disapa Chasanah
ini sudah kreatif berjualan keripik pisang khas
Lumajang. Sayangnya, saat pandemi covid-19
melanda pada 2020 lalu, usaha keripiknya ini
sempat sepi. “Alhamdulillah saya mendapat
bantuan dari Yatim Mandiri. Sehingga usaha saya
ini bisa bangkit,” ujar perempuan 27 tahun ini.

Dengan modal yang ia dapat, Chasanah
berusaha untuk berinovasi. Jika selama ini ia
menggunakan berbagai macam pisang, kini
Chasanah fokus menggunakan pisang agung
khas Lumajang saja. Dengan menggunakan
pisang agung, keripik yang dihasilkan pun lebih
enak. Keripik pisang ini ia branding dengan nama
Keripik Pisang Agung Syaquila.

Chasanah pun berinovasi dengan memberi
keripik pisang ini berbagai macam rasa. Seperti
manis, asin, original, balado, sapi panggang, dan
coklat. Peminatnya pun cukup banyak. Dalam
sehari, Chasanah bisa memproduksi sampai 15
kilogram keripik. Dirinya pun bisa memberi
lapangan pekerjaan untuk saudara-saudaranya
yang membantu produksi keripik ini.

Beberapa kisah di atas membuktikan bahwa
dalam keterbatasan pun seorang perempuan bisa
berdaya. Bahkan memberi kesempatan orang lain
untuk berkarya. Tentunya tak lupa bahwa semua
pertolongan itu datang dari Allah SWT.
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Fatimah, Sosok Ibu Hebat
yang Mendidik Imam Syafi’i

Oleh: Imam Buhari Muslim
Pegiat Dakwah Yatim Mandiri

“Ibuku dari suku Azdi. Nama kun-yahnya adalah
Ummu Habibah Al-Azdiyyah” kenang Imam Syafi’i.
Sedangkan nama lahirnya adalah Fatimah binti
Ubaidillah. la adalah seorang ibu single parent yang
ditinggal wafat suaminya saat anaknya, Syafi’i, baru
berusia dua tahun. Meskipun single fighter dalam
mendidik putranya, Fatimah bisa dibilang sangat
sukses. Ya, lihatlah hasilnya, bagaimana seorang
Imam Syafi’i dikenal di seantero dunia Islam. Bahkan
di negeri-negeri non muslim sebagai tokoh penting
dalam perkembangan Islam. Dulu, sekarang, dan
insya allah sampai hari kiamat menjelang.

Tidak berlebihan kiranya, jika pepatah “di balik
laki-laki hebat, pasti ada wanita hebat.”
diperuntukkan bagi sang imam dan ibunya. Sang ibu
benar-benar menjadi madrasatul ula, sekolah
pertama bagi sang Imam. Fatimah adalah perempuan
tabah, sabar, gigih, dan mandiri. Ketika suaminya
meninggal, Fatimah tidak berkeluh kesah.
Semangatnya mendidik Syafi'i tidak pernah turun,
meski harus membesarkan Syafi'i sendirian.
Sepeninggal suaminya, Fatimah tidak menikah lagi. la
bekerja keras membesarkan putranya, Syafi’i.

Digemblengnya Syafi’i kecil dengan keras. Mula-
mula, langkah yang diambil Fatimah dalam
menggembleng putranya adalah memperbaiki
bahasa sebagai alat komunikasinya. Fatimah
mengirim Syafi’i kecil ke sebuah suku di Mekkah
bernama suku Hudzail. Agar belajar bahasa arab

8 Media Dakwah Yatim Mandiri

Murni. Suku ini dikenal dengan bahasanya yang fasih
pada zaman itu. Kelak ketika dewasa, Syafi’i bukan
hanya masyhur dalam bidang fikih, ushul, dan hadist
saja. Akan tetapi beliau juga terkenal lewat diwan-
diwannya yang indah nan mempesona.

Akan kehati-hatiannya dari perkara syubhat
apalagi yang haram, agar tidak masuk ke dalam perut
putranya, dalam hal ini tidak ada yang meragukan
Fatimah. Semua yang masuk ke dalam perut Syafi’i
begitu diperhatikan kehalalannya. Inilah rahasia
dibalik ingatan dan hafalan Imam Syafi’i yang begitu
kuat. Karena beliau tidak pernah memakan barang
syubhat, alih-alih haram.

Sebuah insiden yang mungkin menurut kita di
zaman sekarang terkesan berlebihan. Namun, bagi
ibunda Imam Syafi’i adalah hal yang biasa. Suatu hari,
Fatimah pergi ke pasar meninggalkan Syafi’i yang
sedang tidur sendirian di rumah. Belum lagi sang Ibu
kembali, Syafi’i terbangun. la menangis sejadi-jadinya
hingga suara tangisannya terdengar oleh seorang ibu
yang tak lain adalah tetangganya. Melihat Syafi'i
menangis, ibu itu langsung menenangkan Syafi’i
dengan menyusuinya.

Fatimah yang mengetahui hal tersebut, merasa
khawatir kalua-kalau terdapat unsur haram yang
masuk ke tubuh Syafi’i melalui susu tetangganya
tersebut. Tanpa pikir panjang, Fatimah langsung
memasukkan jari telunjuknya kedalam mulut Syafi’i
hingga ke pangkal kerongkongan, mengangkat



tubuhnya dan kemudian mengguncang-guncang
perutnya, agar semua susu yang telah masuk ke
dalam perut Syafi’i dapat dimuntahkan kembali.

Meski secara ekonomi, Fatimah bukanlah orang
kaya. Namun, ia selalu mengusahakan pendidikan
terbaik untuk putra semata wayangnya tersebut.
Imam Syafi'i mengisahkan masa kecilnya, “Aku
adalah seorang anak yatim. Ibu yang mengasuhku.
Namun ia tidak memiliki biaya untuk pendidikanku.
Keadaan kami di masyarakat berbeda, aku tidak
memiliki uang untuk membeli kertas. Aku pun
menjadikan tulang sebagai tempat menulis.”

Dikirimnya Syafi’i kepada ulama-ulama terbaik
pada masanya. Tak jarang, Fatimah membujuk guru-
guru Syafi'i agar mau mengajar Syafi'i meski dengan
bayaran yang tak seberapa, bahkan tidak ada
bayaran. Sejak kecil, Imam Syafi’i telah digembleng
supaya cinta mati pada iimu pengetahuan. Dikisahkan
bahwa Fatimah sering mengurung Syafi’i kecil dalam
sebuah ruangan untuk menghafal suatu bidang ilmu,
yang kemudian disetorkan pada dirinya.

Bukan hanya itu, Fatimah juga kerap kali tidak
membukakan pintu rumah untuk Syafi’i ketika ia
pulang dari sebuah majelis ilmu. Agar ia kembali lagi
ke majelis tersebut, hingga mendapatkan sebuah
ilmu, walau sekecil apapun.

Di bawah didikan Fatimah, Imam Syafi'i menjelma
menjadi pemuda hebat yang sangat menguasai
agama. Dalam usia tujuh tahun, Syafi'i telah berhasil
menghafal al-Qur’an. Pada usia 10 tahun, Syafi'i
berhasil menghafal kitab al-Muwatta karya Imam
Malik yang berisi 1.720 hadist. Lalu, di usia 15 tahun
Imam Syafi'i diangkat menjadi mufti Mekkah. Fatimah
mengirim Syafi’i hampir ke semua guru yang ada di
Mekkah. Setelahnya, Imam Syafi'i meminta izin
kepada Fatimah untuk menuntut ilmu di Madinah lalu
ke Irak.

oase

Pada malam sebelum keberangkatan Imam
Syafi’i menuntut ilmu, dalam keheningan, Fatimah
menguntai doa, “Ya Allah, Rabb yang menguasai
seluruh alam. Anakku ini akan meninggalkanku untuk
perjalanan jauh demi mencari ridha-Mu. Aku rela
melepasnya untuk menuntut ilmu peninggalan Rasul-
Mu. Maka hamba memohon kepada-Mu ya Allah,
mudahkanlah urusannya. Lindungilah ia,
panjangkanlah umurnya agar aku bisa melihatnya
nanti ketika ia pulang dengan dada yang penuh
dengan imu-Mu.”

Fatimah berdoa begitu khusyu’ sampai linangan
air mata melewati pipinya, haru sekali. Dan yang tak
kalah mengharukan adalah saat ia melepas putranya
pergi menuntut ilmu. Dengan mata berkaca-kaca ia
berkata “Pergilah anakku, Allah bersamamu. Insya
Allah engkau akan menjadi bintang paling gemerlap di
kemudian hari. Pergilah, ibu telah ridha melepasmu.
Ingatlah bahwa Allah adalah sebaik-baik penolong”.

Fatimah adalah sosok yang paling berjasa dalam
pendidikan Imam Syafi’i. Di saat kebanyakan ibu
menginginkan anaknya sukses, mengumpulkan harta
sebanyak-banyaknya. Fatimah justru sebaliknya, ia
lebih menyukai Imam Syafi’i memiliki pemahaman
ilmu agama. Diceritakan, ketika Imam Syafi'i telah
mendapatkan izin untuk pulang dari Ibunya. Imam
Syafi'i pulang dengan membawa banyak unta dan
barang bawaan lainnya. Mengetahui hal itu, Fatimah
justru menolak kehadiran Imam syafi'i dan
mengatakan, "Aku tidak melepas Syafi'i untuk
mencari dunia". Imam syafi'i langsung membagi-
bagikan unta dan hartanya sampai habis, hanya kitab-
kitab yang tersisa. Lalu ia menyuruh muridnya
menemui ibundanya. “Katakan pada ibuku, Syafi'i
datang dengan adab dan ilmu’” Fatimah pun
menyambut gembira anaknya yang sudah lama tak
pulang ke rumah.
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hikmah

Belajar Menerima Takdir dari Allah

diucapkan namun sangat sulit dilakukan.

Tak banyak orang yang bisa menerima
takdir dan ketetapan Allah dengan ikhlas.
Padahal, menerima takdir Allah adalah bagian dari
keimanan. Serta banyak hikmah yang bisa dipetik
jika kita bisa menerima takdir Allah. Meski
terkadang apa yang ditetapkan Allah itu tidak
sesuai dengan keinginan atau harapan kita.

Saat harapan dan keinginan tak sesuai,
banyak orang yang jatuh dalam keputusasaan dan
keterpurukan. Merasa kecewa pada Allah karena
doa-doanya tak dikabulkan. Padahal, Allah lah
yang lebih tahu mana yang paling baik untuk
hamba-Nya. Sekalipun hal itu tidak disukai oleh
hamba-Nya.

Seperti firman Allah dalam surah al-Baqgarah
ayat 216 yang artinya, "Diwajibkan atas kamu
berperang, padahal berperang itu adalah sesuatu
yang kamu benci. Boleh jadi kamu membenci
sesuatu, padahal ia amat baik bagimu, dan boleh
jadi (pula) kamu menyukai sesuatu, padahal ia
amat buruk bagimu; Allah Maha mengetahui,
sedang kamu tidak mengetahui."

Mengutip dari Republika, penekanan dalam
ayat ini adalah Allah mengetahui apa yang tidak

I khlas. Satu kata yang sangat mudah
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kita ketahui. Sebuah ayat yang menyiratkan agar

kita bertawakal dan mempercayai ketetapan Allah
SWT. jika kita sudah bertawakal pada Allah, tidak
akan ada lagi kalimat “kenapa ini terjadi padaku?”

Ketika menerima takdir Allah dengan lapang
dada, akan ada banyak hal baik yang terjadi.
Salah satunya adalah kita akan mendapat
ketenangan hati. Atau merasa sakinah dalam
hidup. Lalu Allah akan senantiasa membantu
dalam setiap kesulitan yang kita hadapi.

Dan sebaliknya, jika kita menentang takdir
Allah, berharap semua yang terjadi dalam hidup
ini sesuai bayangan kita, kita akan mudah
tertekan. Lalu menjadi frustasi, mudah marah,
hingga melampiaskannya pada orang lain. Yang
terjadi, hati dan hidup tidak akan tenang.

Kunci lain agar kita senantiasa menerima
takdir Allah adalah dengan tidak membandingkan
takdir kita dengan orang lain. Kekecewaan hadir
saat kita mendapat kurang dari apa yang kita
inginkan dan membandingkan dengan orang lain
yang memiliki lebih. Sehingga yang awalnya
menerima, menjadi kecewa. Padahal kita tahu,
setiap orang punya takdirnya sendiri-sendiri.
Setiap orang juga punya titik pencapaiannya
masing-masing.



penyejukhati

Cara Menghadapi Hidup
Agar Optimis

Oleh: KH. Abdullah Gymnastiar

alam al-qur’an banyak sekali Allah
Dmemuji dirinya. Seperti yang sering kita

dengar, alhamdulillahilladzi lahuma
fissamawati wama fil ard segala puji bagi Allah
yang memiliki apa yang ada di langit dan apa yang
ada di bumi, alhamdulillahilladzi hadana lihadza
wamaa kunnaa linahtadiya lauwla an hadaanallah
segala puji bagi Allah yang telah menunjuki kami
kepada surga dan kami sekali-kali tidak akan
mendapat petunjuk kalau Allah tidak memberi kami
petunjuk.

Jadi, kita sebagai ciptaan dan hambanya,
teruslah memuiji Allah dalam segala keadaan,
senang, susah, sehat-sakit, dan lapang sempit. Di
dalam kemudahan kesulitan karena pasti dibalik
kesulitan masih sangat banyak yang kita bisa
syukuri, bagi yang sakit sabar tapi yang tidak
sakitnya harus syukur. Kemudian jangan pernah
berhenti untuk bersyukur atas limpahan karunia
Allah.

Kalau kita ingin optimis di dalam hidup ini,
lihatlah apa yang sudah Allah berikan kepada kita
selama ini, dimulai dari ketika berada dalam rahim
ibu sampai detik ini, apa yang kurang pemberian
dari Allah? Apa yang kurang? Kalau pun ada yang
kurang berarti kita merasa kurang, berarti kita saja
yang kurang bersyukur. kalau beramal kurang
ikhlas, kalau sedang diuji kurang sabar, artinya kita
tidak ridho atas ketetapan Allah Ta’ala.

Mari kita perbaiki cara hidup kita, Allah masih
terus memberi kita kesempatan memperbaiki diri
seperti halnya pertemuan malam ini, pasti Allah
yang mengatur, Allah yang menyehatkan dan
menguatkan. Sudah selayaknya seorang muslim
mengingat Allah di saat susah maupun di saat
lapang dan senang. Demikian juga ketika akan
berdoa, hendaknya memperbanyak doa ketika
keadaan lapang, agar Allah lebih cepat
mengabulkan do’a kita.
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moveon

Buat Orang Lain Menyesal

Oleh: Jamil Azzaini
Inspirator Sukses Mulia

i suatu acara penting saya berjumpa
dengan seseorang. Saya beri senyum, ia

membalasnya dengan dingin. Saya ajak
ngobrol, ia tak terlalu merespon. Di dalam hati saya
membatin, “Siapa ya orang ini? Dingin banget,
cuek banget dan acuh tak acuh.”

Acara yang kami hadiri terus bergulir, setelah
kurang lebih 5 jam, acara itu berakhir. Saya
mencoba mendekati orang tersebut, penasaran.
Saat itu saya berkata dalam hati, “Biarlah dia cuek
sama saya tetapi saya tidak boleh cuek
dengannya.” Sembari menjabat tangan orang
tersebut saya berkata, “Perasaan kita sering
bertemu di Garuda Lounge ya, pak?”

Lelaki paruh baya ini tersenyum dan kemudian
berkata, “lya. Saya kan yang dulu ditolak oleh
Kubik Leadership untuk menjadi trainer. Masak
saya yang sudah punya jam terbang harus diuji lagi
untuk menjadi trainer. Makanya saya gak jadi
gabung.”
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Mendengar jawaban itu, pikiran saya mundur
ke tahun 2007. Ya, tujuh tahun yang lalu saya
pernah menolak permintaan orang tersebut untuk
menjadi trainer di Kubik. Saya menarik nafas
panjang kemudian merenung, “Adakah cara saya
yang salah menolaknya, sehingga sikap dan
perilakunya kepada saya seperti ini?”

Di sisi lain, saya juga bersyukur tidak jadi
menerima orang ini menjadi trainer di perusahaan
saya. Sebab, sudah 7 tahun berlalu ternyata orang
ini masih marah kepada saya, sungguh tak layak ia
menjadi trainer personal development dan
leadership.

Pelajaran berharga, jangan buat orang yang
menolak Anda bersyukur di kemudian hari tetapi
buatlah mereka menyesal telah menolak Anda.
Caranya? Tunjukkan prestasi dan karya Anda serta
iringilah dengan sikap dan perilaku yang baik.
Setuju?

Salam SuksesMulia



fenomena

Menjadi Perempuan yang Mandiri

tidak asing terdengar di telinga kita. Ya,

independent woman adalah istilah yang
diberikan pada para perempuan yang mandiri.
Para perempuan ini, tidak lagi atau tidak sering
menggantungkan hidupnya hingga
kebahagiaannya pada orang lain. Dirinya bisa
memenuhi kebutuhan dan keinginannya sendiri.
Tanpa menunggu pemberian dari orang atau pria
lain.

Sosok independent woman juga biasa dikenal
dengan jiwanya yang bebas, pekerja keras, bisa
menangani dirinya sendiri, dan terbiasa
menghadapi kerasnya hidup. Seorang perempuan
yang mandiri, lebih terbiasa bertanggung jawab
atas hidupnya. Sebab, tanpa menunggu bantuan
dari orang lain, dirinya akan menyelesaikan
masalahnya sendiri. Independent woman tahu,
bahwa tak selamanya orang lain bisa memberinya
bantuan.

Seorang perempuan yang independent tak
lantas menjadi pribadi yang egois. Tidak
membutuhkan bantuan orang lain, bukan berarti
dirinya bisa melakukan semua hal sendiri. Karena
tetap saja kita membutuhkan bantuan orang lain.
Baik dalam pekerjaan maupun kehidupan pribadi.
Konsepnya adalah “saya berusaha membuat diri
saya bahagia dengan usaha sendiri”. Bukan “saya
tidak membutuhkan siapa pun”.

I stilah independent woman sepertinya sudah

Menjadi pribadi yang “terlalu mandiri” juga
tidak baik. Karena terbiasa melakukan banyak hal
sendiri, bisa memunculkan sifat egois. Kesan tak
mau dibantu oleh orang lain pun bisa muncul. Hal
ini tidak selamanya baik, karena perempuan yang
terlalu mandiri secara tidak sadar membatasi
orang lain untuk memberinya bantuan.

Terutama dalam masalah hubungan. Baik
pada teman, pasangan, atau keluarga. Kesan
seperti membatasi bantuan dari orang lain
membuat orang-orang di sekitar perempuan
independent menjadi jaga jarak. Efek buruk
lainnya adalah perempuan independent tidak
menghargai dan menghormati hasil kerja orang
lain.

Meski terbiasa mandiri, tak ada salahnya
perempuan independen memberi kesempatan
orang lain untuk memberi bantuan. Secara sadar
kita membuka peluang untuk membangun sebuah
hubungan yang baik. Dengan demikian, relasi juga
semakin banyak yang mana bisa menguntungkan
hidup perempuan independen.

Menjadi perempuan independen juga bukan
berarti hanya fokus dalam hal finansial saja. Tapi
juga bertanggung jawab akan urusan rumah
tangga. Tetap menjadi madrasah pertama bagi
anaknya, menjadi istri yang bertanggung jawab
akan harta suaminya, serta tetap menjadi anak
yang berbakti pada kedua orang tuanya.
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solusiislam

Menikah Lagi Kah?

Oleh: Ust. Heru Kusumahadi, Lc. M.Pd.I.
Pembina Komunitas (@surabayahijrah

menjadi single parent saat suaminya

Hubairah bin Abi Wahb meninggalkannya ke
Yaman dikarenakan tidak berkenan masuk Islam.
Tetiba Rasulullah melamar Ummu Hani, dan uniknya
Ummu Hani menolak lamaran Rasulullah. Dengan
alasan, dikhawatirkan jika dirinya menikah dengan
Rasulullah justru akan membuatnya mengabaikan
putra-putrinya. Dan, Rasulullah pun mengapresiasi
keputusan Ummu Hani

Menjadi dilema bagi para single parents
terkhusus seorang perempuan terkait wacana masa
depannya, yang diantaranya menikah kembali.
“Kapan menikah lagi?”, itulah kalimat tanya yang
membuat sensibilitas tinggi terasakan oleh para ibu
single parents. Lalu seperti apakah yang harus
diputuskan, menikah kembali kah atau tidak?.

Tuntunan Islam memang lebih menganjurkan
kepada menikah kembali. (QS. an-Nur (24) : 32).
Namun, tentunya hal ini tidak sesederhana yang
dibayangkan karena terkait kondisi, pengalaman
pernikahan pertama, atmosfer keluarga besar, dan
lainnya. Maka, didalam konsep figih ada kaedah,
“Ta’dzimu li syakni; mengagungkan sebuah kondisi”,
atau istilah lain Urf dan al Maslahah az zamaniyah;
Kemaslahatan temporer. Menjadikan hukum itu
berbeda tersesuaikan oleh kondisinya.

Jadi, jika ibu single parents tersebut masih muda,
kepemilikan syahwatnya yang masih ada. Maka,
dalam konsep Al Ikhtiyah (kehati-hatian) akan
kekhawatiran terjadi fithah di masa yang akan datang,
semisal zina. Maka, ia dianjurkan untuk menikah
kembali. Dengan harapan suaminya bisa menjaga
kehormatannya dan mencegah dari perbuatan dosa
tersebut.

Pun juga bagi ibu single parents yang tidak bisa
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Fakhitah binti Abi Thalib atau Ummu Hani pun

merawat, mendidik, dan menjaga putra putrinya
dengan kesendiriannya, maka juga dipersilahkan
untuk menikah kembali. Tentunya perihal ini sudah
dikomunikasikan dan ditegaskan di awal dengan
calon suami. Untuk komitmen kebaikan bagi putra
putrinya, karena kondisi beban moral calon suaminya
adalah nantinya ayah tiri. Maka, perlunya dibangun
komunikasi yang baik sebelum pernikahan itu.
Kondisi yang seperti ini pernah terjadi sesaat Asma’
binti Umais sesaat ditinggal meninggal Ja’far bin Abi
Thalib menikah dengan Abu Bakar as Siddiqg.

Lalu bagaimana ibu yang masih berusia muda,
tetapi tidak ingin menikah lagi, karena ingin setia
dengan suaminya yang sudah meninggal. Maka,
kisah Ummu Salamah -mungkin- bisa menjadi insight
kehidupan. “Siapakah yang lebih baik dari suamiku”,
kata Ummu Salamah setelah meninggalnya Abu
Salamah, tetiba Rasulullah pun melamarnya. Dan
keduanya menikah. Ya, pernikahan yang baik
tentunya banyak memberikan kebaikan.

Nah, beda jika ibu single parents itu sudah berusia
lanjut, sudah tidak banyak memiliki hasrat dan
kebutuhan terkait syahwatnya. Dan juga ia sudah
fokus terhadap kepengurusan anak-anaknya. Serta
adanya kekhawatiran akan kemampuan dirinya untuk
pemenuhan hak suaminya. Dikarenakan ketidak
mampuan memenuhi hak suami dengan hak anak
dalam satu waktu. Maka, kondisi seperti ini
diperbolehkan untuk tidak menikah lagi,
sebagaimana kisah diatas antara Rasulullah dengan
Ummu Hani.

Maka, yang terpenting bagi para ibu single
parents jangan pernah putus asa dan terlalu kecewa
dari pernikahan pertama, dan rencanakan, dan
persiapkanlah untuk kebahagiaan masa depan.
Bitaufigillah. (Allahu a’lam).



solusisehat

Solusi Saat Obat Sirup Dilarang

Mengutip dari laman halodoc

anak-anak secara misterius diduga

karena efek samping kandungan etilen
glikol yang terdapat pada obat batuk sirup. ltulah
sebabnya BPOM menarik beberapa obat sirup
yang mengandung etilen glikol. Pemerintah juga
mengimbau penghentian konsumsi parasetamol
sirup dan menggantinya dengan tablet yang
digerus untuk anak.

Kemenkes Rl melalui juru bicaranya
menegaskan bahwa obat cair untuk semua jenis
obat berbentuk cair atau sirup dan bukan hanya
parasetamol kini dilarang. Artinya, ada berbagai
obat-obatan yang ikut dilarang, seperti obat yang
mengandung parasetamol, obat lambung cair, dan
bahkan vitamin cair.

Beliau juga mengingatkan pemerintah daerah
untuk memberikan edukasi kepada masyarakat,
khususnya orang tua yang memiliki anak di bawah
usia enam tahun, untuk mengetahui cara lain
meredakan demam pada anak. Hal ini dilakukan
untuk mencegah peningkatan kasus dari gagal
ginjal akut pada anak.

Saat anak demam, sebaiknya ibu tetap tenang
dan lakukan beberapa cara ini untuk menurunkan
demam pada anak. Hal pertama yang bisa ibu
lakukan saat anak mengalami demam dengan
melakukan kompres pada anak. Gunakan air
dengan suhu ruang agar anak tetap nyaman.

Penyakit gagal ginjal akut yang menyerang

Gunakan kain atau handuk lembut yang basah
untuk mengompres bagian dahi, ketiak, atau leher.
Namun, perlu diingat bahwa metode ini hanya
menurunkan demam untuk sementara.

Pastikan ibu memberikan anak pakaian yang
nyaman dan tidak terlalu tebal. Menggunakan
pakaian yang terlalu tebal dapat meningkatkan
suhu tubuh. Biarkan anak beristirahat untuk
mengoptimalkan imun tubuhnya. Dengan begitu,
tubuh bisa melawan bakteri atau kuman penyebab
demam yang dialami. Ibu pastikan membuat anak
nyaman dan lingkungan tidur yang baik agar
istirahat anak berkualitas.

Demam dapat memicu dehidrasi pada anak.
Untuk itu, pastikan ibu memenuhi kebutuhan
cairan tubuh setiap hari. Selain air putih, ibu bisa
memberikan anak jus buah tanpa gula tambahan,
kuah kaldu, atau berbagai buah yang memiliki
kandungan air cukup tinggi.

Ibu bisa mengunjungi dokter dan melakukan
pemeriksaan kesehatan agar anak mendapat obat-
obatan yang sesuai untuk kondisi kesehatannya.
Kemenkes juga menyarankan untuk menggunakan
obat penurun panas lainnya yang bisa dikonsumsi
anak, seperti obat tablet yang digerus hingga obat
yang dimasukkan melalui anus. Namun,
penggunaannya tetap harus sesuai dengan saran
dan anjuran dokter.
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ziswaf

Z.akat Profesi Bagi Pekerja Freelance
yang Tidak Berpenghasilan Tetap

Zakat Profesi adalah zakat yang dikeluarkan dari penghasilan profesi bila telah mencapai nisab. Profesi
tersebut misalnya pegawai negeri atau swasta, konsultan, dokter, notaris, akuntan,
wiraswasta dan lain sebagainya.

hadisnya menyatakan bahwa: “Kalian

tidak dikenai kewajiban zakat, kecuali
harta kalian sudah mencapai dua puluh dinar
(emas), jika sudah mencapai dua puluh dinar,
dan dimiliki selama satu tahun, maka keluarkan
zakatnya separuh dinar” (HR. Ahmad dari Ali bin
Abi Thalib). Separuh dinar sama dengan 2,5 %

Allah berfirman dalam al-Qur’an yang terkait

dengan zakat, antara lain dalam surah al-
Bagarah (2) ayat 267: “Hai orang-orang yang
beriman, nafkahkanlah (di jalan Allah) sebagian
dari usahamu yang baik-baik dan sebagian dari
apa yang Kami keluarkan dari bumi untuk kamu.
Dan janganlah kamu memilih yang buruk-buruk,
lalu kamu nafkahkan darinya, padahal kamu
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Secara umum Nabi saw dalam salah satu

sendiri tidak mau mengambilnya melainkan
dengan memicingkan mata terhadapnya. Dan
ketahuilah bahwa Allah Maha Kaya lagi Maha
Terpuji”, surah at-Taubah (9) ayat 103: “Ambillah
zakat dari sebagian harta mereka, dengan zakat
itu kamu membersihkan dan menyucikan
mereka, dan mendoalah untuk mereka.
Sesungguhnya doa kamu itu (menjadi)
ketentraman jiwa bagi mereka. Dan Allah Maha
Mendengar lagi Maha Mengetahui”, dan surah
ad-Dzariyat (51) ayat 19: “Dan pada harta-harta
mereka ada hak untuk orang miskin yang
meminta dan orang miskin yang tidak mendapat
bagian”.

Prinsip zakat adalah harta yang diambil dari
orang kaya dan diberikan kepada orang fakir-



miskin, sesuai sabda Nabi SAW: “Zakat itu
diambil dari harta orang-orang kaya di antara
mereka dan diberikan kepada orang-orang fakir
di antara mereka” (HR. al-Jama’ah dari lbnu
Abbas).

Orang dinyatakan kaya apabila
penghasilannya melebihi keperluan pokok,
contoh dalam keluarga kecil yang terdiri dari
bapak, ibu dan anak, keperluan pokoknya Rp.
3.000.000,- sedangkan ia berpenghasilan Rp.
5.000.000,- per bulan, maka ia sudah masuk
kategori orang kaya. Tetapi untuk dikenai wajib
zakat, masih ada dua syarat yang harus
dipenuhi, yaitu hartanya sudah mencapai nisab
lebih kurang Rp. 65.000.000 dan harta itu sudah
dimiliki selama satu tahun.

Oleh karena itu bagi pekerja freelance yang
penghasilannya tidak tetap, mereka dibagi
menjadi dua kelompok. Kelompok pertama,
mereka yang penghasilannya tidak tetap dan
tidak dapat menutup keperluan pokoknya, maka
mereka tidak wajib zakat, mereka hanya
dianjurkan untuk bersedekah atau infaq.

Kelompok kedua, mereka yang
berpenghasilan tidak tetap dan dapat menutup

ziswaf

biaya keperluan pokoknya, maka mereka wajib
zakat dengan perhitungan, penghasilan dikurangi
kebutuhan sehari-hari, sisanya dikeluarkan 2,5 %
untuk zakatnya. Tetapi ada juga yang
mengeluarkan zakatnya dari hasil bruto 2,5 %

Mayoritas pakar hukum Islam berpendapat
bahwa zakat itu dikeluarkan setelah keperluan
pokoknya tercukupi, baru mengeluarkan zakat,
sesuai dengan pengertian yang terkandung
dalam surah al-Bagarah (2) ayat 219: “Mereka
bertanya kepadamu tentang khamer dan judi.
Katakanlah, “Pada keduanya itu terdapat dosa
besar dan beberapa manfaat bagi manusia,
tetapi dosa keduanya lebih besar daripada
manfaatnya”. Dan mereka bertanya kepadamu
apa yang mereka nafkahkan (apa yang harus
dizakati), katakanlah, “Yang lebih dari
keperluan”. Demikianlah Allah menerangkan
ayat-ayat-Nya kepadamu supaya kamu berfikir”.

Dari ayat 219 surah al-Bagarah ini jelaslah
bahwa selama harta itu masih dibutuhkan,
seperti rumah yang dijadikan tempat tinggal,
mobil yang dipakai ke kantor, perhiasan yang
dipakai, tidak kena zakat.
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Menjadi Ibu Tangguh
dengan Peran Ganda

enjadi orang tua adalah keinginan dari Dalam rubrik Smart Parenting kali ini kita akan
M setiap pasangan yang telah menikah. membahas lebih banyak tentang bagaimana

Berbeda dengan menjadi orang tua seorang single mother atau ibu tunggal berperan
tunggal. Tak ada yang mau. Bahkan tak ada yang dalam membesarkan anak-anaknya. Serta menjadi
siap untuk menjalani peran ini. Namun, tidak ada kepala keluarga. Menggantikan peran mendiang
yang bisa menebak takdir dan ketentuan dari Allah suami agar anak tetap terpenuhi kebutuhan dan
SWT. Menjadi orang tua tunggal tak lagi bisa kasih sayangnya. Karena menjadi single mother,
dielakkan saat pasangan kita meninggal. Berbeda berarti sekaligus menjadi tulang punggung
dengan kondisi bercerai. Dimana mantan keluarga . Sehingga ibu harus menjadi sosok yang
pasangan yang masih hidup masih ada tanggung tegar dan kuat.
jawab untuk membantu dalam mengurus anak. Tak ada yang bisa mengatakan bahwa menjadi
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sosok ibu tunggal itu mudah. Tugas menjadi
seorang ibu saja sudah susah. Ditambah dengan
peran ganda untuk mengisi kekosongan atas
hadirnya sosok ayah.

Hal pertama yang harus dilakukan oleh seorang
ibu tunggal adalah menerima keadaan dengan
ikhlas. Yakin bahwa ini semua adalah kehendak
dari Allah SWT. Dan yakinlah bahwa Allah tidak
akan menguji hamba-Nya melebihi
kemampuannya. Seperti firman Allah dalam surah
al-Bagarah ayat 286 yang artinya, “Allah tidak
membebani seseorang melainkan sesuai dengan
kesanggupannya. Dia mendapat (pahala) dari
(kebajikan) yang dikerjakannya dan dia mendapat
(siksa) dari (kejahatan) yang diperbuatnya.”

Dengan menerima takdir Allah SWT ini, ibu
tidak akan lebih ringan menjalani hari. Tak ada lagi
beban. Sehingga ibu menjadi lebih semangat
menijalani hari-hari. Untuk mengasuh anak atau
untuk menjemput rezeki dari Allah SWT.

Setelah itu, ibu harus selalu menyempatkan diri
untuk menghabiskan waktu bersama anak. Karena
anak pasti juga merasa kehilangan sosok ayah
yang ada selama ini. Tak perlu denial tentang
perasaan anak. Mengajarkan anak bahwa semua
ini milik Allah SWT dan akan kembali pada-Nya.
Seperti firman Allah dalam surat Ali Imran ayat 109
yang artinya “Dan milik Allah-lah apa yang ada di
langit dan apa yang ada di bumi, dan hanya
kepada Allah segala urusan dikembalikan.”

Jika perlu, minta bantuan sahabatnya, saudara,
atau kerabat dekat untuk menemani anak melalui
hari-harinya agar kembali ceria. Kehadiran seorang

smartparenting

ibu yang tegar juga dibutuhkan anak agar ia
kembali semangat.

Lalu, jangan mengabaikan anak. Karena
kondisi dan keadaan kehilangan sosok ayah
membuat anak menjadi rentan. Anak akan
cenderung mencari hiburan, kesenangan, atau
pelampiasan ke tempat lain. Bahkan ke orang lain.
Ibu harus selalu siap jika anak merasa butuh
diperhatikan. Sempatkan waktu untuk selalu
bertukar cerita, bercanda, atau menghabiskan
waktu berdua. Sekadar menemaninya belajar pun
menjadi contoh perhatian kecil yang cukup
berpengaruh untuk anak.

Saat anak sudah mulai memahami kondisinya,
ajak anak untuk bekerjasama. Namun tanpa ada
paksaan. Ibu bisa mencontohkan beberapa
pekerjaan rumah yang mudah dan bisa dilakukan
oleh anak. Hal ini perlu dilakukan agar ibu tak
merasa “mengerjakan semua sendirian”. Anak bisa
mulai belajar merapikan tempat tidur sendiri,
mencuci piring, atau membantu membuang
sampah. Dengan pembiasaan yang baik dan tanpa
paksaan, insyaAllah anak akan mudah untuk
membantu ibu.

Jangan merasa kaku atau malu menunjukkan
kasih sayang ada anak. Misal dengan memberinya
pujian saat ia melakukan hal baik. Sering memeluk
dan menciumnya juga bisa membuat anak merasa
disayangi. Tak apa sesekali memberinya hadiah
saat momen penting. Misal saat anak mendapat
nilai yang bagus. Namun jangan sampai berlebihan
sehingga anak merasa dimanja.
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muslimah

Para Perempuan Berdaya
dalam Sejarah Islam

iapa bilang Islam melarang para
Sperempuan menjadi sosok yang berdaya?

Malah Islam adalah agama yang sangat
menghormati perempuan. Sebelum kedatangan
Islam, perempuan dianggap makhluk sosial kelas
rendah. Diperlakukan tidak baik. Bahkan banyak
bayi-bayi perempuan yang dikubur hidup-hidup saat
zaman jahiliyah Arab.

Terlahir sebagai seorang perempuan bukan hal
yang buruk. Rasulullah SAW mengangkat derajat
perempuan dengan kedatangan agama Islam. Sejak
saat itu, perempuan semakin bisa menempatkan
dirinya sebagai manusia yang merdeka. Perempuan
makin menunjukkan keberadaannya dan
kemampuannya di berbagai bidang.

Kegiatan perempuan bukan lagi sebatas takdir
biologisnya. Seperti melayani suami, merawat
keluarga, mengurus rumah, dan bersolek.
Perempuan lebih berdaya dan mampu
mengembangkan bakatnya. Seperti dalam hal
finansial maupun pendidikan. Sejak zaman
Rasulullah SAW, kita telah mengenal banyak sosok
perempuan muslim yang berdaya.

Yang pertama adalah sosok Khadijah ra. Beliau
adalah istri pertama Nabi Muhammad SAW. seperti
yang kita ketahui, beliau adalah sosok perempuan
yang mandiri. Terutama mandiri secara finansial. la
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merupakan saudagar sukses dan kaya raya.
Padahal pada zaman itu, tak banyak perempuan
mandiri seperti beliau. Khadijah ra juga dikenal
sebagai sosok yang bijaksana.

Kisah tentang Khadijah ra membuktikan bahwa
perempuan, sejak zaman dulu, sudah dibekali akal
yang mumpuni. Asal diasah dengan baik. Dengan
kekayaannya, Khadijah mampu bersedekah dan
membantu para fakir miskin. Tak hanya itu, beliau
yang dinikahi Rasulullah SAW, rela harta
kekayaannya digunakan untuk membiayai dakwah
penyebaran agama Islam.

Meski memiliki harta yang melimpah, Khadijah
jatuh hati pada Nabi Muhammad SAW yang saat itu
miskin. Tapi, berkat kecerdasan dan kejujuran Nabi
Muhammad, Khadijah yakin untuk menikah
dengannya. Malah setelah menikah, Nabi
Muhammad mendukung secara penuh karir dari
Khadijah. Usaha perdagangannya makin sukses.

Yang kedua adalah sosok Aisyah ra. Sejak masa
Rasulullah SAW, dirinya merupakan perempuan
yang terkenal akan kecerdasannya. Menurut Atha
bin Rabah, ahli figih dan hadits mengatakan, bahwa
ia sebagai A'lam an-Nas Wa Afgah an-Nas wa
Ahsan an-Nas Ra’yan fi Al-‘Ammah atau orang yang
paling pandai, paling pintar, paling cerdas dan orang
yang paling baik di antara semua orang.



Tak heran jika Aisyah menjadi guru bagi para
sahabat laki-laki. Adz-Zahabi mengatakan, terdapat
160 sahabat laki-laki mengaji kepada Sayyidah
Aisyah. Bahkan para ahli hadits menyebut, ia
memiliki murid sebanyak 299 orang, yang terdiri atas
67 perempuan dan 232 laki-laki.

Selanjutnya adalah Sayyidah Nafisah. Beliau
adalah cicit Nabi Muhammad SAW. Sayyidah
Nafisah terkenal sebagai sosok ulama yang cerdas,
pemberani, tekun dalam menjalani ritual, serta
memiliki pengetahuan keislaman yang luas. Beliau
juga merupakan guru dari Imam Syafi’'i dan Imam
Ahmad bin Hanbal.

Mengutip dari jatim.nu.or.id, banyak yang
meriwayatkan beliau sering berdiskusi dengan Imam
Syafi'i. Bahkan sebelum Imam Syafi’i wafat, beliau
berpesan agar jenazahnya dilewatkan di depan
rumah Sayyidah Nafisah. Agar bisa dishalati oleh
gurunya ini. Kisah Sayyidah Nafisah menjadi contoh
betapa berpengaruhnya peran perempuan dalam
Islam.

Dikutip dari Oase.id, muslimah lain yang berdaya
adalah Rabi'ah al Adawiyah al Bashriyyah. Sejarah
hidupnya banyak ditulis oleh orang. Karya sastra
puisi-puisinya didendangkan di berbagai tempat
sepanjang zaman. Bahkan tidak hanya
didokumentasikan dalam narasi prosa, puisi, dan
novel, melainkan difilmkan oleh seorang sutradara
Mesir.

Semasa hidupnya ia tidak menikah sampai akhir
hayatnya. la menolak laki-laki yang datang
kepadanya, sekaya dan setinggi apa pun keilmuan
dan kehebatannya. Seluruh hidupnya hanya

muslimah

diabadikan cinta kepada Allah.

Tak hanya mereka yang terkenal akan
kecerdasannya, Nusaibah binti Kaab adalah
muslimah yang berdaya dan terkenal akan
keberaniannya di medan perang. la terkenal sebagai
pejuang yang telah mengikuti banyak perang.
Seperti Bait-ul-'Agabah II, Perang Uhud, Perang
Hunayn, Perang Yamamah, dan Perjanjian
Hudaybiyah.

Dalam Perang Uhud, ia merupakan salah satu
tokoh perang yang mengawal dan melindungi Nabi
Muhammad SAW, dimanapun berada. la juga ikut
andil dalam pertempuran melawan Musailamah Al-
Kadzab, yang di mana ia kehilangan putranya
sendiri.

Dikutip dari Republika, sosok perempuan muslim
yang berdaya lainnya adalah Lubna dari Corboda. la
adalah putri asli Spanyol yang hidup di lingkungan
istana Khalifah Abdurrahman Ill dari bani Umayah.
Berdasarkan dari beberapa sumber, dikatakan
bahwa Lubna merupakan seorang penyair,
penerjemah, juru tulis, sekretaris pribadi, dan ahli
matematika. la juga bertanggung jawab atas
perpustakaan Kerajaan di istana Andalusia yang
terkenal di seantero dunia dan memiliki sekitar 500
ribu buku.

ltulah beberapa muslimah berdaya yang tercatat
dalam sejarah. Mereka memiliki kemampuan
intelektual, finansial, hingga keberanian dalam
berperang. Namun mereka tak lupa pada tugas
utama sebagai hamba Allah SWT. Sehingga
kemampuannya semua digunakan untuk berjuang di
jalan Allah SWT. (grc)
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kuliner

Sambal Praktis dalam Kemasan

tangga yang padat, terkadang membuat

kita tak sempat untuk masak. Namun,
bukan berarti kita tidak bisa menyajikan makanan
yang enak untuk keluarga. Salah satu solusinya
adalah dengan menyediakan stok Sambal Cak
Mimin. Sambal instan yang praktis. Sambal instan
ini tersedia dalam berbagai varian. Mulai dari
sambal tabur, sambal bumbu rujak, sampai
sambal rujak Bangkok.

Sambal tabur Cak Mimin memiliki berbagai
varian rasa. Seperti rebon, bawang, dan ebi.
Meski dalam bentuk sambal tabur, sensasi
pedasnya tak kalah dengan sambal uleg. Sambal
tabur ini cocok sebagai pendamping berbagai
makanan. Telur dadar dan nasi hangat yang
ditaburi sambak ini sudah cukup menggugah
selera.

Sambal bumbu rujak Cak Mimin juga hadir
dalam berbagai rasa. Ada yang manis, pedas,
hingga sangat pedas. Selain cocok sebagai
sambal untuk rujak buah, sambal ini juga cocok
sebagai cocolan cireng. Perpaduan rasa manis
dan pedas bisa menambah selera makan. Sambal
rujak Bangkok yang berbentuk bubuk pun cocok
sebagai pendamping hidangan buah. Rasanya
yang gurih, manis, dan sedikit pedas membuat
sensasi makan buah Anda jadi berbeda. (grc)

l adwal pekerjaan dan urusan rumah
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pinturezeki

Tawakal pada Allah
Menjadi Kunci Kesuksesan
Soto Ayam Megilan Surabaya

memanglah hal yang wajar. Seperti yang

Pasang surut dalam sebuah usaha

dialami oleh Ery Zuliyanto, owner Soto

Ayam Megilan. Sejak remaja, mentalnya telah
digembleng untuk menjadi pejuang. Setelah lulus
Sekolah Menengah Atas, pria asli Lamongan ini
lantas merantau ke Surabaya. Selama tiga tahun
dirinya bekerja di sebuah pabrik. Di sanalah ia
bertemu jodohnya. Karena keluarganya makin
besar, Ery pun memutuskan untuk membuka
usaha mie ayam. Namun usahanya ini tidak
bertahan lama. Dirinya pun banting setir menjual
aneka penyetan dan sambal uleg pada 2013.

“Setelah berjalan selama empat tahun dan
mengalami berbagai dinamika, akhirnya usaha
sambel uleg ini tumbanhg juga. Sempat terpikir
untuk membuka usaha serupa di tempat yang
berbeda. Tapi usaha tersebut menemui
kebuntuan,” papar pria yang akrab disapa Erick
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ini. Saat itulah Erick merasa jalan terakhir adalah
bertawakal pada Allah. “Saya yakin pertolongan
Allah pasti datang di waktu-waktu genting,”
tambahnya.

Seminggu kemudian, Erick menjenguk anak
dari salah seorang temannya. Di sana Erick
menceritakan berbagai masalah dan
keinginannya. Sang teman lalu menawarinya
sebuah tempat yang cocok untuk berjualan soto.
“Tanpa banyak pertimbangan saya langsung
menerima tawaran tersebut. Ternyata inilah
jawaban dari doa-doa saya,” kenang ayah dari
tiga orang anak ini.

Singkatnya, Erick memulai usaha warung soto
ini dengan perlengkapan seadanya. Berbekal
keyakinan, Erick sangat bersyukur dagangannya
itu langsung laris, bahkan saat belum menginjak
tengah hari. Tak ia sangka, makin hari usahanya
ini makin laris. “Saat itu yang terpenting adalah



saya fokus bagaimana harus bangkit. Apalagi
saat itu anak-anak sudah mulai sekolah.
Sehingga lebih banyak biaya yang diperlukan.
Anak-anak lah yang menjadi motivasi saya,”
paparnya.

Menurut Erick, usahanya kali ini termasuk
stabil, meski tetap ada pasang surutnya. Tapi
tidak pernah dalam waktu yang lama. Karena
menurut Erick, pelanggannya datang dari
berbagai kalangan dan mewakili semua segmen
masyarakat. “Alhamdulillah banyak pelanggan
yang kembali dan memberi testimoni yang baik.
Sehingga membuat kami lebih bersemangat
dalam berinovasi,” jelas Erick.

Meski dengan tempat yang masih terbatas,
dengan hanya dua meja, tiap hari Soto Ayam
Megilan bisa melayani sampai 80 orang. Mulai
dari pukul 06.00 sampai 13.00 WIB. Semenjak
media sosial semakin marak, Erick tak
ketinggalan untuk memanfaatkannya. Dirinya aktif
di instagram hingga blog. Bahkan warung
sotonya ini pernah diulas oleh Youtuber. “Meski
hanya warung soto, kita tetap harus berinovasi.
Terutama dari sisi marketing. Agar tidak kalah dari
usaha sejenis,” terangnya.

Tahun ini, sudah memasuki tahun kelima Soto
Ayam Megilan berdiri. Semakin hari, penjualan
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semakin meningkat. Erick tak pernah menyangka,
bahwa tahun ini dirinya bisa membuka cabang
kedua Soto Ayam Megilan. “Alhamdulillah, karena
doa, ikhtiar, dan selalu bertawakal pada Allah,
kami bisa memperluas usaha ini,” ujarnya.

Di tengah kesuksesan usahanya, Erick tak
lupa untuk selalu menyisihkan sebagian rezekinya
pada mereka yang membutuhkan. Salah satunya
adalah melalui Yatim Mandiri. Erick menjelaskan
bahwa dirinya sudah cukup lama mengenal Yatim
Mandiri. Bahkan saat ia masih bekerja di pabrik
pada 2007 sampai 2010, dirinya sudah menjadi
donatur dengan ikut program sedekah bulanan
karyawan. “Lalu ketika buka warung soto, ada
salah satu karyawan yang makan dan kami
berbincang. Akhirnya saya mendaftar sebagai
donatur tiap bulan sampai sekarang,” ceritanya.

Bagi Erick, salah satu hal yang membuatnya
percaya pada Yatim Mandiri adalah pengelolaan
dana umat disana dikelola secara transparan,
amanah, profesional, dan sistemnya modern
mengikuti zaman. “Alhamdulillah manfaatnya
banyak sekali yang terasa. Salah satunya,
mungkin dari doa-doa anak yatim, sehingga
usaha kami survive sampai saat ini,” tutupnya.
(gre)
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silaturahim

Programnya Bagus Untuk
Kemandirian Yatim

PT. Sumber Alfaria Trijaya

onsistensi karyawan di PT. Sumber
KAIfaria Trijaya Malang untuk berbagi
bersama anak yatim dhuafa begitu
mengagumkan. Meski sibuk, mereka tetap
berpartisipasi dengan memberikan donasinya
melalui LAZNAS Yatim Mandiri Malang.

Seperti yang diungkapkan Fina Sarah
Faudliyah, Staf Acounting PT. Sumber Alfaria
Trijaya Malang, bahwa sekitar tahun 2010 Yatim
Mandiri mengenalkan programnya ke para
karyawan. “Awalnya saya diajak oleh mbak Vika.
Tapi sekarang saya diminta olehnya untuk jadi
kordinator rekan-rekan disini,” ucap wanita
kelahiran Jakarta, 4 Agustus 1991.

Bagi Fina, sapaan akrabnya, LAZNAS Yatim
Mandiri memiliki program yang bagus untuk
kemandirian anak yatim dhuafa. “Programnya
tidak sekedar memberi uang kepada mereka. Tapi
mereka diberikan beasiswa guna mendapat
pendidikan yang berkualitas,” tegasnya.

Tidak hanya itu, dirinya juga berharap, LAZNAS
Yatim Mandiri tidak hanya menyalurkan
bantuannya untuk anak yatim dalam negeri saja,
tetapi juga bisa hingga ke luar negeri. “Kami
berharap Yatim Mandiri bisa memberikan bantuan

untuk anak yatim yang ada di Palestina,” harapnya.

*
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Berbagi Kebahagiaan
Bersama Yatim Dhuafa

RSU Kaliwates PT. Rolas Nusantara Medika

da banyak cara untuk membantu anak
Ayatim dhuafa dalam meraih impiannya.
Tidak harus terjun secara langsung
mengurusi segala aspek kehidupan mereka.
Namun, cukup menyalurkan bantuannya untuk
anak-anak yatim melalui LAZNAS Yatim Mandiri
Jember.

Seperti yang dilakukan oleh 60 donatur di RSU
Kaliwates PT. Rolas Nusantara Medika ini.
Kepedulian mereka terhadap anak yatim patut
diapresiasi. Karena mereka secara rutin
menyisihkan sebagian rezekinya untuk
kebahagiaan anak-anak yatim dhuafa.

Hal ini diungkapkan Ayub Mustofa, Staf SDM
RSU Kaliwates, bahwa tanpa menunggu ajakan,
rekan-rekannya dengan tulus ikhlas bersedia
menjadi donatur untuk anak yatim dhuafa. “Saya
hanya menaruh Majalah Yatim mandiri di setiap
ruangan. Alhamdulillah besoknya ada yang mau
jadi donatur,” katanya.

Ayub dan donatur lainya juga terkesan ketika
mengikuti seminar entrepreneur yang digelar oleh
LAZNAS Yatim Mandiri sebagai bentuk Program
Layanan Donatur. Dari situlah ia bisa mendapatkan
motivasi, bahwa sedekah juga merupakan bagian
dari entrepreneur. “Karena dengan sedekah, usaha
kita akan semakin dimudahkan oleh Allah SWT,”
ujarnya. (*)



catatan

Berdayakan Bunda Agar Mandiri Rohani,

Ekonomi, dan Kepengasuhan

Oleh: Try Sujatmiko Ramadhani, S.Si.
Manajer Pendayagunaan LAZNAS Yatim Mandiri

alah satu program berbasis dana ziswaf
Syang sudah berjalan selama ini dan
menjadi ciri khas Yatim Mandiri adalah
Bunda Mandiri Sejahtera (BISA).

Program ini memiliki sasaran penerima
manfaat terutama bunda yatim atau janda dhuafa.
Program yang dilakukan lewat pembentukan
kelompok atau komunitas. Kemudian dilakukan
intervensi sehingga tercapai target program yaitu
mandiri secara ruhani,ekonomi, dan pengasuhan.
Aktivitas program yang dilakukan antara lain
pembentukan kelompok, pembinaan dengan
materi diniyah, al-Qur’an,kewirausahaan, dan
pengasuhan. Pelatihan serta penyaluran modal
usaha. BISA sudah berjalan kurang lebih 10 tahun
dan akan terus dikembangkan ke depan.

Melalui model dan dampak program yang
diharapkan, program BISA ini secara tidak
langsung juga membantu program pemerintah.
Seperti yang kita ketahui bersama, ada 5 arahan
Presiden terkait Pemberdayaan Perempuan &
Perlindungan Anak yang diturunkan dalam bentuk
program melalui Kementerian Pemberdayaan
Perempuan & Perlindungan Anak (Kemen PPA).
Dua kebijakan yang berkaitan adalah peningkatan
pemberdayaan perempuan dalam kewirausahaan
dan peningkatan peran ibu dalam pendidikan
anak.

Demi kesinambungan dan integrasi program,
maka BISA dilaksanakan di Sanggar Genius yang
membina anak yatim dan dhuafa. Anak yatim dan

dhuafa diintervensi dari sisi pendidikannya lewat
materi pendidikan dan diniyah, sementara Wali
Santri Sanggar dibentuk komunitas untuk
kemudian diberdayakan. Dengan begini dampak
program yang diharapkan dapat terwujud.

Pendampingan komunitas BISA ini dibersamai
oleh seorang fasilitator. Selain membersamai
komunitas, melakukan assessment potensi, dan
kebutuhan anggota, pendamping juga
memberikan materi maupun menghadirkan sosok
yang sudah ahli di bidangnya untuk turut berbagi
kepada bunda-bunda. Selain itu melakukan
kunjungan untuk memonitoring perkembangan
para bunda terutama perkembangan usaha yang
bersangkutan.

Program BISA ini juga sudah menjalin sinergi
dengan beberapa instansi seperti YBM PLN, PPA
(Perusahaan Pengelola Aset), Indonesia Power,
BAMUIS BNI maupun instansi lain. Ke depan tidak
menutup kemungkinan adanya sinergi dengan
pihak lain yang peduli dengan nasib para Bunda
Yatim Dhuafa. Karena besar sekali keutamaan
menyantuni para bunda yatim dhuafa
sebagaimana hadits berikut.

“Orang yang bekerja agar bisa memberi
sebagian nafkah kepada janda, dan orang miskin,
sebagaimana orang yang berjihad di jalan Allah,
atau seperti orang yang tahajud di malam hari,
puasa di siang hari.” (HR. Bukhari 5353 dan
Muslim 2982).
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Aksi Yatim Mandiri
Bantu Korban Banjir

Relawan Kemandirian Indonesia

(Rekan Indonesia) untuk ikut serta
dalam aksi tanggap bencana banijir Kalibaru,
Banyuwangi. Aksi Tanggap Bencana ini
dilaksanakan pada Jum’at,
(4/11/2022).Berlokasi di wilayah Kalibaru
Kulon, Banyuwangi. Penanggung jawab aksi
menyampaikan, pihaknya menerjunkan tujuh
orang relawan untuk membantu warga Kalibaru
yang terdampak bencana banijir.

Aksi tanggap bencana banjir yang dilakukan
antara lain membantu membersihkan material
dan lumpur akibat banjir. Lalu membantu
membersihkan barang-barang warga, dan
membagikan nasi bungkus untuk warga yang
terdampak.

Sebagai informasi banjir bandang melanda
Desa Kalibaru, Banyuwangi, Jawa Timur pada
Kamis (3/11/2022) malam. Sembilan rumah
warga dilaporkan hanyut terbawa derasnya

Yatim Mandiri Banyuwangi menurunkan
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arus air. Banjir bandang itu diawali hujan deras
sejak sore hari yang tak kunjung reda.

Ketinggian air dilaporkan mencapai satu
meter dan mengalir deras. Bahkan jalanan
umum dialiri air layaknya sungai dan tidak bisa
dilewati. Selain itu ada warga setempat yang
terjebak banijir.

Tak hanya di Banyuwangi, Tim Tanggap
Bencana Yatim Mandiri Malang tak henti
melakukan aksi untuk membantu warga yang
terdampak banjir Malang Selatan. Pada Senin,
(17/10/2022) lalu Tim Tanggap Bencana sudah
berada di lokasi. Dan selama beberapa hari
relawan berada di lokasi untuk melakukan
pendampingan.

Pada Senin hingga Selasa, (18/10/2022)
Tim Tanggap Bencana Yatim Mandiri
menyediakan makanan dan mendistribusikan
untuk warga terdampak. Berkolaborasi dengan
relawan lokal di sana Tim Tanggap Bencana
Yatim Mandiri bahu membahu menyediakan



makanan untuk warga di dapur umum yang
berada di sana.

Melanjutkan aksinya, pada Rabu,
(19/10/2022) Tim Tanggap Bencana Yatim
Mandiri mengantarkan bahan pangan dan
logistik untuk warga yang terdampak banijir.
Bahan pangan tersebut untuk menunjang
ketersediaan makanan siap saji untuk warga
terdampak. Sampai saat ini total ada 700 nasi
bungkus yang telah didistribusikan oleh Yatim
Mandiri.

Relawan setempat dibantu warga setempat
juga antusias bahu membahu menurunkan
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barang-barang dari mobil pick up. Dapur ini
sendiri berlokasi di Gereja Jawi Wetan sebelum
jembatan depan puskesmas desa setempat.

Kemudian pada hari Kamis, (20/10/2022)
Tim Tanggap Bencana Yatim Mandiri
melanjutkan aksinya dengan melakukan bersih-
bersih lingkungan setempat. Aksi ini kolaborasi
antara relawan lokal, Babinsa, TNI dan Polri.

Sebagai tindak lanjut, rencananya Yatim
Mandiri juga akan memberikan bantuan
recovery, antara lain layanan laundry gratis,
layanan bersih rumah, dan layanan cuci motor
gratis.
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Menjadi Ibu Tunggal
yang Kreatif dan Mandiri

Nurul Faidah
Penerima Manfaat Program BISA Pasuruan

enjadi ibu tunggal atau single mother,
M tentu bukan sebuah cita-cita. Atau hal
yang pernah dibayangkan sebelumnya.
Namun, jika itu sudah merupakan takdir Allah SWT,
kita tidak bisa mengelak. Siapa saja harus siap
menghadapinya. Begitu pula dengan Nurul Faidah.
Salah seorang bunda yatim asal Pasuruan.
Bertahun-tahun hidup bersama sosok suami yang
menjadi tulang punggung keluarga serta kepala
rumah tangga, kini dirinya harus berjuang sendiri.
Perempuan yang akrab disapa Nurul ini tak
pernah menyangka bahwa suaminya harus lebih
dulu menghadap Sang Pencipta. Dirinya tak pernah
menyangka, usia yang masih tergolong muda, tak
menjadi jaminan bahwa hidup akan lebih panjang.
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Suaminya meninggal dunia pada 2020 lalu. “Karena
diabetes dan komplikasi penyakit lainnya,” kenang
Nurul.

Kaget, sedih, dan merasa kehilangan tentu ia
rasakan. Namun, Nurul tak ingin dirinya berlarut-
larut dalam duka. Karena dirinya ingat, bahwa
masih ada tiga putranya yang harus ia besarkan.
Jika bukan Nurul, siapa yang akan menjadi panutan
bagi ketiga putranya.

Sejak 2001, Nurul muda sudah rajin mengajar
mengaji. Kegiatan ini terus ia lakukan sampai
dirinya menikah dan memiliki anak. Berkat dirinya
yang aktif sejak muda, Nurul tak bingung mencari
kegiatan setelah suaminya meninggal. Dirinya
makin aktif mengajar mengaji. “Dulu pada 2008



saya juga pernah berjualan di depan rumah. Tapi
tutup karena banyak omongan yang tidak enak,”
ujarnya.

Siapa sangka, jiwa wirausahanya kembali
terketuk saat Yatim Mandiri memberinya bantuan
melalui program BISA (Bunda Mandiri Sejahtera).
Tepatnya pada 2021 lalu. Setelah lebih dari 13
tahun vakum dari dunia wirausaha, Nurul kembali
membuka toko kelontong di depan rumahnya.
“Alhamdulillah mendapat amanah dari Yatim
Mandiri. Sehingga potensi dan peluang ini harus
saya maksimalkan,” ujar perempuan asli Pasuruan
ini.

Pada awalnya, Nurul hanya menjual jajanan dan
minuman kemasan. Dirinya tak menyangka bahwa
peminatnya cukup banyak. Apalagi di depan
rumahnya adalah tempat anak-anak mengaji.
Perlahan namun pasti, Nurul bisa menopang biaya
hidup keluarganya. Termasuk biaya pendidikan
anak-anaknya.

“Setelah dirasa cukup ramai, saya beranikan
untuk menambah barang yang dijual. Mulai dari
sembako sampai kebutuhan sehari-hari,” ceritanya.
Tanggapan para tetangga dan warga cukup baik.
Sehingga hal ini membuat Nurul lebih semangat.
“Alhamdulillah bantuan dari Yatim Mandiri ini
membuat saya lebih kreatif cari rezeki. Dan teman-
teman Yatim Mandiri juga banyak membantu saya,”
tambahnya.

Nurul merasa sangat terbantu dengan adanya
bantuan ini. Bahkan untuk inovasi barang
dagangannya, Nurul juga sering berkonsultasi pada
Yatim Mandiri. “Seperti ide yang terbaru yaitu
berjualan aksesoris anak-anak,” ujarnya. Bahkan
jika ada waktu luang, Nurul menyempatkan untuk
jemput bola pada pelanggan. “Saya tawarkan
dengan berjualan keliling aksesorisnya ini,”
terangnya.

Hasil kerja kerasnya itu membuat Nurul bisa
menyekolahkan ketiga putranya dengan baik. Putra
pertama dan keduanya ia sekolahkan di pondok
pesantren. Sedangkan putra bungsunya masih
duduk di bangku sekolah dasar. “Saya sekolahkan
di pondok yang tidak jauh dari sini. Agar saya bisa
menjenguk mereka tiap minggu. Kasihan juga kalau
jauh dari saya. Agar tidak merasa kehilangan,”
papar Nurul.

Meski hidup di rumah bersama putra
bungsunya, Nurul tak merasa kesepian. Dirinya
senang bisa mengikuti program BISA. “Karena
perkumpulan ini saya mendapat teman yang
senasib. Bisa banyak sharing dan berbagi cerita,”
ujarnya. Baginya, saat ini yang terpenting adalah
dirinya harus terus semangat dan fokus
membesarkan anak-anaknya. “Semoga Allah
mudahkan,” tutupnya. (grc)

naikkelas
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Maulid Nabi Muhammad
bersama Bank Jatim Mojokerto

Asrama Yatim Mandiri

Asrama Yatim Mandiri mendapat undangan

dari Bank Jatim Mojokerto. Sebanyak
delapan binaan menghadiri undangan istimewa ini.
Undangan ini adalah rangkaian dari acara
memperingati Maulid Nabi Muhammad SAW. Acara

Pada 28 Oktober 2022 lalu, adik-adik binaan

ini juga dihadiri oleh Dr. KH. Ahmad Jazuli, Staf Ahli
Gubernur Jawa Timur. Adik-adik binaan Asrama
Yatim Mandiri terlihat senang dan menikmati
rangkaian acara. Terima kasih pada Bank Jatim
Mojokerto yang telah mengundang para binaan
Asrama Yatim Mandiri Mojokerto.

Praktik Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila
Insan Cendekia Mandiri Boarding School

kurikulum khas, SMP ICM juga mengacu

pada kurikulum merdeka. Yang mana salah
satu mata pelajarannya adalah Projek Penguatan
Profil Pelajar Pancasila atau P5. Mata pelajaran ini
hanya ada di kelas VIl saja.

Selama setahun, mata pelajaran ini mempunyai
tiga tema terkait pembelajarannya. Di antaranya
Kewirausahaan, Bhineka Tunggal Ika, dan Gaya
Hidup Berkelanjutan. Pada tema kewirausahaan,
dengan topik mandiri dengan berwirausaha memiliki
tiga dimensi. Yaitu mandiri, kreatif, dan gotong
royong. Pada tema kewirausahaan, para siswa
diharapkan dapat menghasilkan produk atau jasa
yang dapat menjadi solusi permasalahan di sekitar
mereka.

Kegiatan tema kewirausahaan juga mengundang

Selain mengacu pada kurikulum 2013 dan
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narasumber wirausaha yang dapat memotivasi para
siswa agar dapat berinovasi dan berwirausaha.
Setelah itu dilanjutkan dengan uji coba prototipe dan
pameran karya berupa kegiatan bazar atau berjualan.
Tujuannya untuk membekali para siswa pengalaman
berwirausaha dan menciptakan produk-produk yang
kreatif dan inovatif.

Tema yang kedua adalah Bhineka Tunggal lka.
Tema ini menjadi salah satu tema yang menarik
karena mayoritas siswa ICM berasal dari berbagai
daerah di Indonesia. Topik dari tema Bhineka Tunggal
Ika adalah bersatu dalam keberagaman. Dimensinya
yaitu beriman kepada Tuhan, kreatif, dan
berkebhinekaan global. Salah satu kegiatan dari
Bhineka Tunggal Ika adalah berkunjung ke museum
untuk mengobservasi berbagai unsur budaya
maupun peninggalan sejarah yang ada di Indonesia.
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Wisuda MEC Angkatan 15 dan 16

Mandiri Entrepreneur Center

andiri Entrepreneur Center, sebagai
M Lembaga Kursus Pelatihan setara Diploma
1 (D1), di bawah naungan Laznas Yatim

Mandiri, telah melangsungkan acara wisuda ke-13.
Wisuda ini dilakukan untuk angkatan 15 dan 16. Tepat
pada Sabtu, 29 Oktober 2022 di Balai Diklat
Keagamaan Surabaya. Dihadiri 174 wisudawan, seluruh
peserta didik diwisuda dengan penuh khidmat oleh
Ustadz H. M. Arif, S.Ag, selaku Kepala Diklat MEC.

Dengan berbagai rangkaian acara yang telah
disusun, acara wisuda MEC ke-13 ini berjalan dengan
lancar tanpa suatu halangan dan kendala apapun.
Dengan mengangkat tema “Bangkit dan Berkarya untuk
Negeri”. Pagelaran wisuda kali ini diharapkan mampu
menjadi motivasi dan pijakan awal para wisudawan
untuk merealisasikan mimpi mereka dan lembaga. Yaitu
menjadi pribadi mandiri yang profesional yang
membawa maslahat untuk diri, keluarga, dan ummat.

Untuk mewujudkan mimpi itu, acara wisuda kali ini
menghadirkan salah seorang entrepreneur muslim
untuk memberikan motivasi kemandirian. Beliau adalah
Habib Aresdi Mahdi Asyathry, CEO of Glek. Dalam salah
satu kalimatnya, Habib AMA (begitu sapaan akrabnya)
menegaskan bahwa menjadi pengusaha harus jelas

dan benar niatnya. Menjadi pengusaha adalah dalam
rangka meneladani sifat dan akhlak Rasulullah SAW
serta untuk membantu para saudara yang
membutuhkan.

“Jangan pernah takut miskin untuk bersedekah,
karena kita berdagang untuk Allah dengan mengharap
syafaat Rasulullah SAW dan berharap dapat berkumpul
dengan kedua orang tua di surga-Nya kelak”, tutup
sang owner yang memiliki komitmen bersedekah 51%
dari keuntungannya.

Semoga cita-cita para pendiri Yayasan Yatim
Mandiri, Pejuang, Relawan dan para Donatur untuk
kemandirian Yatim Dhuafa diridhoi oleh Allah SWT. (tim)

Kunjungan Ke IDX Surabaya dan RHB Sekuritas
Sekolah Tinggi Agama Islam An-Najah Indonesia Mandiri

Kampus Merdeka untuk lebih dekat dengan

Dunia Usaha Dunia Industri (DUDI), Kampus
STAI An Najah Indonesia Mandiri melakukan
kunjungan industri. Yang pertama adalah ke Indonesia
Stock Exchange (IDX) atau Bursa Efek Indonesia (BEI)
di alamat Jalan Kusuma Bangsa No.19, Ketabang,
Genteng, Surabaya. Dosen dan mahasiswa melakukan
kunjungan dalam rangka pengajuan pendirian Galeri
Investasi Syariah (GIS). Kegiatan ini diadakan pada hari
Senin tanggal 10 Oktober 2022. Dosen dan
mahasiswa diberikan pengarahan terkait pembuatan
proposal dan surat yang ditujukan kepada Direktur BEI.

Setelah kunjungan ke BEI, dosen dan mahasiswa

Dalam rangka mendukung adanya program

Stainim melanjutkan untuk kunjungan di PT RHB
Sekuritas Indonesia. Rombongan disambut dengan
baik oleh pihak RHB, kemudian mahasiswa dan dosen
diberikan materi terkait investasi di pasar modal yang
sangat bermanfaat. Kegiatan berlangsung kurang lebih
1,5 jam dan setelah itu kami membincangkan terkait
kerjasama dengan kampus STAINIM. Kerjasama ini
difokuskan pada edukasi tentang literasi keuangan
syariah untuk civitas akademika STAINIM.

Harapannya setelah berdirinya Galeri Investasi
Syariah di kampus STAINIM, dapat berkontribusi
dalam meningkatkan literasi keuangan syariah baik
internal kampus, SMP dan SMA ICMBS serta
masyarakat sekitar kampus.
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Gelar Seminar Bisnis dan Kewirausahaan
di UINSA Surabaya

Dalam rangka memperingati Hari Sumpah
Pemuda, Yatim Mandiri berkolaborasi dengan
Himaprodi Manajemen Dakwah Universitas Islam
Negeri Sunan Ampel (UINSA) Surabaya,
menggelar Seminar Bisnis dan Kewirausahaan.

Seminar yang bertemakan Banyakin Cuan
Banyakin Kebaikan ini digelar tepat di hari
Sumpah Pemuda, Jum’at, (28/10/2022) lalu,
dihadiri lebih dari 150 peserta.

Kegiatan ini menghadirkan Jody Brotosuseno,
Founder Waroeng Steak & Shake dan Aresdi
Mahdi Asyathry, Founder dan CEO Glek. Turut
hadir juga sebagai Guest Star, Veve Zulfikar
Basyaiban, dan acara dipandu oleh Berdit
Zanzabela.

Sebagai tindak lanjut Seminar Nasional Bisnis
dan Kewirausahaan ini, Yatim Mandiri mewadahi
mahasiswa yatim dan dhuafa untuk mendapatkan
pembinaan dan bantuan modal usaha melalui
Program Gen Mandiri.

Program Gen Mandiri sendiri merupakan
Program Pemberdayaan Ekonomi, dengan visi

36 Media Dakwah Yatim Mandiri

mencetak generasi muda Muslim Sociopreneur
dengan rentang usia 18 sampai 25 tahun.

Bentuk aktivitas pembinaan Program Gen
Mandiri meliputi cara mendirikan usaha,
mengelola, mengambil risiko, hingga menjadi
pemilik usaha yang kompeten dan sesuai dengan
ajaran agama Islam.

Sebagai informasi, Program Gen Mandiri ini
sudah bergulir 2 angkatan, dan Seminar Nasional
Bisnis dan Kewirausahaan ini juga merupakan
penjaringan untuk Program Gen Mandiri Angkatan
ketiga. (*)
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Bank CIMB Niaga Syariah Kembali
Salurkan Bantuan UMKM Bangkit

Surabaya. Yatim Mandiri Yogyakarta
kembali mendapatkan amanah dari Bank
CIMB Niaga Syariah Yogyakarta untuk
menyalurkan bantuan modal usaha
kepada 25 penerima manfaat pelaku
UMKM Bangkit. Penyaluran ini
dilaksanakan serentak pada Kamis,
(27/10/2022).

Bantuan ini bukanlah yang pertama,
melainkan tahap kedua. Dari yang
sebelumnya sudah tersalurkan kepada
sebanyak 25 penerima manfaat.

Alhamdulillah Yatim Mandiri

Yogyakarta semakin dipercaya oleh
masyarakat luas untuk dapat
memaksimalkan program-program
unggulan Yatim Mandiri baik
pemberdayaan ekonomi, kesehatan,
maupun pendidikan.

Terima kasih kepada seluruh mitra
Yatim Mandiri khususnya Bank CIMB
Niaga Syariah Yogyakarta yang selalu
mensupport program-program Yatim
Mandiri. Semoga Bank CIMB Niaga
Syariah semakin berkembang, amanah
dan sukses. (*)
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Penerimaan dan Penyaluran
Bulan September - Oktober 2022

Penerimaan

Penerimaan Dana Zakat 2.182.211.661
Penerimaan Dana Infak/Shadagah 18.419.977.959
Penerimaan Dana Terikat 138.732.595
Penerimaan Dana Wakaf 220.267.090
Total Penerimaan 15.956.189.305
Saldo Bulan Lalu 597.130.959
Penyaluran

Program Pendidikan 8.105.609.961
Program Kesehatan & Gizi 1.185.300.988
Program Dakwah 5.282.241.223
Program Kemanusiaan 156.890.392
Program Ekonomi 252.393.455
Program Wakaf 195.598.923
Jumlah Penyaluran 15.178.034.942

Pemanfaatan Program
Bulan September - Oktober 2022

PROGRAM EKONOMI
PROGRAM DAKWAH | 518
165.572 Fenarima Manfeat PROGRAM KESEHATAN
Penerima Manfaat
4.842
Penerima Manfaat
PROGRAM LPICM
707 PROGRAM KEMANUSIAAN
Penerima Manfaat 6.853
Penerima Manfaat
PROGRAM PENDIDIKAN
25 961 PROGRAM SUPERGIZIQURBAN

Penerima Manfaat

9.478

Penerima Manfaat
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Yatim Mandiri

PEDULI WARGA

TERDAMPAK BANJIR DI INDONESIA

Cuaca ekstrim menyebabkan sejumlah wilayah terdampak banjir. Ratusan
rumah terendam, fasilitas umum rusak, kegiatan perekonomian lumpuh.
Dukungan sahabat menjadi semangat mereka untuk bangkit.

Mari Saling Menguatkan!
Kirim Bantuanmu Melalui Rekening Donasi:

BSI  :7001201454
- 0101 358 363
Tambahkan kode unik 052, contoh Rp100.052,- a.n. Yayasan Yatim Mandiri



